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BRUKSANVISNING

Tidvisnings modus
Data Bank modus

Dag teller modus

Alarm modus
Stoppeklokke modus

Dual tid modus

GENERELL VEILDENING
· Trykk C for å skifte modus.
· Trykk L (alle modus) for å lyse opp displayet.
· Om du ikke trykker på noen av knappene mens innholdet i displayet er klar til å stilles (blinker)

vil uret etter noen minutter automatisk stoppe innstillings-displayet (blinkingen stopper).
· Om du ikke trykker på noen av knappene mens uret er i databank-modus eller i dagteller-

modus, vil uret automatisk returnere til tidvisning-modus etter noen minutter.

TIDVISNING-MODUS
· Trykk D for å skifte mellom 12- og 24-timer

formatene.

· Med 12-timer formatet indikeres AM med
A og PM med P.

· 24-timer formatet har ingen indikator.

3. Mens sekundtallene blinker, trykker du D
for å nullstille dem. Nullstiller du mens
sekundene er mellom 30 og 59, vil
minuttene øke med et minutt. Mellom 00
og 29 forblir minuttene uforandret.

· Når sommertid* (DST) er klar til å stilles
(DST-indikatoren blinker), trykker du D for
å skifte mellom på (on) og av(OF). Er
sommertid aktivert, vil DST-indikatoren
vises i modusene tidvisning, dagteller og
alarm.

Hvordan stille inn tid og dato
1. I tidvisning-modus holder du

nede A til sekundtallene er
klar til å stilles (blinker).

2. Trykk C for å bevege blinkingen i sekvensen
som vist nedenfor.

4. Når annet er klar til så stilles trykker du D
for å øke verdien, eller B for å minske den.

5. Trykk A når du er ferdig.
· Ukedag stilles automatisk etter innstilling av

dato.
· Dato kan stilles i området 1. januar 2000 til

31 desember 2039.
· Urets fullautomatiske kalender beregner

både måneden lengde og skuddår. Dato
behøver vanligvis ikke å stilles på nytt,
unntatt etter batteriskifte.

*Ved sommertid (DST – daylight saving time)
stilles klokken en time frem. Husk at ikke alle
land benytter sommertid.

DATABANK-MODUS
Databank-modus lar deg lagre opp til 25 sett
med data, alle med navn (opp til 8 tegn) og et
telefonnummer (opp til 12 tall). Data er
automatisk lagret i alfabetisk orden, basert på
navn. Du kan hente frem data ved å bla
gjennom dem i displayet.

· De data som sist var displayet forrige gang
uret vart i data-modus, vil være de første
som kommer neste gang uret er i databank-
modus.
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Hvordan lagre databank-
data
1. I databank-modus benytter

du D eller B til du får frem
displayet for nye data.

4. Når du har funnet tegnet du ønsker, trykker
du C for å gå videre til neste tegn.

5. Gjenta punkt 3 og 4 til du har fått skrevet
hele navnet (kun tre bokstaver er synlig på
en gang). Om navnet ikke har 8 bokstaver,
trykker du C til markøren kommer til tallene.

· Etter det tolvte tallet vil markøren komme
til den første bokstaven i navnet i datasettet.

6. I tall-området trykker du D eller B for å bla
gjennom tegnene (bindestrek, tall og
mellomrom) der hvor markøren er. Tegnene
kommer i sekvensen som vist nedenfor.

7. Trykk A når du er ferdig.
· Displayet viser kun tre bokstaver av

gangen, og navnet ”ruller” fra høyre til
venstre i displayet. Tegnet   indikerer skillet
mellom siste og første bokstav i navnet.

· Om du ikke får frem displayet for nye
data betyr det at minnet er fullt. Da må
du først slette et av de gamle
datasettene, før du kan lagre et nytt.

2. Hold nede A til en markør kommer frem i
tekst-området.

3. Benytt D eller B til å bla gjennom tegnene
der hvor markøren befinner deg.
Karakterene kommer i sekvensen som er
vist nedenfor.

Hvordan slette et datasett
1. I databank-modus trykker du D eller B for å

finne det datasettet du ønsker å slette.
2. Hold nede A til markøren kommer frem i

displayet.
3. Trykk D og B samtidig. Beskjeden CLR

kommer frem i displayet og indikerer at
settet er slettet.

· Etter at settet er slettet vil markøren kommer
frem i displayet, klar til å lage et nytt
datasett.

4. Lag et nytt datasett eller trykk A hvis du er
ferdig.

DAGTELLER-MODUS
Dagteller-modus lar deg telle antall dager fra
dato i tidvisning til en bestemt måldato.
Dette uret har fem dagtellere. Når en dato i
dagteller stemmer overrens med tidvisningens
dato (uansett hvilket år dagteller er innstilt på)
vil DAYS-indikatoren blinke i tidvisning-modus
og dualtid-modus. I dagteller-modus vil DAYS-
indikatoren blinke i den dagteller som er innstilt
på den dato som stemmer overrens med
datoen i tidvisning-modus.
Default-dato for alle dagtellere er 1. januar
2001.06.21

Hvordan se lagrede data
I Databank-modus trykker du D for å bla
fremover i datasettene, eller B for å bla
bakover.

Hvordan redigere et datasett
1. I databank-modus benytter du D eller B til

å få frem de data du ønsker å redigere.
2. Hold inne A til markøren kommer frem i

displayet.
3. Benytt C til å flytte markøren til karakteren

du ønsker å forandre.
4. Benytt D eller B for å skifte karakteren.
· Se punkt 3 i ”Hvordan lagre databank-data”

for informasjon om hvordan du skriver inn
et navn, og punkt 6 for hvordan du skriver
inn et tall.

· Trykk A når du er ferdig.

· Den dagteller som er i displayet når du går
ut av dagteller-modus, er den dagteller som
først vil vise når du igjen går inn i dagteller-
modus.

Gjenkalling av dagteller-data
I dagteller-modus trykker du D (+) eller B (-)
for å bla gjennom dagtellerne.

Innstilling av måldato

1. I dagteller-modus trykker du D (+) eller B
(-) for å vise nummeret på dagtelleren du
ønsker å benytte.

2. Hold nede A til årstallet begynner å blinke.
Dette er innstillings-displayet.

3. Trykk C for å flytte blinkingen i sekvensen
som er vist nedenfor.
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4. Trykk D eller B for å bla deg gjennom
alfabetet eller tallverdiene der hvor
markøren er.

· Trykker du D og B samtidig vil beskjeden
[CLR] komme frem i displayet, og stiller
dagens dato som måldato. Du kan så
justere datoen.

5. Trykk A når du er ferdig.
· Datoen kan settes i tidsområdet 1. januar

til 31. desember 2039.

ALARM-MODUS

Du kan stille opp til fem alarmer. Når en alarm
er aktivert vil den lyde i 20 sekunder på det
innstilte tidspunktet. Alarmen er relatert til
tidvisning og ikke til dualtid. Når alarmen lyder
slår den av ved å trykke på en av urets knapper.
Om timesignalet er aktivert, vil det lyde hver
hele time.
· Alarmen som er i displayet når du skifter til

et annet modus, vil være den alarmen som
kommer først frem når du skifter tilbake til
alarm-modus.

2. Hold nede A til timetallene er klar til å stilles
(blinker).

· Alarmen er nå aktivisert.
3. Trykk C for å bevege blinkingen mellom

timer og minutter.
4. Trykk D for å øke tallets verdi, eller trykk B

for å minke verdien.
5. Trykk A når du er ferdig.
· Formatet (12/24) på alarmen er det samme

som valgt for tidvisning.
· Husk at med 12-timer formatet kan man lett

komme til å stille feilt tidspunkt (morgen/
kveld).

Hvordan stille alarmen
1. I alarm-modus velger du alarm ved å trykke

på D.

Hvordan slå av og på alarmer og timesignal
1. I alarm-modus trykker du D for å velge en

alarm eller timesignalet.
2. Når du har valgt alarm eller timesignal,

trykker du B for å slå det av eller på.
· Om en alarm er aktivisert, vil det stå en på-

indikator i displayet når du skifter til andre
modus.

· Om timesignalet er på, vil på-indikatoren
stå i alle modus.

Hvordan teste alarmen
I alarm-modus holder du nede B for å høre
alarmen.
· Ved å holde nede B forandrer du samtidig

av/på status for alarm og timesignal.

Stoppeklokke-modus lar deg
måle forløpt tid, mellomtid og
to slutt-tider. Måleområdet er
23 timer, 59 minutter og 59,99
sekunder. Du kan benytte
lyset under målingene (trykk
L).

STOPPEKLOKKE-MODUS

Dualtid-modus kan vise
tiden i en annen tidssone.
Dette er praktisk om du
reiser mye, eller har kontakt
med mennesker som lever
i andre soner.

DUALTID-MODUS
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Innstilling av dualtid
Trykk D for å øke tiden med 30 minutter, eller
B for å minke den med tilsvarende minutter.
· Timeformatet (12/24) i dualtid er det samme

som i vanlig tidvisning.
· Forandrer du innstillingen i vanlig tidvisning,

vil dualtid skifte like mange minutter eller
timer. Er du på ferie og skifter tidvisningen
med for eksempel 3 timer, må du huske å
justere disse tre timene i dualtid (dualtid
viser jo en annen sone, som ikke forandrer
seg, selv om du er på ferie).

IMPORTØR:


