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Guia de operacion 3145

Conociendo el reloj

Muchas gracias por haber seleccionado este reloj CASIO. Para obtener lo
maximo de su compra, asegurese de leer detalladamente este manual.

Aplicaciones

Los sensores incorporados a este reloj miden la presién barométrica,
temperatura y altitud. Los valores medidos se exhiben en la presentacion.
Estas caracteristicas hacen que sea el reloj ideal para usarlo en senderismo,
alpinismo u otras actividades similares al aire libre.

Mantenga el reloj expuesto a una luz brillante
La electricidad generada por la celda solar del
reloj es almacenada por una pila incorporada.

. Luz brillante Dejar o usar el reloj en un lugar no expuesto a la
Ty luz hace que la pila se agote. Asegurese de que
el reloj sea expuesto a la luz siempre que sea
posible.
Celda solar o Cuando no utilice el reloj en su mufieca,

ubique la esfera de manera que apunte a una
fuente de luz brillante.

e Siempre que sea posible, procure que el reloj
no quede oculto debajo de su manga. La carga
puede reducirse considerablemente aunque la
esfera del reloj esté sélo parcialmente
bloqueada de la luz.

St

El reloj continda operando, aun cuando no esté expuesto a la luz. Dejando
el reloj en la oscuridad puede ocasionar que la pila se agote, lo cual
ocasiona que algunas funciones del reloj queden inhabilitadas. Si la pila se
agota, tendra que volver a reconfigurar los ajustes del reloj después de la
recarga. Para asegurar una operacién de reloj normal, asegurese de
exponerlo a la luz siempre que sea posible.

La pila se carga con la luz. La pila se descarga en la oscuridad.

Celda solar Luz brillante

(Convierte la luz en ~ Elrje;g_la
energia eléctrica.) — eléctrica

£14 —

Todas
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Pila recargable

El nivel real en que se inhabilitan algunas funciones depende del modelo
de reloj.
¢ Una iluminacioén frecuente de la presentacion puede agotar rapidamente la
pila y requerir de carga. Las guias siguientes proporcionan una idea del
tiempo de carga requerido para recuperar desde una sola operacién de
iluminacién.
Aproximadamente cinco minutos de exposicion a la luz brillante del sol
que penetra a través de una ventana.
Aproximadamente 50 minutos de exposicion a una iluminacion
fluorescente interior.
Para una informacién importante que necesita saber cuando expone
el reloj a una luz brillante, asegurese de leer la parte titulada “Fuente
de alimentacién” (pagina S-91).

Si la presentacion del reloj esta en blanco...
Si la presentacién del reloj esta en blanco, significa que la funcién de ahorro
de energia ha apagado la presentacién para conservar energia.
« Para mayor informacion vea la parte titulada “Ahorro de energia”
(pagina S-115).
S-3

jAdvertencia!

o Las funciones de medicién incorporadas en este reloj no son para
tomar mediciones que requieren precision industrial o profesional. Los
valores producidos por este reloj deben ser considerados solamente
como representaciones razonables.

e CASIO COMPUTER CO., LTD. no asume ninguna responsabilidad ante
ninguna pérdida, o cualquier reclamo hecho por terceras partes que
puedan causarse debido al uso de este reloj.

Acerca de este manual

-
e

o Las operaciones de botén se indican usando las letras mostradas en la
ilustracién.

e Cada seccién de este manual le proporciona la informacién necesaria para
realizar las operaciones en cada modo. Para detalles adicionales e
informacion técnica vea la seccién titulada “Referencia”.

S-4 S-5
Contenidos Bosquejo de los procedimientos

La siguiente es una lista de referencia practica de todos los procedimientos
Guia general . S-10 de operacién contenidos en este manual.
Hora normal atomica radiocontrolada Para especificar su ciudad local S-13
Altimetro Para realizar una recepcion manual S-27
Llamada de los datos de altitud . i L o
Barémetro/Termémetro Para activar y desactivar la recepcion automatica .............ccceue.... S-29
Hora mundial ................ Para comprobar los resultados de la ultima recepcion
Crondgrafo de sefial S-30
Temporizador de cuenta regresiva Para visualizar la altitud actual S5-38
Alarr_nas L T e L e IR EE LR AR RCRD Para especificar el intervalo de lectura de altitud........................ S-42
luminacion Para t Imente una lectura de altitud S-44
Preguntas y respuestas .... 'ara tomar manualmente l:lna e‘f _ura e altitu - .. §-
Fuente de alimentacion . Para tomar lecturas de altitud utilizando el cronégrafo
Hora normal del modo de altimetro S-44
Referencia............ Para especificar una altitud de referencia S-51
Especificaciones Para ver los registros de altitud y el registro de la

sesion actual del cronografo del modo de altimetro............. S-57
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Para borrar el registro historico S-59
Para tomar lecturas de presion barométrica y temperatura......... S-60
Para ver la hora en otra ciudad S-69
Para alternar una hora de cddigo de ciudad entre la hora

estandar y hora de verano S-69
Para medir tiempos con el crondgrafo S-72
Para ajustar el tiempo de inicio de la cuenta regresiva ............... S-73
Para usar el temporizador de cuenta regresiva .............ccccecvesuveun. S-74
Para ajustar una hora de alarma S-77
Para probar la alarma S-79
Para activar y desactivar una alarma y la senal horaria............... S-80
Para activar la iluminacion manualmente S-82
Para activar y desactivar el interruptor de luz automatico .......... S-85
Para ajustar manualmente la hora y fecha S-103
Para cambiar el ajuste de la hora de verano

(hora de ahorro de luz diurna) S-108
S-8

Para activar y desactivar el tono de operacion

de los botones S-114
Para salir del modo inactivo S-117
Para activar y desactivar el ahorro de energia..... ...S-118
Para calibrar los sensores de presion y temperatura............... S-129

S-9

Guia general

o La ilustracion siguiente muestra los botones que necesita presionar para
navegar entre los modos.
¢ En cualquier modo, presione (U para iluminar la presentacion.

Modo de barémetro/
termoéometro

Modo de hora
mundial

Presione ©.

Puede presionar el botén © para acceder directamente del modo de hora
normal al modo de altimetro. Para acceder al modo de altimetro desde el
modo de barémetro/termédmetro, hora mundial, cronégrafo, temporizador
de cuenta regresiva, alarma o llamada de datos, ingrese primero en el
modo de hora normal y, a continuacion, presione el botén ©.

Modo de hora normal

Modo de altimetro

Presione ©.

Modo de temporizador de

cuenta regresiva Modo de alarma

DYEEA

Modo de cronégrafo

Presione ©.

S-11

Hora normal atdmica radiocontrolada

Este reloj recibe una sefial de calibracién de hora y actualiza su ajuste de

hora conforme a eso.

o Este reloj esta disefiado para capturar las sefales de calibracién de hora
transmitidas desde Alemania (Mainflingen), Inglaterra (Anthorn), Estados
LSJnidos (Fort Collins), China (Shanggiu), y Japén (Fukushima, Fukuoka/

aga).

Ajustando la hora actual

Este reloj ajusta automaticamente la hora de acuerdo con una sefal de
calibracion de hora. También puede realizar un procedimiento manual para
ajustar la hora y fecha, cuando sea necesario.

Lo primero que debe hacer después de comprar este reloj es
especificar su ciudad local (la ciudad donde se utiliza normalmente el
reloj). Para mayor informacién, vea “Para especificar su ciudad local”
mas abajo.

Cuando utilice el reloj fuera de las areas cubiertas por los transmisores de
sefial horaria, debera ajustar la hora actual manualmente, segun sea
necesario. Para mayor informacioén acerca de los ajustes manuales de la
hora, vea “Hora normal” (pagina S-101).

S-12

La sefial de calibracién de la hora de EE.UU. puede ser captada por el reloj
mientras se encuentra en América del Norte. El término “América del
Norte” en este manual se refiere a la zona constituida por Canadé, Estados
Unidos continental, y México.

Para especificar su ciudad local

1. En el modo de hora normal, mantenga
presionado ® hasta que el cédigo de ciudad
comience a destellar. Esto significa que esta
en la pantalla de ajuste.

. Presione € (este) y ® (oeste) para
seleccionar el cédigo de ciudad que desea
usar como su ciudad local.

LON :Londres
PAR, BER : Paris, Berlin, Milan, Roma,

Cédigo de ciudad

g’:’ﬁ,"\’/’dor Hora : Minutos Amsterdam, Hamburgo,
Frankfurt, Viena, Barcelona,
Madrid
ATH : Atenas
HKG :Hong Kong

S-13

TPE, TYO: Taipei, Tokio

LAX : Los Angeles, San Francisco, Las Vegas, Seattle/Tacoma,
Vancouver, Tijuana

DEN : Denver, El paso, Edmonton, Culiacan

CHI : Chicago, Houston, Dallas/Fort Worth, Nueva Orleans, Winnipeg,
Ciudad de México

NYC : Nueva York, Detroit, Miami, Boston, Montreal

3. Presione () para salir de la pantalla de ajuste.

* Normalmente, su reloj debe mostrar la hora correcta en cuanto se
seleccione el codigo de ciudad local. Si no lo hiciese, deberia ajustarse
automaticamente después de la siguiente operacion de recepcién
automatica (en el medio de la noche). También se podria realizar la
recepcion manual (pagina S-27) o efectuar la puesta en hora manual
(pagina S-103).

El reloj recibirda automaticamente la sefial de calibracién de hora desde el
transmisor aplicable (en el medio de la noche) y actualizara sus ajustes de
acuerdo a eso. Para informarse acerca de la relacién entre los codigos de
ciudades y los transmisores, vea la pagina S-18 la parte titulada
“Transmisores” (pagina S-121).

S-14

o Para informarse acerca de los rangos de recepcién del reloj, vea los mapas
en la parte titulada “Rangos de recepcion aproximados” (pagina S-19).

¢ Silo desea, puede desactivar la recepcién de sefial de la hora. Para mayor
informacion, vea “Para activar y desactivar la recepcién automatica”
(pagina S-29).

Recepcidén de senal de calibracion de hora
Existen dos métodos diferentes que puede usar para recibir la sefial de
calibracién de hora: recepciéon automatica y recepcién manual.

* Recepcién automatica

Con la recepcién automatica, el reloj recibe automaticamente la sefial de
calibracién de la hora hasta seis veces al dia. Una vez que se realice
correctamente una recepcion automatica, las restantes operaciones de
recepcion automatica no se realizan. Para mayor informacién, vea “Acerca de
la recepcion automatica” (pagina S-22).

¢ Recepciéon manual

La recepcion manual le permite iniciar la operacién de recepcion de
calibracién de hora con la presion de un botén. Para mayor informacion, vea
la parte titulada “Para realizar una recepciéon manual” (pagina S-27). 515
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ilmportante!

e Cuando se prepare para recibir la sefial de calibracién de la hora, coloque
el reloj como se muestra en la siguiente ilustracion, con el lado de las 12
en punto hacia una ventana. Este reloj ha sido disefiado para recibir la
senal de calibracién de la hora en horas avanzadas de la noche.

Por esta razén, coloque el reloj cerca de una ventana, como se muestra en
la ilustracién, cuando se quite el reloj por la noche. Asegurese de que no
hayan objetos de metal en las cercanias.

/

\
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12 en punto
é% o %g

o Asegurese de que el reloj esté orientado en la direccién correcta.

¢ Una recepcion de sefial adecuada puede ser dificil o aun imposible de

realizar bajo las condiciones listadas a continuacién.

Dentro o Dentro Cerca de Cerca de Cerca de Entre o
entre de un aparatos sitios de lineas de detras de
edificios vehiculo  electro- construccion, alta tension montanas

domésticos, aeropuerto u

equipos de otras fuentes

oficina o un de ruido

teléfono celular eléctrico

La recepcion de sefnal es normalmente mejor en la noche que durante el
dia.

La recepcion de senal de calibracion toma de dos a siete minutos, pero en
algunos casos puede tomar tanto como 14 minutos. Tenga cuidado de no
realizar ninguna operacion de botén ni mover el reloj durante este
momento.

S-16 S-17
o La sefial de calibracion de hora que el reloj intentara captar depende del Rangos de recepcion aproximados
ajuste de su ciudad local, tal como se indica a continuacion.
1.500 kilémetros
Codigo de ciudad local Transmisor Frecuencia
Anthorn (Inglaterra) 60,0 kHz Anthorn
LON, PAR, BER, ATH Mainflingen (Alemania) 77,5 kHz
Ciudad de Shanggqiu o
HkG (China) 68,5 kHz 500 kilémetros Mainflingen
Fukushima (Japén) 40,0 kHz
TPE, TY( A
,TYO Fukuoka/Saga (Jap6n) 60,0 kHz La sefal de Asetis,
- Anthorn se puede @e \“"\ )
HNL*, ANC*, LAX, | Fort Collins, Colorado 60.0 khiz it FE5% 2.000 millas
DEN, CHI, NYC (Estados Unidos) ’ esta area. 7% (\% (3.000 kilometros)
* Las éareas que cubren los cédigos de ciudad HNL y ANC esta bastante
alejadas de los transmisores de la sefal de calibracion de hora, por lo 600 millas
que (I:iertas condiciones pueden causar problemas con la recepcién de la (1.000 kilémetros)
sefal.
Fort
S-18 Collins S-19
¢ En las distancias indicadas mas abajo, la recepcién de la sefial puede no
500 kilémetros 500 kilémetros ser posible durante ciertas épocas del afio u horas del dia. Una
interferencia de radio también puede ocasionar problemas en la recepcion.
Fukuoka/Saga Fukushima Transmisores de Mainflingen (Alemania) o Anthorn (Inglaterra):

1.000 kilémetros

\1.000 kildbmetros

Estas sefiales se pueden recibir en el area de Taiwan cuando las condiciones de

recepcion sean favorables.
1.500 kilémetros

500 kilémetros

S-20

Y
o/

Changchun

Shanghai

Hong Kong

500 kilémetros (310 millas)

Transmisor de Fort Collins (Estados Unidos): 600 millas

(1.000 kilémetros)

Transmisores de Fukushima o Fukuoka/Saga (Japén): 500 kildmetros

(310 millas)

Transmisor de Shangqiu (China): 1500 kilémetros (910 millas)
Aun cuando el reloj se encuentra dentro del rango de recepcion, la
recepcion de la sefial de calibracion serd imposible si la sefial es
bloqueada por montafas u otras formaciones geoldgicas existentes entre
el reloj y la fuente de la sefal.
La recepcion de la sefial es afectada por el clima, condiciones atmosféricas
y cambios estacionales.
Si experimenta problemas con la recepcién de la sefial de calibracién de
hora, vea la informacién en la parte titulada “Solucién de problemas con la
recepcion de sefial” (pagina S-31).

S-21

Acerca de la recepcion automatica
El reloj recibe automaticamente la sefial de calibracién de la hora hasta seis
veces al dia. Cuando alguna recepcién automatica es exitosa, las
operaciones de recepcion automatica restantes no se realizan. El programa
de recepcion (horas de calibracién) depende de su ciudad local seleccionada
actualmente, y si la hora estandar u hora de verano se encuentra
seleccionada para su ciudad local.

Horas de inicio de recepcion automatica

Su ciudad local

2 3 4

5 6

LON | Hora estandar

1:00 AM|2:00 AM | 3:00 AM | 4:00 AM
Hora de verano [2:00 AM|3:00 AM| 4:00 AM | 5:00 AM

5:00 AM |Medianoche™
Medianoche*| 1:00 AM*

PAR
BER

Hora estandar

2:00 AM [3:00 AM|{4:00 AM | 5:00 AM
Hora de verano [3:00 AM|4:00 AM| 5:00 AM |Medianoche™

Medianoche*| 1:00 AM*
1:00 AM* | 2:00 AM*

ATH | Hora estandar

3:00 AM |4:00 AM | 5:00 AM |Medianoche™
Hora de verano [4:00 AM|5:00 AM |Medianoche™ | 1:00 AM*

1:00 AM* | 2:00 AM*
2:00 AM* | 3:00 AM*

S-22

Su ciudad local Horas de inicio de recepcion automatica
u ciudad loca 1 2 3 2 5 6

HKG | Hora estandar |1:00 AM|2:00 AM|3:00 AM|4:00 AM|5:00 AM
;;g Hora estandar  |Medianoche| 1:00 AM |{2:00 AM|3:00 AM |4:00 AM |5:00 AM
NYC | Hora estandar y |Medianoche | 1:00 AM |2:00 AM |3:00 AM|4:00 AM|5:00 AM
CHI | Hora de verano
DEN
LAX

*Dia siguiente

Nota

e Cuando se llega a una hora de calibracion, el reloj efectua la recepcion de
la sefial de calibracién solamente si se encuentra en el modo de hora
normal o el modo de hora mundial. La recepcion no se efectia si se llega a
una hora de calibracién mientras se estan configurando los ajustes.

S-23
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¢ La recepcién automatica de la sefial de calibracién esta disefiada para
realizarse temprano en la mafana, mientras duerme (suponiendo que la
hora del modo de hora normal esta ajustada correctamente). Antes de irse
a dormir por la noche, quitese el reloj de su mufieca, y coléquelo en un
lugar en donde pueda recibir facilmente la sefial.

El reloj recibe la sefial de calibracién durante dos a siete minutos, todos los
dias cuando la hora en el modo de hora normal llega a una hora de
calibracién. No realice ninguna operacién de botén dentro de los siete
minutos antes o después de las horas de calibracién. Haciéndolo puede
interferir con la calibracién correcta.

Recuerde que la recepcion de la sefial de calibracién depende de la hora
actual del modo de hora normal. La operacién de recepcion sera realizada
siempre que la presentacion del reloj muestre cualquiera de las horas de
calibracion, sin tener en cuenta si la hora visualizada es o no realmente la hora
correcta.

S-24

Acerca del indicador de la senal

El indicador de la sefial muestra la intensidad de la sefial de calibraciéon que
se esta recibiendo. Para optimizar la recepcion, aseglrese de mantener el
reloj en un lugar donde la intensidad de la sefial sea maxima. El indicador de
la sefial se visualiza durante el curso de la operacion de recepcion
automatica o manual.

Indicador de la senal

—) &9 2 @

Débil Fuerte
(Nivel 3)
e Aun en un area en donde la intensidad de la sefal es fuerte, tomara unos
10 segundos para que la recepcién de la sefal se estabilice lo suficiente
para que el indicador indique la intensidad de una sefal.

7]

> S
7 M
- 1198

SNz AW SGwTe AELL/
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Utilice el indicador de la sefial como una guia para verificar la intensidad de
la sefal y para encontrar la mejor ubicacion para el reloj durante las
operaciones de recepcion de sefal.

El indicador de la sefial de nivel 3 permanece sobre la presentacion en
todos los modos, siguiendo a la recepcién de la sefial de calibracion de
hora y calibracién del ajuste de hora del reloj. El indicador de la sefal de
nivel 3 no se visualizard si la recepcion de la sefnal no fue exitosa o luego
de un ajuste manual de la hora actual.

El indicador de la sefal de nivel 3 aparece solamente cuando puede recibir
exitosamente los datos de la hora y fecha. No aparece cuando se recibe
solamente los datos de la hora.

El indicador de la sefal de nivel 3 indica que por lo menos una de las
operaciones de recepcion de sefal de calibracion fue exitosa. Sin embargo,
tenga en cuenta que el indicador de la sefal de nivel 3 desaparece de la
presentacién al efectuarse la primera operacion de recepcién automatica
del dia.

S-26

Para realizar una recepcion manual

1. En el modo de hora normal, presione € para
visualizar la pantalla de hora y fecha de la
ultima recepcion exitosa y la pantalla de fecha
(pagina S-30).

2. Presione B para ingresar en el modo de
recepcion.

3. Mantenga presionado € durante unos dos
segundos hasta que = comience a parpadear
en la presentacion.
¢ La recepcién de sefial de calibracién de

hora toma de dos a siete minutos. Tenga
cuidado de no realizar ninguna operacién
de botén ni mover el reloj durante este
lapso de tiempo.

o Si la operacion ha sido exitosa, apareceran
en la presentacion la fecha y la h
recepcion, junto con el indicador

4. Tras finalizar la recepcién manual, presione
® dos veces para volver al modo de hora
normal. S-27

Recepcién

Recepcion fallada ¢ El reloj también sale del modo de recepcion si
no realiza ninguna operacién de botén durante
aproximadamente uno o dos minutos.

Si la dltima recepcion no ha tenido éxito pero
la anterior si, aparecera un indicador (=) en la
presentacion.

El reloj ingresara al modo de recepcion sin
cambiar el ajuste de hora si se presiona € o
si no se efectlia ninguna operacién de botén
durante aproximadamente uno o dos minutos.

S

Si hubo previamente una
recepcion exitosa

Nota
e Para interrumpir una operacioén de recepcion y
volver al modo de recepcion, presione €.

Ninguna recepcion ha

sido exitosa
S-28

Para activar y desactivar la recepcion automatica

1. En el modo de hora normal, presione € para
visualizar la pantalla de hora y fecha de la
Gltima recepcion exitosa y la pantalla de fecha
(pagina S-30).

2. Mantenga presionado ® hasta que empiece
a destellar el ajuste actual de recepcién
automatica (g5 u OF F). Esta es la pantalla de
ajuste.

Condicién de ¢ Tenga en cuenta que la pantalla de ajuste no
activacion/ aparecera si la ciudad local actualmente
desactivacion

seleccionada no admite la recepcion de la
senal de calibracion de hora.

3. Presione (E) para conmutar entre recepcion automatica activada (£1f) y
desactivada (OF F).

4. Presione ® para salir de la pantalla de ajuste.

¢ Para la informacion sobre los cédigos de ciudades que admiten la
recepcion de la sefal, vea “Para especificar su ciudad local” (pagina S-13).

S-29

Para comprobar los resultados de la ultima recepcion de senal
Presione () para ver la hora y la fecha de la
ultima recepcion que se ha realizado con éxito.
Presione () nuevamente para volver a la
pantalla anterior.

¢ “n
R 4T

SRz AL SIG[WoTE AEL]
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Solucion de problemas con la recepcion de sefial
Compruebe los puntos siguientes siempre que experimente problemas con la
recepcion de sefial.

Problema Causa probable Qué es lo que debe hacer
No se puede |eEl reloj no esta en el modo [eIngrese al modo de
realizar la de recepcion. recepcion e intente otra vez.
recepcion o Su ciudad local actual no es|e Seleccione LON, PAR,
manual. ninguna de las siguientes: BER, ATH, HKG, TPE, TYO,

LON, PAR, BER, ATH, LAX, DEN, CHIo NYC
HKG, TPE, TYO, LAX, DEN, | como su ciudad local
CHI o NYC (pagina S-13).

La recepcion eHa cambiado el ajuste de | Realice una recepcion de
automatica estd | hora manualmente. sefal manual o espere
activada, pero el |#El ajuste DST ha sido hasta que se realice la
indicador de la | cambiado manualmente en | siguiente operacion de
sefal de nivel 3 | el modo de hora mundial. recepcion de sefial

no aparece *Se presion6 un botdn automatica.
sobre la durante la recepcion de la
presentacion. sefal.

S-31
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el indicador de
la sefial de nivel
3 no aparece

de la presentacion cada dia,
cuando se realiza la primera
operacion de recepcion

sefal (pagina S-16).

después de la
recepcion de
la senal.

Problema Causa probable Qué es lo que debe hacer Problema Causa probable Qué es lo que debe hacer
La recepciéon  |eAunque la recepcion sea e Compruebe que el reloj se El ajuste de «Si la hora esta desviada o Cambie el ajuste DST a
automatica esta| exitosa, el indicador de la encuentre en una ubicacién hora es una hora, el ajuste de DST | DST automatica (pagina
activada, pero | sefal de nivel 3 desaparece | en donde puede recibir la incorrecto puede estar incorrecto. S-108).

o E| ajuste del codigo de
ciudad local no es correcto
para el area donde esta

* Seleccione el codigo de
ciudad local correcto
(pagina S-13).

automatica del dia.

eLos datos de hora (hora,
minutos y segundos)
solamente fueron recibidos
durante la Gltima operacién
de recepcién. El indicador
de la sefal de nivel 3
aparece solamente cuando
se reciben los datos de la
hora y datos de fecha (afo,
mes y dia).

sobre la
presentacion.
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usando el reloj.

¢ Para informacién adicional, vea las partes tituladas “jImportante!” (pagina
S-16) y “Precauciones sobre la hora normal atémica radiocontrolada”
(pagina S-119).
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Altimetro

El altimetro del reloj utiliza un sensor de presién para detectar la presion
atmosférica actual, que sirve posteriormente para calcular la altitud actual en
base a los valores preestablecidos por ISA (Atmésfera Estandar
Internacional). Puede especificar una altitud de referencia, que sera utilizada
por el reloj para calcular su altitud actual en base al valor especificado. Las
funciones de altimetro también incluyen el almacenamiento en la memoria de
las lecturas de medicion.

ilmportante!

o Este reloj calcula la altitud en base a la presion atmosférica. Esto significa
que las lecturas de altitud para una misma ubicacién pueden variar en
funcién de los cambios de presién atmosférica.

o El sensor de presién con semiconductor utilizado por el reloj para las
lecturas de altitud también es sensible a las temperaturas. Cuando tome
lecturas de altitud, asegurese de que el reloj no esté sometido a
variaciones de temperatura.

o Para evitar el efecto de los cambios repentinos de temperatura durante las
lecturas, lleve el reloj puesto en su mufieca, en contacto directo con la piel.
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* No confie en las lecturas de altitud de este reloj ni realice operaciones con
los botones cuando practique paracaidismo de caida libre, aladeltismo o
parapente, cuando conduzca un girocéptero, un planeador o cualquier otra
aeronave, o cuando realice cualquier otra actividad durante la cual exista la
posibilidad de cambios abruptos de altitud.

No utilice este reloj para tomar lecturas de altitud en aplicaciones que

requieran una precision a nivel profesional o industrial.

e Tenga en cuenta que el aire de la cabina de un avién se encuentra
presurizado. Por tal motivo, las lecturas producidas por este reloj no
coincidiran con las lecturas de altitud anunciadas o indicadas por la
tripulacién.

Coémo funciona el altimetro
El altimetro puede medir la altitud en base a los valores preajustados o a una
altitud de referencia especificada por usted.

Cuando mide una altitud en base a valores preajustados

Los datos producidos por el sensor de presion barométrica del reloj se
convierten a una altitud aproximada en base a los valores de conversion de
ISA (Atmésfera Estandar Internacional) almacenados en la memoria del reloj.
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Cuando mide una altitud mediante una altitud de referencia

especificada por usted

Luego de especificar una altitud de referencia, el reloj utilizara ese valor para

convertir la lectura de presién barométrica actual en altitud.

e Cuando escala una montafa, puede
especificar un valor de referencia de
acuerdo con una indicacién de altitud en el
sendero o la informacién de un mapa
topogréfico. Posteriormente, las lecturas de
altitud producidas por el reloj seran mas
precisas de lo que serian sin un valor de
referencia.

Visualizando su altitud actual

El procedimiento descrito en esta seccidn le permitira visualizar su altitud
actual. Si deja el reloj en el modo de altimetro, el valor de altitud visualizado
se actualizara periédicamente, y los cambios de lectura a lectura apareceran
en una ventana, en la parte izquierda superior de la presentacion (pagina
S-38). Puede seleccionar entre los dos intervalos de medicién de altitud
indicados a continuacién.
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0'05": Lecturas a intervalos de cinco segundos durante una hora
2'00": Lecturas a intervalos de cinco segundos durante los tres primeros
minutos seguidos por intervalos de dos minutos durante 10 horas
¢ Sidesea informacién acerca de cémo configurar los ajustes para el
intervalo de lecturas de altitud y su duracién, vea “Para especificar el
intervalo de lectura de altitud” en la pagina S-42.

ilmportante!

o El procedimiento descrito a continuacién permite visualizar un valor que
indica la altitud actual, sin almacenarlo en la memoria del reloj. Para
obtener informacién acerca de como almacenar las lecturas de altitud en la
memoria, consulte “Guardando lecturas de altitud en la memoria” (pagina
S-43).
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Para visualizar la altitud actual
1. En el modo de hora normal, utilice el botén ©
para ingresar en el modo de altimetro.
o El reloj iniciara automaticamente una
medicién de altitud y mostrara el resultado.
o Pueden tardar hasta cuatro o cinco
segundos en aparecer la lectura de altitud.
2. Sideja el reloj en el modo de altimetro, el

Cambio de altitud desde
que se iniciara la medicién
del crondgrafo del modo
de altimetro

Gréfico de altitud

® valor de altitud actual y el valor de cambio de
I altitud se actualizaran de acuerdo con el
© intervalo de lecturas de altitud (pagina S-42).

o Si desea reiniciar la operacién en cualquier
punto, presione ©.

5. )

"®" 3. Para detener la operacién de medicién de
altitud, presione (D para salir del modo de
Altitud actual altimetro.

Tiempo transcurrido
del crondgrafo del
modo de altimetro
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Notas

* Normalmente, los valores de altitud visualizados se basan en los valores
de conversién preajustados del reloj. También puede especificar una altitud
de referencia, si asi lo desea. Vea “Especificando un altitud de referencia”
(pagina S-50).

e La altitud se visualiza en unidades de 5 metros.

¢ Elrango de medicion de la altitud es de =700 a 10.000 metros.

e Una lectura de altitud puede visualizarse como un valor negativo cuando

hay un valor de altitud de referencia especificado, o debido a ciertas

condiciones atmosféricas.

El valor de altitud visualizado cambiara a - - - - metros cuando la lectura

de altitud se encuentre fuera del rango de medicion. El valor de altitud se

volvera a visualizar en cuanto la lectura de altitud se encuentre dentro del

rango admisible.

* Cuando se realizan mediciones de altitud, es posible que el reloj no pueda
actualizar normalmente el contenido de la presentacion de hora normal. No
obstante, la correcta marcacién del tiempo se realiza internamente.
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Gréfico de altitud Indicador de cambio de altitud

¢ En el modo de altimetro, presione el botén (& para alternar entre el grafico
de altitud y el indicador de cambio de altitud. El indicador de cambio de
altitud muestra el cambio relativo entre la Ultima lectura de altitud y el que
le precede.

¢ Elindicador de cambio de altitud no visualiza nada cuando la lectura de
altitud actual cae fuera del rango de medicién de altitud del reloj (—700 a
10.000 metros).
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Para especificar el intervalo de lectura de altitud

1. En el modo de altimetro, mantenga
presionado ® durante aproximadamente dos
segundos hasta que 5F F o el valor de altitud
de referencia actual (pagina S-51) comience a
destellar. Esta es la pantalla de ajuste.

2. Presione ©.

o Esto hara que el intervalo de lectura de la
altitud seleccionada actualmente (0'05" 6
2'00") destelle en la presentacién.

Intervalo de medicién 3. Presione (E) para cambiar el ajuste entre

de altitud 0'05"y2000". .

e 0'05": Lecturas a intervalos de cinco
segundos durante una hora

e 2'00": Lecturas a intervalos de cinco
segundos durante los tres primeros
minutos seguidos por intervalos de
dos minutos durante 10 horas

4. Presione (® para salir de la pantalla de
ajuste.
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Guardando lecturas de altitud en la memoria

A continuacién se describen los tipos de registros creados por el reloj para
las lecturas de altitud.

Puede tomar lecturas de altitud manualmente, las cuales se guardan en la
memoria junto con la fecha (afio, mes, dia) en que fue tomada. La memoria
cuenta con una capacidad suficiente para retener hasta 20 registros de
altitud (lecturas).

El modo de altimetro dispone de un cronégrafo (el cual es independiente
del modo de cronégrafo del reloj), que se puede usar para cronometrar sus
escaladas. Mientras esta funcionando el cronégrafo del modo de altimetro,
el reloj tomara automaticamente las lecturas de altitud (sin almacenarlas
en la memoria). Cada vez que reposiciona el cronégrafo del modo de
altimetro a cero, la altitud maxima, la altitud minima, el ascenso
acumulativo y el descenso acumulativo obtenidos durante la ultima sesién
del crondgrafo del modo de altimetro se almacenan en un “registro de
sesion actual del cronégrafo”.

Un “registro histérico” separado mantiene el control de la altitud maxima,
altitud minima, ascenso acumulativo y descenso acumulativo de todas las
sesiones pasadas del crondgrafo del modo de altimetro.
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Para tomar manualmente una lectura de altitud

1. Presione © para ingresar en el modo de altimetro (pagina S-11).

2. Mantenga presionado © durante aproximadamente un segundo hasta
que el reloj emita pitidos y REC destelle en la presentacion.
o Esto indica que la lectura de la altitud actual, la fecha actual (afo, mes,

dia) y la hora han sido almacenadas en la memoria.

3. La palabra REC dejara de destellar y el reloj volvera automaticamente al
modo de altimetro después de que se hayan guardado los datos.

* La memoria puede retener hasta 20 registros de altitud. Si ya existieran 20
lecturas guardadas en la memoria y guarda una lectura nueva, el registro
mas antiguo se borrara para dejar espacio para la nueva lectura.

Para tomar lecturas de altitud utilizando el crondgrafo del modo de
altimetro
1. En el modo de hora normal, utilice el botén © para ingresar en el modo
de altimetro.
» El reloj comenzara a realizar automaticamente la medicién de altitud.
Tenga en cuenta que estas lecturas no se guardan como registros de
altitud (pagina S-45).

2. Presione el botén (€ para iniciar y detener el crondgrafo del modo de

altimetro.

o Mientras se esta ejecutando una operacion del cronégrafo del modo de
altimetro, en la presentacién se muestran el tiempo transcurrido, la
altitud actual y el cambio de altitud desde que se iniciara la operacion
del cronégrafo.

3. Una vez que termine de usar el cronégrafo del modo de altimetro,

presione el botén para reposicionarlo a cero.

e Mientras se esta ejecutando una operacion del cronégrafo del modo de
altimetro, presione el boton & para cambiar entre el grafico de altitud y el
indicador de cambio de altitud. El indicador de cambio de altitud muestra
gréficamente el cambio entre la lectura de altitud actual con respecto a la
anterior. El tipo de indicador que aparece depende del tamaro relativo de
cambio de altitud.

Registro de la sesién actual del cronografo

El registro de la sesién actual del crondgrafo contiene los datos que se
describen a continuacion. Los datos contenidos en este registro se retienen
hasta que inicie una nueva sesion del cronégrafo del modo de altimetro.

S-44 S-45
Datos Descripcion Coémo se actualizan los datos de registro de sesién actual del
Altitud alta Altitud més alta alcanzada durante la sesién actual del cronégrafo de_l modo de alt_lrm_atro o .
(PR cronégrafo del modo de altimetro e Cuando presiona (€) para iniciar una nueva sesion del crondgrafo del modo

Altitud mas baja alcanzada durante la sesién actual del

Altitud baja
AR cronografo del modo de altimetro.

!

Ascenso total Ascenso acumulativo total durante la sesién actual del

(™ ) cronégrafo del modo de altimetro.
Descenso total | Descenso acumulativo total durante la sesion actual del
( ) cronégrafo del modo de altimetro.

« El valor maximo de ascento total y descenso total es de 99.995 metros.
Una vez que alcance el valor maximo, cada valor vuelve a cero.
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de altimetro (pagina S-44), el reloj borrara los datos que se encuentran
guardados en el registro de sesion actual del cronégrafo.

* El reloj toma lecturas de altitud y calcula los datos de la forma que se
describe a continuacion, y actualiza el registro de la sesién actual de
crondgrafo de acuerdo a dichas lecturas y célculos. Tenga presente que las
mediciones y el almacenamiento de datos dependen de que el reloj se
encuentre o no en el modo de altimetro.
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* En el modo de altimetro

Como se actualiza el registro histérico
El reloj realiza continuamente las siguientes operaciones mientras se esta

¢ Fuera del modo de altimetro
Cada dos minutos se toman las lecturas y se actualizan los datos de la
sesion.

Registro historico

El registro histérico mantiene el control de los valores de altitud alta, altitud
baja, ascenso total y descenso total de miltiples sesiones del crondgrafo del
modo de altimetro. Los datos de este registro se actualizan continuamente
mientras se esta ejecutando una operacién del cronégrafo del modo de
altimetro.

S-48

Intervalo de . . . . ; > 2 .
medicion de altitug| Primeros 3 minutos | Después de 3 minutos ejecutando una operacion del crondgrafo del modo de altimetro.
0'05" Se actualiza cada |Se actualiza cada 5 segundos Datos Operacién de actualizacién
5 segundps : : Altitud alta El valor de registro histérico se compara con el de la
200" Se actualiza cada |Se actualiza cada 2 minutos lectura actual y el mayor se guarda como registro
5 segundos histérico.

Altitud baja El valor de registro histérico se compara con el de la
lectura actual y el menor se guarda como registro

histérico.

Ascenso total El valor de la sesion actual del cronégrafo del modo de

altimetro sera afiadido al valor de registro histérico

Descenso total | ¢\ ;ando la sesién actual se reposicione a cero.

¢ Para informarse acerca del borrado del registro histérico, que reinicia todos
los valores desde cero, vea la parte titulada “Borrando el registro histérico”
(pagina S-59).
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Otras funciones del modo de altimetro

Esta seccién explica otras funciones y ajustes que se disponen en el modo
de altimetro. Tenga en cuenta que toda la informacién en esta seccion se
aplica a todos los tipos de mediciones del modo de altimetro, a menos que
se indique especificamente de otro modo.

Especificando una altitud de referencia

Después que especifique una altitud de referencia, el reloj ajusta su calculo
de conversion de presién de aire a altitud conforme a ello. Las lecturas de
altitud producidas por este reloj estan sujetas a errores ocasionados por
cambios en la presion del aire. Debido a esto, se recomienda que actualice la
altitud de referencia siempre que disponga de una durante su ascenso.
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Para especificar una altitud de referencia

1. En el modo de altimetro, mantenga
presionado ® por unos dos segundos hasta
que OFF o el valor de altitud de referencia
actual comience a parpadear. Esta es la
pantalla de ajuste.

2. Presione ® (+) o ® (-) para cambiar el valor
de altitud de referencia actual en 5 metros.
¢ Puede especificar la altitud de referencia

dentro de la gama de —10.000 a 10.000
metros.

o Para borrar el valor de altitud de referencia (y regresarlo a OFF de modo
que el reloj realice las conversiones de presion atmosférica a altitud en
base a los datos preajustados solamente), presione simultdneamente
®y®.

3. Presione ® para salir de la pantalla de ajuste.
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Grafico de altitud

ot El gréfico de altitud muestra los resultados de
waBRER | 1 /iit o medicién del modo de altimetro.
P * El eje vertical del grafico representa la altitud, y
— cada punto equivale a 10 metros.
Tiempo

* El eje horizontal representa el tiempo, y el punto destellante en la columna
mas hacia la derecha indica el Ultimo resultado de la medicién. Para los
primeros tres minutos, cada punto representa cinco segundos. Después de
eso, cada punto representa dos minutos.

¢ Un resultado de medicién fuera de gama o un error de medicion
ocasionara que la columna de puntos para esa medicién quede en blanco
(omitida).
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Llamada de los datos de altitud

Utilice el modo de llamada de datos para ver los registros de altitud
existentes actualmente en la memoria, asi como el registro de la sesién
actual del crondgrafo del modo de altimetro y el registro histérico. Los
registros de altitud son creados y almacenados por el reloj en el modo de
altimetro.

Pantallas de datos
A continuacion se explican los contenidos de cada una de las pantallas que
aparecen en el modo de llamada de datos.

Nota

o Mientras se esta visualizando una pantalla de registro de altitud o la
pantalla de altitud alta o altitud baja, la parte inferior de la presentacién
alterna entre la fecha de medicién (mes y dia) y la hora de medicién, a
intervalos de 1 segundo.
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Hora de medicion
Alterna en intervalos ~ (Hora : Minutos)

de 1 segundo. ‘
+—> F
= 38

Fecha de medicién
(Mes — Dia)
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Registros de altitud

Estos son los registros de las 20 lecturas de altitud méas recientes tomadas
por el reloj. Si usted toma mas de 20 lecturas, el reloj borrara los registros
mas antiguos para dejar espacio para las nuevas lecturas.

Registro de la sesion actual del cronografo
Los siguientes items de datos se encuentran incluidos en el registro de la
sesion actual del cronégrafo.

Tipo de dato |Nombre de pantalla Descripcion

Altitud alta Altitud maxima alcanzada durante la Gltima
sesion del crondgrafo del modo de altimetro.
Altitud baja Altitud minima alcanzada durante la ultima

sesién del crondgrafo del modo de altimetro.
Ascenso total acumulativo durante la Gltima

sesién del crondgrafo del modo de altimetro.
Descenso total acumulativo durante la ultima
sesion del cronégrafo del modo de altimetro.

Ascenso total

Descenso total
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Registro historico

El registro histérico contiene los datos de todas las sesiones del cronégrafo
del modo de altimetro realizadas desde la Ultima vez que se borr6 el registro
histérico (pagina S-59).

Tipo de dato  [Nombre de pantalla Descripcion

Altitud alta Altitud maxima alcanzada durante todas
las sesiones del cronégrafo del modo de
altimetro.

Altitud baja Altitud minima alcanzada durante todas

las sesiones del cronégrafo del modo de
altimetro.

Ascenso total acumulativo durante todas
las sesiones del cronégrafo del modo de
altimetro.

Ascenso total

Descenso total acumulativo durante todas
las sesiones del cronégrafo del modo de
altimetro.

Descenso total
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Para ver los registros de altitud y el registro de la sesion actual del
crondgrafo del modo de altimetro

Registros de altitud Registro de la sesion actual del

crondgrafo

Registro histérico

®
e e
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@@ |0

-

. Ingrese en el modo de llamada de datos (pagina S-11).

2. Utilice el boton © para desplazarse entre los registros de altitud, el

registro actual del cronégrafo del modo de altimetro y el registro histérico.

3. Cuando se visualice el registro que desea, utilice los botones ® (+) y

(—) para desplazarse a través de sus datos. Si mantiene presionado el
botén ® o B, los datos se desplazaran rapidamente.

4. Cuando termine de ver los datos, presione @ para salir del modo de

llamada de datos.

o Apareceran guiones (- - - -) si los datos han sido borrados o si no hay
datos correspondientes debido a error, etc. En tales casos, los valores de
ascenso total (Fi:=£2) y descenso total (i ) apareceran como cero.

¢ Cuando el ascenso total ) 0 descenso total excede de

99.995 metros, el valor aplicable se reiniciara desde cero.
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Borrando el registro histérico
Cuando desea borrar los contenidos del registro histérico y reiniciar todos los
valores desde cero, utilice el procedimiento siguiente.

Para borrar el registro historico
o Antes de intentar borrar los datos, primero
asegurese de que el cronégrafo del modo de
altimetro se encuentre detenido y
reposicionado a cero (pagina S-44).
1. Presione el boton @ para ingresar en el
modo de llamada de datos.
2. Mantenga presionado ®.
o Aparecera % en la parte superior de la
presentacion.

3. Mantenga presionado ® otros dos segundos hasta que
a destellar.

La pantalla de altitud alta de registro histérico volvera a aparecer cuando

se termine de borrar los datos.

Si suelta el botén (@) antes de que % comience a destellar en el paso
3, el reloj volverd a la pantalla de altitud alta de registro histérico, sin borrar
los datos. S-59

. comience

Barometro/Termometro

Este reloj utiliza un sensor de presién para medir la presién de aire (presién

barométrica), y un sensor de temperatura para medir la temperatura.

o Sisospecha que las lecturas no son correctas, puede calibrar el sensor de
presién y el sensor de temperatura (pagina S-128).

Para tomar lecturas de presion barométrica y temperatura
Graficode  presion En el modo de hora normal, presione el botén @
presion - barométrica  para ingresar en el modo de barémetro/
barometrica termémetro. Esto inicia automaticamente las
mediciones de presion barométrica y
temperatura.
o Las lecturas de presion barométrica pueden
© tardar hasta cuatro o cinco segundos en
aparecer, después de haber ingresado en el
® modo de barémetro/termémetro.
o La presiéon barométrica se visualiza en
unidades de 1 hPa.

Temperatura
S-60

El valor de presién barométrica visualizado cambia a- - - - hPa, si una
presion barométrica medida cae fuera de la gama de 260 hPa a 1100 hPa.
El valor de presion barométrica reaparecerd, tan pronto como la presion
barométrica se encuentra dentro de la gama permisible.

La temperatura se visualiza en unidades de 0,1°C.

El valor de la temperatura que se visualiza cambia a - - - °C si una
temperatura medida cae fuera de la gama de —10,0°C a 60,0°C. El valor de
la temperatura reaparecera de nuevo, tan pronto la temperatura medida se
encuentre dentro de la gama permisible.

En ciertos lugares, la presion barométrica se expresa como milibares (mb),
en lugar de hectopascales (hPa). En realidad no hay diferencia, debido a
que 1 hPa =1 mb.

Para precauciones importantes, vea la parte titulada “Precauciones con el
barémetro y termémetro” (pagina S-127).
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Grafico de presion barométrica

La presion barométrica indica cambios en la atmésfera. Monitoreando estos
cambios se puede predecir el clima con razonable precision. Este reloj toma
automaticamente lecturas de la presién barométrica a cada dos horas (al
cumplirse exactamente cada hora numerada par), sin consideracion de su
modo actual. Los resultados de medicion se usan para producir las lecturas
del gréafico de presién barométrica y indicador de cambios de presion
barométrica.

El grafico de presién barométrica muestra los resultados de las ultimas 24
horas. El eje horizontal del grafico representa el tiempo, en donde cada punto
equivale a dos horas. El punto mas hacia la derecha representa la lectura
mas reciente. El eje vertical del gréafico representa la presién barométrica, en
donde cada punto equivale a la diferencia relativa entre su lectura y el de los
puntos mas proximos al mismo. Cada punto equivale a 1 hPa.

A continuacién se muestra la manera de interpretar los datos que aparecen
en el grafico de presién barométrica.
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Un gréfico en elevacién generalmente significa una
mejora del clima.

Un gréfico en descenso generalmente significa un
deterioro del clima.
Tenga en cuenta de que si hay cambios repentinos en el
clima o temperatura, la linea gréfica de las mediciones
anteriores puede salirse fuera de la parte superior o inferior
de la presentacion. El gréfico entero sera visible una vez
que las condiciones barométricas se estabilicen.
Las condiciones siguientes ocasionan que la mediciéon de
presién barométrica sea omitida, y cada punto
correspondiente en el grafico de presién barométrica quede
en blanco.
¢ Una lectura barométrica que esta fuera de la gama (260 hPa/mb a 1100
hPa/mb).
¢ Falla del sensor

No se visualiza
sobre la
presentacion.
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Indicador de cambios de presion barométrica

Indicador de cambios de

Gréfico de presién barométrica presién barométrica

En el modo de barémetro/termémetro, presione el botén () para alternar
entre el grafico de presién barométrica y el indicador de cambios de presion
barométrica.

Este indicador (mp) indica la diferencia relativa entre la lectura de presion
barométrica mas reciente indicada sobre el grafico de presion barométrica
(pagina S-62), y el valor de presion barométrica actual visualizado en el
modo de barémetro/termémetro (pagina S-60).

¢ La presion diferencial se indica en la gama de +4 hPa en unidades de
1 hPa.

¢ El indicador de cambios de presion barométrica (mmj) no se visualiza
cuando el valor barométrico actual visualizado se encuentra fuera de la
gama de medicion permisible (260 a 1100 hPa).

o La presién barométrica se calcula y visualiza usando hPa como unidad
estandar.

S-64 S-65
Acerca de las mediciones de presion barométrica y
® temperatura
Indicador de - o Las lecturas de medicion de presiéon barométrica y temperatura se toman
cambios de presién Mas de +4 hPa tan pronto como se ingrese en el modo de barémetro/termémetro.
barométrica @ 3hP. Seguidamente, las lecturas de presién barométrica y temperatura se toman
+ a a cada cinco segundos.
@ +2 hPa ¢ Cuando se realizan mediciones de presion barométrica, es posible que el
reloj no pueda actualizar normalmente el contenido de la presentacion de
@ +1 hPa hora normal. No obstante, la marcacion del tiempo se realiza internamente.
@ 0 hPa
@ -1 hPa
@ —2 hPa
@ -3 hPa
@ Menos de —4 hPa
S-66 S-67

Hora mundial

La hora mundial visualiza la hora actual en 33

Hora del modo de ) 4ades (29 zonas horarias) alrededor del

hora normal

mundo.
Cadigo de e Sila hora actual mostrada para una ciudad es
ciudad erronea, compruebe sus ajustes de hora de
ciudad local y realice los cambios necesarios

(pagina S-103).

¢ Para una informacién completa sobre los
codigos de ciudades, vea la parte titulada “City
Code Table” (Tabla de codigos de ciudades) en
la parte trasera de este manual.

« Todas las operaciones en esta seccion se
llevan a cabo en el modo de hora mundial, al
cual puede ingresar presionando © (pagina

Hora actual en la
zona del cédigo de
ciudad seleccionado S-10).
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Para ver la hora en otra ciudad

En el modo de hora mundial, utilice ® (este) y (oeste) para pasar a

través de los cédigos de ciudades (zonas horarias).

e Cuando la zona horaria seleccionada actualmente es una que incluye
mayormente océanos, en lugar de un cédigo de ciudad aparece un valor
indicando la diferencia UTC de la zona.

Para alternar una hora de cddigo de ciudad entre la hora estandar y

hora de verano

1. En el modo de hora mundial, utilice € (este) y
(oeste) para visualizar el codigo de ciudad
(zona horaria) cuyo ajuste de hora estandar/
hora de verano que desea cambiar.

2. Mantenga presionado ® para alternar entre
la hora de verano (se visualiza el indicador
DST) y la hora estandar (no se visualiza el
indicador DST).

Indicador DST
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El indicador DST se encuentra sobre la presentacion siempre que se
visualiza un cédigo de ciudad para el cual se encuentra activada la hora de
verano.

No puede alternar entre la hora de verano y hora estandar si el cédigo de
ciudad visualizado es L¥'T'i (diferencia UTC: 0).

Tenga en cuenta que el ajuste de hora verano/hora estandar afecta
solamente el codigo de ciudad visualizado. Los otros codigos de ciudades
no son afectados.
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Crondgrafo

El cronégrafo le permite medir el tiempo
transcurrido, tiempos fraccionados y dos llegadas
a meta.

El modo de cronégrafo funciona
independientemente del cronégrafo del modo
de altimetro.

La gama de presentacién del cronégrafo es de
23 horas, 59 minutos y 59,99 segundos.

El cronégrafo contintia funcionando,
reiniciandose desde cero luego de que alcanza
su limite, hasta que lo pare.

La operacion de medicion de crondgrafo
continda aun si sale del modo de crondgrafo.
Minutos Segundos o Saliendo del modo de crondgrafo mientras un
tiempo fraccionado se encuentra fijo sobre la
presentacién, borra el tiempo fraccionado y
retorna a la medicién de tiempo transcurrido.
Todas las operaciones en esta seccién se
realizan en el modo de crondgrafo, al cual se
ingresa presionando © (pagina S-10). 571

Horas  Hora actual

®,




CASIO.

Guia de operacion 3145

Para medir tiempos con el crondgrafo

Tiempo transcurrido
® »® »® »® >®

Inicio Parada Reinicio Parada Borrado

Tiempo fraccionado

® > > »® ®
Inicio Fraccion Liberacion de Parada Borrado
(Se visualiza SPL)  fraccion
Dos llegadas a meta
® > > ® > *®
Inicio Fraccién Parada Liberacion de  Borrado
Primeroenllegar. ~ Segundo en fraccién
Visualizacién de llegar. Visualizacion
tiempo del de tiempo del
primero en llegar. segundo en
llegar.
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Temporizador de cuenta regresiva

El temporizador de cuenta regresiva puede
ajustarse dentro de una extensién de 1 minuto a
24 horas. Cuando la cuenta regresiva llega a
cero suena una alarma.

» Todas las operaciones de esta seccién se
realizan en el modo de temporizador de cuenta
regresiva, al que se ingresa presionando ©
(pagina S-10).

Horas Hora actual

Para ajustar el tiempo de inicio de la

cuenta regresiva

1. Mientras el tiempo de inicio de la cuenta
regresiva se encuentra en la presentacion del
modo de temporizador de cuenta regresiva,
mantenga presionado (® hasta que el ajuste
de hora del tiempo de inicio de la cuenta
regresiva comience a destellar. Esto significa
que esta en la pantalla de ajuste. 5.73

Minutos

Segundos

« Si el tiempo inicial de la cuenta regresiva no se visualiza, utilice el
procedimiento en la parte titulada “Para usar el temporizador de cuenta
regresiva”, para visualizarlo.

2. Presione (D para mover la parte destellante entre los ajustes de la hora y
minutos.
3. Utilice ® (+) y ® (-) para cambiar el item destellando.

o Para ajustar el valor de inicio del tiempo de la cuenta regresiva a 24
horas, ajuste fIH Do oo.

4. Presione (® para salir de la pantalla de ajuste.

Para usar el temporizador de cuenta regresiva

Para iniciar el temporizador de la cuenta regresiva, presione € mientras el
reloj se encuentra en el modo de temporizador de cuenta regresiva.
Cuando se llega al final de la cuenta regresiva, la alarma suena durante
cinco segundos o hasta que la para presionando cualquier botén. El
tiempo de la cuenta regresiva se reposiciona automaticamente a su valor
inicial después que se para la alarma.
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¢ Presione (B) mientras una operacion de cuenta regresiva se encuentra en
progreso para realizar una pausa. Presione € nuevamente para reanudar
la cuenta regresiva.

o Para parar completamente una operacion de la cuenta regresiva, primero
realice una pausa (presionando ®) y luego presione ®. Esto retorna el
tiempo de cuenta regresiva a su valor inicial.
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Alarmas

NG de al El modo de alarma le permite elegir entre cuatro
umero ge aiarma alarmas que suenan una vez (AL1 a AL4) y una

Hora actual  alarma con repeticion (SNZ).
También utilice el modo de alarma para activar y

desactivar la sefial horaria (SIG).

e Cuando ingresa al modo de alarma, los datos
que estaba viendo al salir la tltima vez del
modo apareceran primero.

* Todas las operaciones en esta seccién se
realizan en el modo de alarma, al que se
ingresa presionando © (pagina S-10).

Hora de alarma
(Hora : Minutos)
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Para ajustar una hora de alarma

1. En el modo de alarma, utilice ® y ® para
desplazarse a través de las pantallas, hasta
visualizar la alarma cuya hora desea ajustar.

®
AL1 Az [ ALs
si6 | snz [ 7] AL

. Mantenga presionado ® hasta que el ajuste de hora de la hora de alarma
comience a destellar. Esto significa que esta en la pantalla de ajuste.

* Esto activa automaticamente la alarma.

Presione (D para mover la parte destellante entre los ajustes de hora y
minutos.

Indicador de activacién
de alarma

n

o

S-77

4. Mientras un ajuste esta destellando, utilice € (+) y (-) para cambiarlo.
o Cuando ajuste la hora de alarma usando el formato de 12 horas, tenga
cuidado de ajustar la hora correctamente como hora de AM (sin
indicador) o PM (indicador P).
5. Presione (& para salir de la pantalla de ajuste.

Operacion de alarma

El tono de alarma suena a la hora preajustada durante 10 segundos,

independientemente del modo en que se encuentra el reloj. En el caso de la

alarma con repeticion, las operaciones se realizan un total de siete veces,

cada cinco minutos, hasta que usted apague la alarma (pagina S-80).

e Las operaciones de alarma y sefal horaria se efectian de acuerdo con la
hora del modo de hora normal.

¢ Presione cualquier botén para detener el tono de alarma después que
empiece a sonar.

S-78

La operacién actual de la alarma con repeticion se cancela en caso de
realizar cualquiera de las siguientes operaciones durante un intervalo de
repeticion de 5 minutos.

Visualizando la pantalla de ajuste del modo de hora normal (pdgina S-103)
Visualizando la pantalla de ajuste SNZ (pagina S-77)

Para probar la alarma
En el modo de alarma, mantenga presionado €) para hacer sonar la alarma.
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Para activar y desactivar una alarma y la sefnal horaria
1. En el modo de alarma, utilice ® y para seleccionar una alarma o la
sefal horaria.
2. Cuando se visualice la alarma o la sefial horaria que desea, presione ©
para cambiarla entre activacion y desactivacion.
ALM Indica que la alarma esta activada.
SIG Indica que la sefal horaria esta activada.
¢ Elindicador de activacién de alarma (ALM) y el indicador de activacién de
sefal horaria (SIG), se muestran sobre la presentacién en todos los modos
mientras estas funciones se encuentran activadas.
¢ Sialguna alarma se encuentra activada, el indicador de activacién de
alarma se muestra sobre la presentacion en todos los modos.

5-80

lluminacion

La presentacion del reloj se ilumina mediante un
panel EL (electroluminiscente) para una facil
lectura en la oscuridad. El interruptor de luz
automatico del reloj, activa automaticamente la
iluminacién cuando inclina el reloj hacia su cara.
El interruptor de luz automatico debe estar
activado (indicado por el indicador de
activacion del interruptor de luz automatico),
para que opere.

e Para otra informacion importante acerca del
uso de la iluminacioén, vea la parte titulada
“Precauciones con la iluminacién” (pagina
S-123).

Indicador de activacion
del interruptor de luz
automatico
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Para activar la iluminacion manualmente

En cualquier modo, presione (© para iluminar la presentacion alrededor de

un segundo.

e La operacioén anterior activa la iluminacién independientemente del ajuste
actual del interruptor de luz automético.

¢ Lailuminacién se inhabilita durante la recepcion de la sefial de calibracion
de hora y mientras se configuran los ajustes del modo de medicién del
sensor.

Acerca del interruptor de luz automatico

Activando el interruptor de luz automético ocasiona que la luz se encienda,
siempre que posiciona su mufieca de la manera descrita a continuacién en
cualquier modo.

Tenga en cuenta que este reloj presenta una “Full Auto EL Light”, de manera
que el interruptor de luz automatico solamente opera cuando la luz disponible
se encuentra debajo de un cierto nivel. La luz no ilumina la presentacion bajo
una luz brillante.
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o Elinterruptor de luz automatico se encuentra siempre inhabilitado, sin
consideracion del ajuste de activacién/desactivacion, cuando existe alguna
de las condiciones siguientes.

Mientras una alarma esta sonando.

Durante la medicién de un sensor.

Mientras se esta ejecutando una operacion de recepcion en el modo de
recepcion.

Moviendo el reloj a una posicién que sea paralela al piso y luego
inclindndolo hacia su posicién en mas de 40 grados, ocasiona que la
iluminacién se active.
o Utilice el reloj sobre la parte externa de su mufieca.
—
= T
(A Paralelo al e
o c \;\{
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jAdvertencia!

* Asegurese de estar siempre en un lugar seguro al realizar una lectura
sobre la presentacion del reloj, usando el interruptor de luz
automatico. Tenga especial precaucion cuando corre o esta
realizando cualquier otra actividad que pueda resultar en un
accidente o lesion. También tenga cuidado de que una iluminacién
repentina mediante el interruptor de luz automatico, no asuste ni
distraiga a otras personas a su alrededor.

Cuando esta usando el reloj, asegurese de que el interruptor de luz
automatico se encuentra desactivado, antes de montar una bicicleta o
motocicleta o cualquier otro vehiculo automotor. Una operacion
repentina y sin intencion del interruptor de luz automatico puede
crear una distraccion, lo cual puede resultar en un accidente de
trafico y en serias lesiones personales.
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Para activar y desactivar el interruptor de luz automatico

En el modo de hora normal, mantenga presionado (U durante alrededor de

tres segundos, para alternar entre la activacion (se visualiza A.EL) y

desactivacion (no se visualiza A.EL) del interruptor de luz automatico.

e Elindicador de activacién del interruptor de luz automatico (A.EL), se
muestra sobre la presentacion en todos los modos mientras el interruptor
de luz automatico se encuentra activado.

o Elinterruptor de luz automatico se desactiva automaticamente siempre que
la energia de pila desciende al nivel 3 (pagina S-94).

e La iluminacién puede no activarse de inmediato si levanta el reloj hacia su
cara mientras una operacién de medicién de presiéon barométrica o altitud
se encuentra en progreso.
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Preguntas y respuestas

Pregunta: ¢Coémo funciona el barémetro?

Respuesta: La presion barométrica indica cambios en la atmésfera y
monitoreando estos cambios puede predecir el clima con
razonable precision. La elevacion de la presion atmosférica
indica un buen tiempo, mientras el descenso de la presién indica
condiciones de clima en deterioro.

Las presiones barométricas que ve en los periédicos y en los
informes climaticos de la TV, son mediciones corregidas a
valores medidos a un nivel del mar de 0 m.
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Pregunta: ¢Como funciona el altimetro?

Respuesta: En general, la temperatura y presion de aire disminuyen a medida
que aumenta la altitud. Este reloj basa sus mediciones de altitud
en los valores de Atmoésfera Estandar Internacional (ISA)
estipulado por la Organizacion de Aviacion Civil (ICAQO). Estos
valores definen la relacion entre la altitud, presion de aire y
temperatura.

Altitud Presion atmosférica Temperatura

616 hPa Alrededor de 8 hPa por cada 100 m e

3500 m

3000 m 701 hPa —4,5°C

Alrededor de 9 Pa por cada 100 m

Alrededor de 6,5°C

2500 m 20C | por cada 1000 m

2000 m

1500 m
1000 m

500 m
m

795 hPa Alrededor de 10 hPa por cada 100 m

Alrededor de 11 hPa por cada 100 m 8,5°C

899 hPa

Alrededor de 12 hPa por cada 100 m

1013 hPa } 15°C

Fuente: Organizacion de Aviacién Civil Internacional
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e Tenga en cuenta de que las condiciones siguientes evitaran obtener
lecturas precisas:
Cuando la presion del aire cambia debido a cambios en el clima.
Cambios de temperatura extremos.
Cuando el reloj propiamente dicho es sujeto a un fuerte impacto.

5-88

Existen dos métodos estandar de expresién de altitud: Altitud absoluta y
altitud relativa. La altitud absoluta expresa una altitud absoluta sobre el nivel
del mar. La altitud relativa expresa la diferencia entre la altura de dos lugares
diferentes.

Iy |
Iy |
Iy |

[ ]

Altura de edificio de Terraza en una altura de

130 m (Altitud relativa) ﬁfaor ?Aﬁﬁgéea%'sg'l‘l’ﬁ;;’e'

Nivel del mar
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Precauciones relacionadas con la medicion simultanea de altitud y
temperatura

Aunque puede realizar mediciones de altitud y temperatura al mismo tiempo,
debera recordar que cada una de estas mediciones requieren diferentes
condiciones para obtener los mejores resultados. Con la medicién de
temperatura lo mejor es quitarse el reloj de su mufieca para eliminar los
efectos del calor del cuerpo. En el caso de medicién de altitud, por otro lado,
es mejor tener el reloj colocado en su mufieca, debido a que haciéndolo
mantiene el reloj a una temperatura constante, lo cual contribuye a
mediciones de altitud mas precisas.

o Para dar prioridad a la medicion de altitud, deje el reloj colocado sobre su
mufieca o en cualquier ubicacién en donde la temperatura del reloj sea
mantenida constante.

Para dar prioridad a la medicién de temperatura, quitese el reloj de su
mufieca y permita que cuelgue libremente de su bolso, o en cualquier
ubicacién en donde el reloj no sea expuesto a los rayos directos del sol.
Tenga en cuenta que quitandose el reloj de su mufieca puede afectar
momentaneamente las lecturas del sensor de presion (pagina S-127).
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Fuente de alimentacion

Este reloj se equipa con una celda solar y una pila recargable especial (pila
secundaria) que es cargada por la energia eléctrica producida por la celda
solar. La ilustracién siguiente muestra como ubicar el reloj para la carga.

Ejemplo: Oriente el reloj de modo que su |
esfera se encuentre apuntando a :C)i Celoa solar

una fuente de luz. ) o\
La ilustracién muestra cémo ubicar un X
reloj con una correa de resina.
¢ Tenga en cuenta que la eficiencia de
carga disminuye cuando una parte de la
celda solar es bloqueada por la ropa, etc.
Debera tratar de mantener el reloj tanto
como sea posible fuera de su manga. La
carga puede reducirse considerablemente
aunque la esfera esté sélo parcialmente
bloqueada de la luz.
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ilmportante!

¢ Almacenando el reloj por un largo periodo de tiempo en una area sin luz o
usandolo de tal manera que se bloquee la exposicién a la luz, puede
ocasionar que la energia de la pila se agote. Siempre que sea posible,
asegurese de que el reloj sea expuesto a una luz brilliante.

Este reloj utiliza una pila recargable especial para almacenar la energia
producida por la celda solar, de manera que no necesita del reemplazo de
pila regular. Sin embargo, luego de un largo tiempo de uso, la pila
recargable puede perder su capacidad de lograr una carga completa. Si
experimenta problemas para conseguir una carga completa de la pila
recargable especial, comuniquese con su concesionario o distribuidor
CASIO para el reemplazo.

No trate de retirar o reemplazar la pila especial del reloj por su propia
cuenta. El uso de un tipo erréneo de pila puede dafar el reloj.

Siempre que la pila disminuye al nivel 5 (pagina S-94) y cuando se haya
reemplazado la pila, todos los datos almacenados en la memoria se
borran, y la hora actual y todos los ajustes retornan a sus ajustes iniciales
fijados por omision en fabrica.

S5-92

e Cuando guarde el reloj por un largo periodo de tiempo, active la funcién de
ahorro de energia del reloj (pagina S-118), y manténgalo en un lugar
expuesto normalmente a la luz brilliante. Esto ayuda a que la pila
recargable no se agote.

Indicador de energia de la pila

El indicador de energia de la pila le muestra el estado actual de la energia de
la pila recargable.
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Indicador de Condicion de funcién
energia de pila
4 Todas las funciones habilitadas.
‘ﬁ Todas las funciones habilitadas.
Indicador de - —
energia de pila 3 Wiy i, Las operaciones de recepcién
A /7 24~ |automaticay manual,

~ L LT AN . . iz
TN 4l | iluminacion, zumbador y
sensor se encuentran

(Alerta de prontitud de carga) inhabilitadas

4 Excepto para la hora normal
y el indicador C (carga),
todos los indicadores de
presentacion y funcion se
encuentran inhabilitados.

Todas las funciones
inhabilitadas.

S5-94

El indicador L. destellando en el nivel 3, le indica que la energia de pila
estd muy baja y que se requiere tan pronto como sea posible, la exposicion
del reloj a la luz brilliante para la recarga.

En el nivel 5, todas las funciones estan inhabilitadas y los ajustes retornan
a sus ajustes iniciales fijados por omisién. Una vez que la pila llega al nivel
2 (indicado por el indicador M) después de haber caido al nivel 5,
reconfigure los ajustes de la hora actual, fecha y otros ajustes.

Los indicadores de presentacion reaparecen tan pronto como la pila es
cargada del nivel 5 al nivel 2.

Dejando el reloj expuesto a la luz directa del sol o alguna otra fuente muy
fuerte de luz, puede ocasionar que el indicador de energia de pila muestre
temporalmente una lectura que es mas alta que el nivel de pila actual. El
nivel de energia de pila correcto debera ser indicado luego de unos pocos
minutos.
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Recuperacion de la pila

» Si realiza multiples operaciones del sensor,
iluminacién o zumbador durante un breve
periodo de tiempo podria aparecer LMH en la
presentacion, indicando que el reloj ha
deshabilitado algunas funciones para que se
recupere la energia de la pila. Las operaciones
de iluminacién, alarma, alarma con
temporizador de cuenta regresiva, sefal
horaria y sensor quedaran inhabilitadas hasta
que la energia de pila se recupere.
Después de cierto tiempo, la energia de pila se
recuperard y LMH desaparecerd, indicando que las
funciones anteriores estan habilitadas de nuevo.

¢ Aun si la energia de la pila se encuentra en el nivel 1 o nivel 2, el sensor
del modo de barémetro/termémetro o modo de altimetro, puede
inhabilitarse si no hay un voltaje necesario disponible para energizarlo
suficientemente. Esto se indica mediante LMH sobre la presentacién.

o Si LMH aparece frecuentemente, probablemente significa que la energia de la
pila restante esta baja. Exponga el reloj a una luz brillante para que se cargue.
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Indicador de
recuperacion

Precauciones de carga

Ciertas condiciones de carga pueden ocasionar que el reloj se caliente
mucho. Siempre que cargue la pila recargable, evite dejar el reloj en los
lugares que se describen a continuacion.

También tenga en cuenta que permitiendo que el reloj se caliente mucho
puede ocasionar que su pantalla de cristal liquido se oscurezca. La
apariencia de la pantalla LCD debe volver nuevamente a la normalidad
cuando el reloj retorna a una temperatura mas baja.

jAdvertencia!

Dejando el reloj a una luz brillante para cargar la pila recargable puede
ocasionar que se caliente demasiado. Tenga cuidado cuando manipule
el reloj para evitar quemaduras. El reloj puede llegar a calentarse
particularmente, cuando se lo expone a las condiciones siguientes
durante largos periodos de tiempo.

o Sobre el tablero de un automdvil estacionado a los rayos directos del sol.
¢ Demasiado cerca a una lampara incandescente.

* Bajo los rayos directos del sol.
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Guia de carga
Después de una carga completa, la hora normal permanece habilitada hasta
unos cinco meses.

Tiempos de recuperacién
La tabla siguiente muestra la cantidad de exposicion requerida para hacer
que la pila pase de un nivel al siguiente.

¢ La tabla siguiente muestra la cantidad de tiempo que el reloj necesita ser - — : s :
expuesto a la luz todos los dias, para generar la energia suficiente para las ":)'I‘,’.ﬁlode exposicion 'Iler:'lpo ?\le e)l(gos;\iloT aprox’ilmaflg Nivel T
operaciones diarias normales. (brillo) ivel 5 | Nive vel 3 velz ve
Nivel de exposicién (brillo) Tiempo de exposicion Luz solar exterior 1 hora 14 horas | 4 horas
aproximado (50.000 lux)
Luz solar exterior (50.000 lux 5 minutos
- ( ) - Luz solar a través de 4 horas 69 horas | 19 horas
Luz solar a través de una ventana (10.000 lux) 24 minutos una ventana (10.000 lux)
Luz diurna a través de una ventana en un dia nublado (5.000 lux) | 48 minutos Luz diurna a través 6 horas 139 horas | 38 horas
lluminacién fluorescente interior (500 lux) 8 horas de una ventana en
- = ) . un dia nublado
¢ Para los detalles acerca del tiempo de operacion de pila y condiciones de (5.000 lux)
operacion diarias, vea la seccion “Fuente de alimentacién” de las luminacion 62 horas |- .-
especificaciones (pagina S-137). fluorescante interior oras
» Una exposicion frecuente a la luz proporciona una operacién estable. (500 lux)
S-98 S-99
e Los valores de tiempo de exposicion anteriores son para usarlos solamente Hora normal

como valores de referencia. Los tiempos de exposicién reales requeridos
dependen de las condiciones de iluminacion.
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Utilice el modo de hora normal para ajustar y ver la hora y fecha actuales.

e En el modo de hora normal, puede utilizar los botones mostrados en la
ilustracién para visualizar la presentacion de hora normal que desea.

o Si presiona el boton una vez, aparecera la hora actual de la ciudad
visualizada en ultimo término en el modo de hora mundial.

¢ Si mantiene presionado el botén durante aproximadamente cinco
segundos, se cambiara entre la ciudad de hora mundial y la ciudad de hora
local actual.

o Para volver a cambiar entre las ciudades, mantenga presionado el botén
nuevamente, durante aproximadamente cinco segundos.
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HoraTYO Ciudad visualizada en dltimo término
Dia de la semana en el modo de hora mundial Hora en la
ciudad

visualizada en
ultimo término

— en el modo de
© — © hora mundial
. Suelte ®.
() "” ® Hora TYO
Hora : © Segundos

Mantenga presionado
durante cinco segundos.

Tiempo UTC

Minutos Mantenga presionado
Hora TYO durante cinco segundos.

Hora en la
ciudad
visualizada en
ultimo término
en el modo de
hora mundial

(O™ Hora en la ciudad visualizada @)
S-102 en dltimo término en el modo de hora mundial

iLea esto antes de ajustar la hora y fecha!

Este reloj esta preajustado con un nimero de cédigos de ciudades, cada uno

de los cuales representa la zona horaria en donde se ubica cada ciudad.

Cuando ajusta la hora, es importante que primero seleccione el cédigo de

ciudad correcto para su ciudad local (la ciudad en donde normalmente utiliza

el reloj). Si su ubicacién no esta incluida en los cédigos de ciudades

preajustados, seleccione el cddigo de ciudad preajustado que se encuentre

en la misma zona horaria que su ubicacién.

¢ Tenga en cuenta que todas las horas para los cédigos de ciudades del
modo de hora mundial (pagina S-68) se visualizan de acuerdo con los
ajustes de la hora y fecha que ha configurado en el modo de hora normal.

Para ajustar manualmente la hora y fecha

1. En el modo de hora normal, mantenga presionado ® hasta que el codigo
de ciudad comience a destellar. Esto significa que esta en la pantalla de
ajuste.

2. Utilice ® y para seleccionar el cédigo de ciudad que desea.
o Asegurese de seleccionar su codigo de ciudad local antes de cambiar

cualquier otro ajuste.
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Guia de operacion 3145

e Para una informacién completa sobre los cédigos de ciudades, vea la
parte titulada “City Code Table” (Tabla de cédigos de ciudades) en la
parte trasera de este manual.

3. Presione (D para mover la parte destellante en la secuencia mostrada a
continuacién para seleccionar los otros ajustes.

Formato de
Codlgo de ciudad H DST P 12/24 horas —b{SegundosP Hora
Ahorro de energia 4—‘ Dia 4—‘ Mes }4—‘ Afo }4—‘ Minutos

o Los pasos siguientes explican solamente como configurar los ajustes de
la hora normal.
4. Cuando el ajuste de hora normal que desea cambiar esta destellando,
utilice ® y/o para cambiarlo como se describe a continuacién.

Pantalla |Para hacer esto: Haga esto:
_— . Cambiar el codigo de ciudad. Utilice ® (este) y
T (oeste).
Realizar un ¢ ntre DST Presione ®).
automatico ), hora de verano
) y la hora estandar B,

Alternar entre la hora normal de 12 | Presione ®).
horas (1
Reposicionar los segundos a 55 Presione ©).

Cambiar la hora o minutos.

Utilice ® (+)y ® (-)

Cambiar el afio, mes, o dia

5. Presione () para salir de la pantalla de ajuste.
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Notas Hora de verano (DST)

e El ajuste DST au La hora de verano (hora de ahorro de luz diurna) hace que el reloj se
mientras

.. esté seleccionado como codlgo de ciudad local. Para mayor
|nformaC|on vea “Hora de verano (DST)” mas abajo.
» Para poder configurar los ajustes siguientes, también necesitara ingresar el
modo de hora normal.
Activacion/desactivacién de ahorro de energia (“Para activar y desactivar
el ahorro de energia” en la pagina S-118).
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adelante una hora desde la hora estandar. Tenga en cuenta que no todos los

paises, e incluso areas locales, utilizan la hora de verano.

Las sefales de calibracién de la hora transmitidas desde Mainflingen

(Alemania), Anthorn (Inglaterra), o Fort Collins (Estados Unidos), incluyen

tanto datos de hora estdndar como datos DST. Si se activa el ajuste

automatico de DST, el reloj cambiara automaticamente entre hora estandar y

DST (hora de ahorro de luz diurna), de acuerdo con las sefales.

o Sibien las sefnales de calibracién de hora transmitidas por los transmisores
de Fukushima y Fukuoka/Saga, Japén incluyen datos de la hora de verano,
ésta aln no se ha implementado en Japén (a 2008).

El ajuste DST por omisién es DST automatlco (

) S|empre que se

como codlgo de su cmdad local.
Si hay dificultades en recibir la sefal de calibracion de la hora en su area,
se recomienda cambiar manualmente entre la hora estandar y la hora de
verano (hora de ahorro de luz diurna).
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Para cambiar el ajuste de la hora de verano (hora de ahorro de luz diurna)

1. En el modo de hora normal, mantenga
presionado ® hasta que el cddigo de ciudad
comience a destellar. Esto significa que esta
en la pantalla de ajuste.

2. Presione (D y aparece la pantalla de ajuste
DST.

3. Utilice ® para realizar un ciclo a través de los
ajustes DST en la secuencia mostrada a
continuacion.

Indicador DST

DST automatica DST desactivada DST activada

(¥

)

¢ Si usted cambia su ciudad local a otra que se encuentra dentro del &rea
del mismo transmisor, el ajuste DST actual sera retenido. Si cambia a
una ciudad que se encuentra fuera del area del transmisor actual, la
hora DST se desactivara automaticamente.
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Caédigos de ciudades del area del transmisor

=y HM.

* Todos los demas cédigos de ciudades
4. Cuando seleccione el ajuste que desea, presione ® para salir de la
pantalla de ajuste.
o Elindicador de DST aparece para indicar que la hora de verano esta
activada.
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Referencia

Esta seccién contiene informacién técnica y mas detallada acerca de las
operaciones del reloj. También contiene precauciones y notas importantes
acerca de las variadas caracteristicas y funciones de este reloj.

Funciones de retorno automatico

o El reloj retorna automaticamente al modo de hora normal si no realiza
ninguna operacién de botén durante dos o tres minutos en el modo de
llamada de datos, alarma, reception o barémetro/termémetro.

Si no realiza ninguna operacién con los botones durante 21 6 22 horas
mientras el reloj se encuentra en el modo de altimetro, éste volvera
automaticamente al modo de hora normal.

Si deja una pantalla con los digitos destellando sobre la presentacion
durante dos o tres minutos sin realizar ninguna operacion, el reloj sale
automaticamente de la pantalla de ajuste.
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Pantallas iniciales
Cuando ingrese en el modo de hora mundial o alarma, apareceran en primer
lugar los datos que estaba viendo la Gltima vez que salié del modo.

Desplazamiento de los datos

Los botones ® y ® se usan en las pantallas de ajuste, para ir desplazando
a través de los datos sobre la presentacion. En la mayoria de los casos,
manteniendo presionado estos botones durante la operacién de
desplazamiento se visualiza a través de los datos a alta velocidad.
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Guia de operacion 3145

Indicador de falla de funcionamiento del sensor
Exponiendo el reloj a un fuerte impacto puede ocasionar que el sensor tenga
una falla de funcionamiento o un contacto inadecuado de su circuito interno.

Cuando esto suceda, sobre la presentacién aparecera % (error) y las
operaciones del sensor quedaran inhabilitadas.
Medicion de presién Medicién de

barométrica altitud

®
(¢
©

. mientras se realiza una operacién de medicién en un
sobre la

e Si aparece Ef
modo de sensor, reinicie la medicion. Si aparece de nuevo
presentacién, puede significar que hay algo mal con el sensor.
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¢ Aun si la energia de la pila se encuentra en el nivel 1 o nivel 2, el sensor
del modo de barémetro/termémetro o modo de altimetro, puede
inhabilitarse si no hay un voltaje adecuado disponible para energizarlo
suficientemente. En este caso, sobre la presentacion aparecera
Esto no indica ninguna falla de funcionamiento, y la operacion del sensor
debe reanudarse una vez que el voltaje de la pila retorna a su nivel normal.

o Si sigue apareciendo durante la medicién, puede significar que hay
algun problema con el sensor aplicable.

Siempre que exista una falla de funcionamiento del sensor, asegurese de
llevar el reloj a un concesionario original o distribuidor CASIO autorizado

tan pronto como sea posible.
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Tono de operacion de los botones

El tono de operacion de los botones suena cada

vez que presione cualquier botén del reloj. El

tono de operacion de los botones se puede

activar o desactivar, segun se desee.

¢ Aunque usted desactive el tono de operacion
de los botones, la alarma, la sefal horaria y la
alarma del modo de temporizador de cuenta
regresiva funcionan de manera normal.

Indicador de
silenciamiento

Para activar y desactivar el tono de
operacion de los botones

En cualquier modo (excepto cuando hay una
pantalla de ajuste en la presentacion), mantenga
presionado (© para cambiar entre activar (no se
visualiza MUTE) y desactivar (se visualiza
MUTE) el tono de operacién de los botones.
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o Puesto que el boton (® también funciona como botén de cambio de modo,
si lo mantiene presionado para activar o desactivar el tono de operacién de
los botones, también se cambiara el modo actual del reloj.

¢ Elindicador MUTE se visualiza en todos los modos cuando el tono de
operacion de los botones esté desactivado.

Ahorro de energia
Cuando se activa la funcién de ahorro de
energia, la funcién de ahorro de energia
autométicamente coloca el reloj en el modo
inactivo, siempre que se lo deja en un lugar
oscuro durante un cierto periodo de tiempo. La
tabla siguiente muestra la manera en que son
afectadas las funciones del reloj por la funcién de
ahorro de energia.
e De hecho, existen dos niveles de estado
inactivo: “inactividad de la presentacién”e
“inactividad de funciones”.
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Tiempo transcurrido| Presentacion
en la oscuridad

Operacion

En blanco, con
PS destellando

60 a 70 minutos
(Inactividad de la
presentacién)

La presentacion esta
desactivada, pero todas las
funciones estan habilitadas.

Todas las funciones estan
inhabilitadas, pero la hora normal
es indicada.

6 a7 dias En blanco, con
(Inactividad de las | PS sin destellar
funciones)

* Usando el reloj dentro de la manga de la ropa puede ocasionar que el reloj
ingrese en el modo inactivo.

o El reloj no ingresa al modo inactivo mientras la hora digital esta entre las
6:00 AM y 9:59 PM. Si el reloj ya se encuentra en el modo inactivo cuando
la hora digital llega a las 6:00 AM, sin embargo, permanecera en el modo
inactivo.
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El reloj no ingresara al modo inactivo mientras esta en el modo de
barémero/termémetro, altimetro, recepcion, temporizador de cuenta
regresiva, o cronégrafo. Si deja el reloj en cualquier modo distinto de los
modos de temporizador de cuenta regresiva y de cronégrafo, volvera
automaticamente al modo de hora normal después de un lapso de tiempo
especifico (pagina S-110). Entonces, si lo deja en la oscuridad durante el
tiempo indicado en la tabla de arriba, el reloj ingresara al modo inactivo.

Para salir del modo inactivo

Realice cualquiera de las operaciones siguientes.

o Lleve el reloj a un lugar bien iluminado. Para que la presentacion se active
puede tardar hasta dos segundos.

¢ Presione cualquier boton.

¢ Incline el reloj hacia su cara para una lectura (pagina S-83).
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Para activar y desactivar el ahorro de energia

1. En el modo de hora normal, mantenga
presionado ® hasta que el cédigo de ciudad
comience a destellar. Esto significa que esta
en la pantalla de ajuste.

2. Presione nueve veces (D hasta que aparezca
la pantalla de activacién/desactivacion de
ahorro de energia.

3. Presione () para alternar entre la activacion
(55 y desactivacion (§F F) de la funcién de
ahorro de energia.

Indicador de activacién
de ahorro de energia 4. Presione (8 para salir de la pantalla de
ajuste.
¢ El indicador de activacion de ahorro de energia
(PS) se encuentra sobre la presentacion en
todos los modos, mientras la funcién de ahorro
de energia se encuentra activada.
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Precauciones sobre la hora normal atémica radiocontrolada

Una fuerte carga electrostatica puede resultar en un ajuste de hora
erréneo.

La sefial de la calibracién de hora es rebotada fuera de la ionosfera.
Debido a ésto, tales factores como cambios en la reflectividad de la
ionosfera, asi también como el movimiento de la ionosfera a altitudes mas
altas debido a cambios atmosféricos de temporada o la hora del dia,
pueden cambiar el rango de recepcion de la sefial y hacer que la recepcion
sea temporalmente imposible.

Aun si la sefal de calibracion de hora es recibida adecuadamente, ciertas
condiciones pueden ocasionar que la hora de ajuste se desajuste hasta por
un segundo.

El ajuste de la hora actual de acuerdo con la sefial de calibraciéon de hora
toma prioridad sobre cualquier otro ajuste que se realice.

El reloj esta disefado para actualizar automaticamente la fecha y dia de la
semana para el periodo de 1 de enero del 2001 al 31 de diciembre del
2099. El ajuste de la fecha mediante la sefial de calibraciéon de hora no
puede realizarse comenzando desde el 1 de enero del 2100.
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Este reloj puede recibir sefiales que diferencian los afios bisiestos de
aquéllos anos que no lo son.

Aunque este reloj esta disefado para recibir datos de la hora (hora,
minutos y segundos) y datos de la fecha (afio, mes y dia), ciertas
condiciones de la sefial pueden limitar la recepcién solamente a los datos
de la hora.

Si se encuentra en una area en donde la correcta recepcion de la sefial de
calibracién de hora es imposible, el reloj mantiene la hora con la precisién
indicada en las “Especificaciones”.

Si tiene problemas con la recepcion de sefal de calibracion de hora
apropiada o si el ajuste de la hora es incorrecto después de la recepcion
de la sefal, compruebe sus ajustes de cédigo de ciudad actual, DST (hora
de verano) (pagina S-103) y recepcion automatica (pagina S-29).

EL ajuste de la ciudad local vuelve al ajuste inicial predeterminado de

T (Tokio) cada vez que el nivel de energia de la pila desciende al nivel
5 o cuando se haya reemplazado la pila recargable. Si asi sucede, cambie
la ciudad local al ajuste que desea (pagina S-13).
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CASIO.

Transmisores
La sefial de calibracién de la hora recibida por este reloj depende del cédigo
de ciudad local seleccionado actualmente (pagina S-13).

Cuando se selecciona una zona horaria de EE.UU., el reloj recibe la sefial
de calibracién de la hora transmitida desde Estados Unidos (Fort Collins).
Cuando se selecciona una zona horaria de Japon, el reloj recibe la sefal
ge ca)libracic’)n de la hora transmitida desde Japén (Fukushima y Fukuoka/
aga).
Cuando se selecciona una zona horaria Europea, el reloj recibe las sefiales
de calibracién de la hora transmitidas desde Alemania (Mainflingen) e
Inglaterra (Anthorn).
Cuando se selecciona una zona horaria de China, el reloj recibe las
sefales de calibracion de hora transmitidas desde China (ciudad de
Shangqiu).
Si su ciudad local es LON, PAR, BER, o ATH (las cuales pueden recibir
ambas sefiales, de Anthorn y Mainflingen), el reloj intentara capturar
primero la Gltima sefal recibida con éxito. Si la recepcion falla, se intentara
recibir la otra sefal. Para la primera recepcién luego de seleccionar su
ciudad local, el reloj intentara recibir primero la sefial mas préxima
(Anthorn para LON, Mainflingen para PAR, BER, y ATH).
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Hora normal

La reposicion de los segundos a 84 , mientras el conteo actual de
segundos se encuentra en el rango de 30 a 59 ocasiona que los minutos
sean aumentados en 1. En el rango de 00 a 29, los segundos se
reposicionan a & sin cambiar los minutos.

Con el formato de 12 horas, el indicador P (PM) aparece sobre la
presentacién para las horas el rango del mediodia hasta las 11:59 PM, y
no aparece ningun indicador para las horas en el rango de medianoche
hasta las 11:59 AM.

Con el formato de 24 horas, las horas se indican en el rango de las 0:00
hasta las 23:59, sin ningun indicador.

El formato de la hora normal de 12 horas/24 horas que se selecciona en el
modo de hora normal también se aplica en los otros modos.

El calendario completamente automatico incorporado al reloj ajusta las
diferentes duraciones de los meses y afos bisiestos. Una vez que ajuste la
fecha, ya no sera necesario cambiarla, salvo que que la energia de la pila
descienda al nivel 5 (pagina S-94).
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La hora actual para todas las ciudades en el modo de hora normal y modo
de hora mundial, se calcula de acuerdo con el Tiempo Universal
Coordenado (UTC) para cada ciudad, basado en el ajuste de hora de su
ciudad local.

La diferencia UTC es un valor que indica la diferencia horaria entre un
punto de referencia en Greenwich, Inglaterra, y la zona horaria en donde
esta ubicada la ciudad.

La sigla “UTC” corresponde a “Coordinated Universal Time” (Hora
Universal Coordinada), que es la norma cientifica internacional de
medicién del tiempo. Se basa en relojes atémicos (cesio) cuidadosamente
mantenidos que miden el tiempo con una precisién de microsegundos. Se
le ahaden o quitan segundos de saltos, segun sea necesario, para
mantener la UTC sincronizada con la rotacién de la Tierra.

Precauciones con la iluminacion

El panel electroluminiscente (EL) que proporciona la iluminacién pierde su
poder de iluminacion luego de un largo tiempo de uso.
La iluminacion puede ser dificil de ver cuando se observa bajo la luz
directa del sol.
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La iluminacién se apaga automaticamente siempre que suena una alarma.
El reloj puede emitir un sonido audible cada vez que la presentacion se
ilumina. Esto es debido a la vibracion del panel EL y no indica ninguna
falla de funcionamiento del reloj.

El uso frecuente de la iluminacién acorta la duracién de pila.

Precauciones con el interruptor de luz automatico

El interruptor de luz automatico es desactivado automaticamente siempre
que la energia de pila se encuentra en el nivel 4 (pagina S-94).

El uso del reloj sobre el lado interno de su mufieca, y el movimiento o
vibracién de su brazo pueden ocasionar que se active con frecuencia el
interruptor de luz automatico, e iluminar la presentacion. Para evitar agotar la
energia de la pila, desactive el interruptor de luz automatico siempre que
realice actividades que puedan ocasionar una iluminacion frecuente de la
presentacion.

Tenga en cuenta que el uso del reloj debajo de su manga mientras el
interruptor de luz automéatico se encuentra activado puede ocasionar una
iluminacion frecuente de la presentacién y asi agotar la pila.
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Mas de 15 grados
demasiado alto

¢ La iluminacién puede no activarse si la esfera
del reloj se encuentra a mas de 15 grados
encima o debajo de la horizontal. Asegurese
de que el dorso de su mano se encuentre

3 paralelo al piso.

La iluminacion se apagara en aproximadamente un segundo, aunque
mantenga el reloj dirigido hacia su cara.

La electricidad estatica o fuerza magnética pueden interferir con la
operacién apropiada del interruptor de luz automatico. Si la iluminacién no
se activa, trate de mover el reloj de nuevo a la posicion inicial (paralela al
piso), y luego inclinarlo de nuevo hacia su cara. Si esto no tiene efecto,
deje caer su brazo en toda su extensién hacia abajo de manera que quede
colgando a su costado, y luego levantelo de nuevo.
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Bajo ciertas condiciones la iluminaciéon puede no activarse hasta transcurrir

alrededor de un segundo luego de dirigir la esfera del reloj hacia su
posicién. Esto no indica necesariamente una falla de funcionamiento de la
iluminacion.

Puede notar un sonido metalico muy leve proveniente del reloj cuando es
sacudido hacia atras y adelante. Este sonido es ocasionado por la
operacién mecanica del interruptor de luz automatico, y no indica un
problema con el reloj.
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Precauciones con el barometro y termémetro

El sensor de presion incorporado en este reloj mide los cambios en la
presién del aire, que se pueden utilizar para sus propias predicciones del
clima. No es para ser usado como un instrumento de precision en
aplicaciones de informacién o prediccién de clima oficiales.

Los cambios repentinos de temperatura pueden afectar las lecturas del
sensor de presion.

Las mediciones de temperatura son afectadas por la temperatura de su
cuerpo (mientras tiene colocado el reloj), la luz directa del sol y la
humedad. Para lograr una mediciéon de temperatura mas precisa, quitese el
reloj de su mufieca, coléquelo en un lugar bien ventilado sin exponerlo a la
luz directa del sol, y limpie quitando toda humedad de la caja. Para que la
caja del reloj alcance la temperatura ambiente real circundante tomara
aproximadamente de 20 a 30 minutos.
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Calibracion de los sensores de presion y temperatura

Los sensores de presion y temperatura incorporados en el reloj son
calibrados en la fabrica y normalmente no requieren un ajuste adicional. Si
observa errores serios en las lecturas de presion de temperatura producidos
por el reloj, puede calibrar el sensor para corregir los errores.

ilmportante!

o La calibracién incorrecta del sensor de presién barométrica de este reloj
puede resultar en lecturas incorrectas. Antes de realizar el procedimiento
de calibracién, compare las lecturas producidas por el reloj con aquéllas de
otro barémetro preciso y confiable.

o La calibracién incorrecta del sensor de temperatura de este reloj puede
resultar en lecturas incorrectas. Antes de proceder, lea cuidadosamente lo
siguiente.

Compare las lecturas producidas por el reloj con aquéllas producidas
por un termdémetro preciso y confiable.

Si se necesita efectuar un ajuste, saquese el reloj de su mufieca y
espere durante 20 6 30 minutos para dar tiempo para que la temperatura
del reloj se estabilice antes del ajuste.
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Para calibrar los sensores de presion y temperatura

1. Presione (D para ingresar el modo barémetro/
termémetro (pagina S-10).

2. En el modo de barémetro/termémetro,
mantenga presionado @ alrededor de dos
segundos hasta que OFF o el valor de
calibracién de temperatura actual comience a
parpadear. Esta es la pantalla de ajuste.

o Si desea calibrar el sensor de presién
barométrica, presione @ para mover la
parte destellante al medio del area de
presentacién. Esta es la pantalla de
calibracién del sensor de presion.
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3. Utilice ® (+) y ® (-) para ajustar el valor de calibracién en las unidades
mostradas a continuacion.

Temperatura 0,1°C
Presiéon barométrica 1 hPa
¢ Presionando al mismo tiempo ® y ® retorna a la calibracion de fabrica
(OFF).

4. Presione (® para retornar a la pantalla del modo de barémetro/termémetro.
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Especificaciones

Precision a temperatura normal: +15 segundos por mes
Hora normal: Hora, minutos, segundos, PM (P), afio, mes, dia, dia de
la semana
Formato horario: 12 y 24 horas
Sistema calendario: Calendario automatico totalmente preprogramado
desde el afo 2000 al 2099
Otros: Cédigo de ciudad local (se puede asignar uno de los 33 cédigos
de ciudades); hora estandar / hora de verano (hora de ahorro de luz
diurna)
Recepcion de sefial de calibracion de hora: Recepcion automatica hasta 6
veces al dia (Las recepciones automaticas restantes se cancelan
tan pronto una sea exitosa); recepcién manual; Modo de recepcion
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Sefales de calibracién de hora que se pueden recibir: Mainflingen,
Alemania (sefial de llamada: DCF77, frecuencia: 77,5 kHz); Anthorn,
Inglaterra (sefial de llamada: MSF, frecuencia: 60,0 kHz); Fort Collins,
Colorado, Estados Unidos (sefal de llamada: WWVB, frecuencia:
60,0 kHz); Fukushima, Japén (sefal de llamada: JJY, frecuencia:
40,0 kHz); Fukuoka/Saga, Japén (sefial de llamada: JJY, frecuencia:
60,0 kHz), Ciudad de Shanggqiu, provincia de Henan, China (sefal
de llamada: BPC, frecuencia: 68,5kHz)

Barémetro:

Rango de medicién y visualizacién:
260 a 1.100 hPa

Unidad de visualizacién: 1 hPa

Tiempo de medicion: Diariamente desde la medianoche, a intervalos de dos
horas (12 veces por dia); cada cinco segundos en el modo de
barémetro/termémetro

Otros: Calibracién; medicién manual (operacion de botén); grafico de
presién barométrica
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Termémetro:
Gama de medicién y visualizacién: —10,0 a 60,0°C
Unidad de visualizacién: 0,1°C
Tiempo de medicién: Cada cinco segundos en el modo de barémetro/
termémetro
Otros: Calibracién; medicion manual (operacién de botén)
Altimetro:
Gama de medicion: =700 a 10.000 metros sin altitud de referencia
Gama de visualizacién: —10.000 a 10.000 m
Los valores negativos pueden ser ocasionados por las lecturas
producidas en base a una altitud de referencia o debido a las
condiciones atmosféricas
Unidad de visualizacién: 5 metros
Datos de altitud actual: Intervalos de 5 segundos durante 1 hora (0'05"),
o intervalos de 5 segundos durante los primeros 3 minutos seguido
por intervalos de 2 minutos durante 10 horas siguientes (2'00")
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Datos de la memoria de altitud: 20 registros de altitud
Un registro de la sesi6n actual del cronégrafo: Lecturas tomadas a
intervalos de 5 segundos por 1 hora (0'05"), o a intervalos de 5
segundos durante los primeros 3 minutos seguidos por intervalos
de 2 minutos para 10 horas siguientes (2'00") y utilizadas para
actualizar los valores para altitud alta, altitud baja, ascenso total y
descenso total
Un registro histérico: Mantiene control de los valores de altitud alta,
altitud baja, ascenso total, descenso total de multiples sesiones.
Otros: Ajuste de altitud de referencia; grafico de altitud; diferencia de
altitud; tipo de medicién de altitud (0'05" 6 2'00")
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Precision de sensor de presion:

Condiciones i
(Altitud) Altimetro

Barémetro

+ (diferencia de presion x
3% + 3 hPa) hPa

Temperatura | 0a 6000 m + (diferencia de altitud x
fija 3% + 30 metros) metros
6000 a 10000 m + (diferencia de altitud x
3% + 45 metros) metros

Efecto de 0a6000m + 80 metros cada 10°C + 6 hPa cada 10°C
temperatura
variable 6000210000 m | + 120 m cada 10°C

o Los valores se garantizan para una gama de temperatura de —10°C a 40°C.
o La precision se deteriora debido a un fuerte impacto ya sea al reloj o al
sensor, y por las temperaturas extremas.
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Guia de operacion 3145 CASsIO.

Precision de sensor de temperatura: Otros: Indicador de energia de pila, ahorro de energia; activacién/
+2°C en la gama de —10°C a 60°C desactivacion del tono de operacion de los botones
Hora mundial: 33 ciudades (29 zonas horarias)

Otros: Hora de verano/Hora estandar Fuente de alimentacion: Celda solar y una pila recargable

Crondgrafo: Tiempo de operacion de pila aproximado: 6 meses (desde carga
Unidad de medicion: 1/100 seg. completa al nivel 4) bajo las condiciones siguientes:
Capacidad de medicion: 23:59' 59,99" * Reloj no expuesto alaluz
Modos de medicién: Tiempo transcurrido, tiempo fraccionado, dos ° |ndlcaC|0n'(,1e hO(a normal interna ] ) ) ;
llegadas a meta » Presentacion activada 18 horas por dia, modo inactivo 6 horas por dia
Temporizador de cuenta regresiva: o 1 operacion de iluminacién por dia (1,5 segundos)
Unidad de medicion: 1 segundo ¢ 10 segundos de operacién de alarma por dia
Gama de ajuste de tiempo de inicio de cuenta regresiva: ¢ 1 hora de medicion de altimetro a intervalos de 5 segundos, una vez al
1 minuto a 24 horas (a incrementos de 1 hora e incrementos de 1 mes - » o )
minuto) ¢ 2 horas de medicién de presion barométrica por dia
Alarmas: 5 alarmas diarias (cuatro alarmas que suenan una vez y una * 6 minutos de recepcion de sefal por dia

alarma con repeticién); sefal horaria

lluminacién: Luz de fondo EL (panel electroluminiscente); interruptor de luz
automatico (la luz “Full Auto EL Light” (EL completamente
automatica) opera solamente en la oscuridad)
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El uso frecuente de la iluminacion agota la pila. Se requiere de un
cuidado particular cuando se utiliza el interruptor de luz automatico
(pdgina S-124).

20 meses cuando el reloj es dejado en modo inactivo (presentacion
desactivada) después de una carga completa.

City Code Table
k wg

S-138
City Code Table City City UTC offset Other major cities in same time zone
Code
é:;:jye City UTC offset Other major cities in same time zone ATH Athens Helsinki, Istanbul, Beirut, Damascus,
CAl Cairo +02.0 Cape Town

PPG Pago Pago -11.0 JRS Jerusalem

HNL Honolulu -10.0 Papeste JED Jeddah +03.0 Kuwait, Riyadh, Aden, Addis Ababa, Nairobi, Moscow

ANC | Anchorage —09.0 [Nome THR Tehran 1035 | Shiraz

San Francisco, Las Vegas, Vancouver, DXB Dubai 4 Abu Dhabi. M
LAX Los Angeles —08.0 Seattle/Tacoma, Dawson City, Tijuana KBL Kggﬁ; :842 bu Dhabi, Muscat
DEN Denver —07.0 El Paso, Edmonton, Culiacan KAl Karachi +05-O Male
. Houston, Dallas/Fort Worth, - - -
Chi Chicago ~06.0 New Orleans, Mexico City, Winnipeg gflé DDhZ”l:;i :ggg Mumbai, Kolkata, Colombo
Montreal, Detroit, Miami, Boston -
NYC New York -05.0 . ? : ’ RGN Yangon +06.5
- Ear;’amaF?lty, P—f|avanla, Lima, Bogota BKK Bangkok +07.0 Jakarta, Phnom Penh, Hanoi, Vientiane

SCL n Santlago_ =04.0 a Paz, Port O Spaln_ — - HKG Hong Kong Singapore, Kuala Lumpur, Beijing, Manila, Perth,

RIO | Rio De Janeiro —-03.0 Sao Paulo, Buenos Aires, Brasilia, Montevideo TPE Taipei +08.0 Ulaanbaatar

FEN | Fernando de Noronha —02.0 TYO Tokyo +09.0 Pyongyang, Seoul

Sﬁ(') Praia —01.0 ADL Adelaide 109.5 | Darwin

— Syd .
LON London +00.0 | Dublin, Lisbon, Casablanca, Dakar, Abidjan ﬁéﬁ L :1?_8 ',‘,";'tb\‘jﬁ;”e’ Guam, Rabaul
gég gsrrl'if] +01.0 “Fﬂrlil‘ff:?r\"/?ér?ﬂidrs"fa?krﬁiﬁdam’ Algiers, Hamburg, WLG | Wellington +12.0 | Christchurch, Nadi, Nauru Island
* * eBased on data as of March 2008. ) ]
*«UTC offsets and the use of summer time are subject to change in the

L2 country where they are used. L-3



