CASIO.

Bruksanvishing Ay

VIKTIGT!
Innan du anvander klockan skall klockan exponeras for ljus for att ladda

klockans batteri
¢ L&s stycket om "Batteri"

Belysning
-5 ™ Klockan skall exponeras for ljus.
¥ Solcellen laddar klockans batteri.
@ ¢ Nar klockan ej anvands bor den placeras i eller
Solcell mot ljuskalla.

e Nar klockan bares pa armen bor anvandaren

5 5 se till att solcellen blir exponerad fér ljus.
L]

Las stycket om "Batteri".
Batteriet laddas i ljus miljé Batteriet laddas ur i moérker

Solcell
Omvandlar ljus Elektrisk
till elektrisk \—/ energi
energi. i i i —
2
o [LEvELt g '] vissa
'S LEVEL 2 3 LEVEL 2 funktioner
§ f LEVEL3 3 LEVEL 3 avaktiverade
LEVEL 4 LEVEL 4
- I -

Laddbart batteri

e | alla funktioner, tryck L for att tdnda bakgrundbelysningen.
e Tryck A, B, C, och D for att vaxla mellan klockans funktioner enligt nedan:

Varldstid Barometer/Termometer

Tryck

Stromsparfunktion

Stréomsparfunktionen kan vara bra da klockan skall
lagras i mork miljé under langre tid.

Nér funktionen &r aktiverad férsatts klockan auto-
matiskt i stromsparlage efter en tid i mérker.

Nér PS visas pa displayen ar funktionen
aktiverad.

For att avaktivera stromsparfunktionen:

¢ Flytta klockan till ljusstark miljoé

¢ Tryck pa nagon av klockans knappar.

* Vrid klockan mot ditt ansikte fér avlasning.

Om Bruksanvisningen

e | denna bruksanvisning hanvisar vi
genomgaende till de 5 funktionsknapparna
A/ B,C,D,EochlL.

OBSERVERA!

» Klockans matfunktioner skall ej jgmféras med industrimatinstrument/
precisionsinstrument. De varden som klockan visar skall
anses som skaliga.

* Klockan &r avsedd for snorkling och sportdykning. Klockan ar ej avsedd
att anvéndas vid djupdykning

» Klockans knappar skall ej anvandas under vatten eller i ytlage.

Tidvisning
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4 Tryck

1
Minnesfunktion

Radiokontrollerad Tidvisning

Tidvisningen i denna klocka justeras automatiskt via en radiosignal. Radiosignalen

innehaller uppgift om aktuell tid, datum samt eventuell justering av sommartid.

e Radiomottagaren i detta armbandsur kan ta emot signal fran Tyskland
(Mainflingen), England (Anthorn), United States of America (Fort Collins)
samt Japan.

Instéllning av tid

Tidvisningen i klockan stélls automatiskt in via tidssignalen. Klockans tid och

datum kan &ven justeras manuellt.

e VIKTIGT! Innan klockan anvidnds maste din Hemstadskod fér din
tidszon anges i klockan.

Stadskod

Instéllning av Hemtidszon

1. | Tidvisningsfunktionen, tryck och hall inne A
tills vald stadskod visas pa displayen.

¢ GMT-differensen indikerar tidsskillnaden mel-
lan Greenwich Mean time och vald tidszon.

2. Tryck E (6sterut) eller B (vasterut) for att valja

den tidszon du dnskar som din Hemtidszon.
Sekunder

o LON London
PMndikator o ar : Minuter PAR, BER Paris, Berlin, Milano, Rom,

Amsterdam, Hamburg, Frankfurt,
Wien, Barcelona, Madrid

ATH Aten

HKG Hong Kong

TPE,TYO Tokyo, Seoul

LAX Los Angeles, San Francisco,
Las Vegas, Seattle/Tacoma,
Vancouver, Tijuana

DEN Denver, El Paso, Edmonton,
Cullacan

CHI Chicago, Houston,
Dallas/For Worth, New Orleans,
Winnipeg, Mexico City

NYC New York, Detroit, Miami,

Boston, Montreal
3. Tryck A for att avsluta.



* Normalt behéver ingen ytterligare instéllning géras da klockan nu vid nasta
mottagning av tidssignal (nattetid) stéller tid och datum sjalv. Om s& erfordras
kan manuell aktivering av signalmottagning géras eller manuell instélining av
tid och datum.

* Klockan tar emot tidssignalen fran lamplig s&ndare "mitt i natten". For férhal-
landet mellan sédndarna och GMT-tidsskillnad — se avsnitten om "Séndare".

e For ytterligare information om sédndarnas réckvidd — se avsnittet om "Rack-
vidd".

¢ Automatisk mottagning av tidssignalen kan avaktiveras — se avsnittet om "Ma-
nuell instélining av tid och datum".

Mottagning av tidssignal — Automatiskt eller manuelit

Automatisk mottagning

Né&r automatisk mottagning &r aktiverad, tar klockan emot tidssignalen upp till
fem ganger per dygn. Nar en automatisk mottagning ar lyckat mottagen hoppar
klockan automatiskt dver eventuellt fler mottagningsférsék samma dygn.

Manuell mottagning
Manuell mottagning aktiveras manuellt — se stycket om Manuell mottagning.

Viktigt!

e For basta mottagnings-
forhallande, placera
klockan som pa
illustrationen.

klockan 12!
eller
Klockan 67

Notera! Klockan kan ha svart att ta emot tidssignalen inuti byggnader, inuti for-
don, néra hushallsapparater/kontorsmaskiner, néra byggarbetsplatser/flygplat-
ser, i nérheten av hdgspénningsledningar, i bergstrakter etc.

Séandarnas rackvidd

e Sandarnas rackvidd ar normalt battre nattetid.

e Mottagning av tidssignalen tar mellan tva till sju minuter, i vissa fall upp till
14 minuter. Under denna tid skall inte klockans funktionsknappar réras.

e Tidssignalen som armbandsuret forsdker ta emot beror pa
instélld Hemtidszon.

»  Aven om klockan &r inom omradet kan mottagning vara oméjlig om
signalen blockeras av berg eller dylikt.

* Mottagning av signalen paverkas av vaderférhallanden, atmosfariska
storningar och arstidsvaxlingar.

* Notera, stabil mottagning ar oméjlig om klockan ar i rérelse nar klockan
tar emot radiosignalen.

e Bra mottagning kan vara svart eller till och med oméjligt att fa vid
féljande férutséattningar:
— Nar mottagning sker inomhus, ga till ett fonster.
— Nara TV, kylskap, datorer eller andra hushallsmaskiner.
— Langt fran radiosandare, i betonghus eller néra berg.
— Under mark i tunnlar, kéllare eller liknande.
— Néra hégspanningsledning, neonskyltar eller radiostationer med stérande
frekvenser.
— Nara jarnvag, motorvagar eller flygplatser.
— | tag eller bil.

* Radiostdrning kan orsaka felaktig signalmottagning.

e Stark elektrostatisk laddning kan orsaka att fel tid stélls in.

e Se avsnittet om "Problemldsning fér mottagning av tidssignal.

Hemtidszon Séndare Frekvens
LON, PAR, BER, ATH England 60.0 kHz
LON, PAR, BER, ATH Tyskland 77.5 kHz
HKG Hong Kong 68.5 kHz
TPE, TYO Fukushima Japan 40.0 kHz
Fukuoka/Saga Japan 60.0 kHz
HNL*, ANC*, NYC, CHI,
DEN, LAX Fort Colins, Colorado USA 60.0 kHz

*

HKG, HNL och ANC ligger langt fran séandarna och kan vid vissa vaderleks-
férhallanden mm ha svart att ta emot tidssignalen.
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Automatisk mottagning av tidssignal

Nar automatisk mottagning ar aktiverad, tar klockan emot tidssignalen upp till
fem ganger per dygn. Nar en automatisk mottagning &r lyckat mottagen hoppar
klockan automatiskt dver eventuellt fler mottagningsférsék samma dygn.
Mottagningschemat nedan paverkas av instélining av Hemtidszon.

Instélld Hemtidszon  Automatisk mottagning starttider

1 2 3 4 5 6

1:00 am 2:00am 3:00am 4:00am 5:00 am Midnatt
1:00 am

LON Standardtid
Sommartid 2:00 am 3:00 am 4:00 am 5:00 am Midnatt
PAR, BER

ATH

HKG
TYO, TPE
NYC

CHI

DEN

LAX

* Nar tiden fér mottagning av tidssignal infaller, gér klockan en automatisk
mottagning om klockan &r stélld i funktionen Tidvisning eller
Mottagningsresultat. Mottagning pabdrjas ej om installning av
funktioner pagar.

e Automatisk mottagning &r instélld sa att du normalt sover nar proceduren
genomféres. For basta mottagning, tag klockan av armen och placera den
enligt bilden till vanster.

¢ Mottagning av tidssignalen tar mellan tva till sju minuter, i vissa fall upp till
14 minuter. Under denna tid skall inte klockans funktionsknappar réras.



Mottagningsindikator

Stark
Niva 3

Om Mottagningsindikatorn

Mottagningsindikatorn visar hur stark signalen fran radiosédndaren var. For basta
mottagning placera klockan dar mottagningen ar starkast.
Mottagningsindikatorn visas under tiden som automatisk mottagning pagar.

Aven i ett omrade dér signalstyrkan &r stark tar det ca 10 sekunder fér
mottagen signal att stabiliseras och att klockan visar aktuell signalstyrka.
Anvand gérna mottagningsindikatorn som ett instrument for att veta om
klockan befinner sig pa en plats dar signalen nar fram.

Nér en lyckad mottagning av tidssignalen genomférts visas L3 i klockans alla
funktioner. Vid ej lyckad mottagning eller vid manuellt justerad tid visas ej L3.
L3 visas endast da bade tidssignal och datuminformation mottagits.

L3 indikerar att minst en av auto-mottagningarna lyckats.Notera dock att
L3visas ej nér nasta dygns forsta automatiska mottagning pabdrjats.

Mottagning Manuell mottagning av tidssignalen

1. | Tidvisningsfunktionen, tryck E for att visa se-
nast lyckade mottagna mottagningstid och da-
tum

3. Tryck E for att aktivera Mottagningsfunktnionen.

3. Tryck och hall inne E i ca 2 sekunder, tills =
visas blinkande pa displayen.

¢ Mottagning av tidssignalen tar mellan 2 till 14
minuter. Under denna tid skall inte klockans
funktionsknappar réras.

* Né&r mottagningen lyckats visas GET samt
tiden for lyckad mottagning.

¢ Né&r en mottagning av tidssignalen misslyckats,
visas ERR samt " —: — — " pa displayen.

4. Nér signalen mottagits, tryck E for att atergar
till Tidvisningsfunktionen.

¢ Om den senaste mottagningsforsdket misslyck-
ats men da den nast senaste lyckades kom-
mer & fortfarande att visas pa displayen.

Misslyckad
mottagning

Notera!
For att avbryta pagaende mottagning, tryck E.

Om en lyckad
mottagning skett
innan

Om ingen lyckad
mottagning skett

Automatisk mottagning av/pa

1. | Mottagningsfunktionen, tryck och hall inne E
tills datum och tid for senast mottagna signal
visas

2. Tryck och hall inne A tills nuvarande instéllning

visas blinkande pa displayen (ON eller OFF).
. Tryck E for att vaxla mellan ON eller OFF.
. Tryck A for att avsluta.

ON/OFF 3
status 4

Kontrollera senast mottagna tidssignal
Tryck E for att visa tid och datum f6r senast lyckade
mottagning.

Problemlésning fér mottagning av tidssignal
Vid mottagningsproblem, kontrollera féljande:

Problem Problemorsak Att gora
Manuell ¢ Klockan &r ej i Tidvisnings- e Aktivera Tidvisnings-
mottagning funktionen funktionen och férsoék igen
gar ej att ¢ Du har inte valt nagon ¢ Vélj ndgon av hemtids-
genomféra giltig Hemtidszon. zonerna
LON, PAR, BER, ATH, HKG,
TPE, TYO, HNL, LAX,
DEN, CHI eller NYC
Automatisk e Tiden har justerats manuellt ¢ Genomfér manuell
mottagning & ¢ DST/Sommartidsinstélining mottagning eller vénta tills
vald men ar &ndrad manuellt i nasta automatiska
L3 Varldstidsfunktionen signalmottagning utforts
visas ej pa e Justering av nagot gjordes » Kontrollera att klockan ar pa
displayen da mottagning skulle goras en plats som &ar inom
mottagningsradien och
* en tangent blev intryckt under  utan stérande signaler/
pagaende mottagning. hus/fordon etc
 valj mottagningssatt
¢ Annan funktion &n * Utfér manuell mottagning
Tidvisningsfunktionen var aktiv
* Endast tiddata blev mottaget * L3 visas endast nar
ej datum. bade tid och datumdata
mottagits korrekt.
Tidvisningen * D4 tiden visas en timme fel e Justera till ratt DST-

* Hemstadskod ar ej korrekt
for det omrade du befinner dig.

installning

¢ Justera Hemstadskod.




Hoéjdmataren

Klockan har en sensor som kanner av lufttrycket runt klockan och sedan jamfér
enligt det system som tillampas av International Standard Atmosphere (ISA) varpa
de framtagna véardena omvandlas till aktuell hojd.

Det finns tva standardmetoder att uttrycka héjdmattet: absolut hdjd och relativ
hoéjd. Den absoluta héjden uttrycker en exakt hojd dver havet medan den relativa
visar skillnaden mellan tva olika hojder.

Viktigt!

* Hojdskillnaderna registreras av en sensor som kanner av lufttrycket runt

klockan. Ibland kan véderleken spela sma spratt. Det kan t ex ske forand-
ringar i luftens temperatur eller snabba tryckférandringar under méatningen.
Da stammer inte klockans berékningar.
Ex. Om ett lagtryck nérmar sig och lufttrycket sjunker under matningen av en
héjdskillnad kommer det visade vardet att bli fér hdgt. Om hdjden hemma hos
dig méts efter att uret nollstéllits vid havsnivan dagen innan och ett lagtryck
narmar sig kommer displayen att visa ett fér hogt varde.

e Sensorn, som &r innesluten i boetten pa klockan, ar temperaturkénslig. For-
sok darfor att ta dina matt vid s& sma temperaturskillnader som méjligt.

e Om du bér klockan pa armen bibehalls vanligtvis en ganska stabil temperatur.

e Anvand inte klockans Hojdmatare som referens under aktiviteter dar stora
hojdskillnader uppstar hastigt, t ex fallskarmshoppning, hangflygning eller lik-
nande.

¢ Den hojd som utannonseras ombord pa ett flygplan baseras pa Iufttrycket
utanfor planet. Ratt matt inuti planet &r omgjligt att fa eftersom du ar i en
tryckkabin.

e Matnoggrannheten kan paverkas negativt:

- om lufttrycket varierar p g a daliga vaderférhallanden.
- om det uppstar stora temperaturskillnader.
- om klockan har utsatts fér en kraftig stot.

Absolut hojd

Casio har en sensor som kanner av lufttrycket runt klockan och sedan jamfér
enligt det system som tillampas av International Standard Atmosphere (ISA) varpa
de framtagna vérdena omvandlas till aktuell hojd.

Relativ héjd

¢ Klockan mater relativ hojd jamfért med en
referenshdjd som du anger. Du kan ange
referenshéjden till O eller ange en hojd som

ar kand for platsen dér du befinner dig.
e Nar du vandrar eller klattrar i berg —
nollstéll vid foten av berget och mét W
hdéjden i meter till din destination. /(\}ﬁ)
e For att mata hojden pa en byggnad —
nollstéll p& bottenvaningen innan du tar
hissen upp. Notera att i luftkonditionerade
och tryckférandrade byggnader kan fel-

visning uppsta.

)
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Hojdskillnad sedan  yjga nuvarande héjd
Hgg?;ﬁﬁ;gﬁzzzgs 1. | Tidvisningsfunktionen eller annan sensor-
funktion, tryck C for att aktivera H6jdmat-

arfunktionen

¢ Matning startar automatiskt nar du aktiverar
Hoéjdmatarfunktionen.

e Det kan ta upp till 5 sekunder innan matningen
genomforts och resultatet visas pa displayen.

2. Om du 6nskar att hoéjdvardet och hdjdmatar-
grafen skall uppdateras automatiskt later du
klockan vara kvar i Héjdmétarfunktionen.

e Matning sker var 5:e sekund de forsta tre mi-
nuterna och darefter var annan minut.

¢ Om du 6nskar starta hdjdmatningen igen, tryck

Hojdmétarens (o]

Stoppur . -
uppmétt tid . For att avsluta métning, tryck D.

Hojdmatargraf

Nuvarande héjd

w

Notera

e Normalt visas uppmatt hojd baserat pa klockans forinstallda omvandling-
svérdet. Du kan &ven sjalv stélla in en referenshéjd — se Referenser Referens-
hojd.

e Hojd visas i 5-meterssteg (20 fot)

e Sensorns matomrade ar —700 till 10.000 meter (—2.300 till 32.800 fot).
Hoéjdmatningen kan ge ett negativt vdrde om en referenspunkt ar angiven
eller pa grund av extrema atmosfarsforhallanden.

¢ Hojden visas med — — — — meter (eller fot) om det uppmétta vardet &r utanfor
sensorns matomrade. Aktuell hdjd visas sa snart vérdet ar inom detta inter-
vall.

e Hojden kan anges i meter (m) eller fot (ft), se "Att &ndra hdjdenhet".

e Under pagdende héjdmatning kan klockan ej uppdatera tidvisning normalt,
dock bibehalls tidrékningen internt i klockan.

Lagra héjddata
Klockan lagrar de hégst uppmatta hdjdvardena. Varden kan aven lagras manu-
ellt.

Hojdmatargraf

Hojdférandringsindikator

| H6jdmatarfunktionen, tryck A for att vaxla mellan visning av Héjdméatargraf eller

Hoéjdférandringsindikator. Héjdférandringsindikatorn visas den relativa férand-

ringen mellan de tva senaste uppmatta vardena.

e Inget visas i faltet for Hojdférandringsindikatorn om uppmétta varden &r utan-
for klockan matomrade (-700 till 10.000 meter/-2300 till 32.800 fot).

Hojd-
férandringsin-
dikator

. | Héjdmétarfunktionen, tryck och hall inne A i
ca 2 sekunder tills antingen OFF eller nuva-
rande hoéjdvarde bérjar att blinka.

2. Tryck D for att visa nuvarande installt mat-
intervall.
e 0'05 eller 2'00 visas blinkande pa displayen.

Métintervall " -
3. Tryck A for att vaxla mellan 0'05 eller 2'00.

e 005 Mater hojd var 5:e sekund under
en timme.
e 2'00 Mater hojd i 5-sekunders intervall de

férsta 3 minuterna och dérefter i
2-minutersintervall i 10 timmar.

4. Tryck A for att avsluta.

Tryck C och A samtidigt for att stdnga av funk

Lagra Héjdméatardata i Minnesfunktionen

Foéljande tre typer av data skapas av klockan under pagaende héjdmatning:

e Manuell héjdmétning:

Aktuell héjd, datum (ar/ménad/dag)
Klockans minne har plats for 20 set data.

e Hojdmatarfunktionen har ett eget Stoppur, (oberoende av klockans Stoppurs-
funktion) som ar till for att anvandas under klattring. Nar Hojdmatarens Stoppur
anvands, mater klockan hdjd automatiskt utan att lagra i Minnesfunktionen.
Varje gang som Hojdmatarens Stoppur nollstélls visas hogsta hojd, lagsta
héjd, sammanlagd bestigning, sammanlagd nedstigning under uppmétt tid
och data lagras i "senaste stoppurspass".

e Ett separat "historiskt minne" lagrar hégsta hojd, lagsta héjd, sammanlagd
bestigning, sammanlagd nedstigning av alla ganger som Hojdmatarens
Stoppursfunktion anvénts.

Att manuellt lagra ett uppmatt héjdvarde

1. Tryck C for Hojdmétarfunktionen.

2. Tryck och héll inne C i ca en sekund tills REC visas blinkande pa displayen.

e Klockan ger nu en kort signal och nuvarande uppmatt héjdvérde lagras till-
sammans med manad/dag och tid i klockans minne.

3. Nar lagring slutforts slutar REC att blinka och funktionen Héjdmétare visas pa
displayen.

e Funktionen kan lagra upp till 20 héjdmétningar. Nar minnesplatserna ar slut
ersatts det aldsta med ett nytt varde.

Att lagra méatvarden med Héjdmétarens Stoppursfunktion

1. Tryck C fér Hojdmaétarfunktionen.

e Klockan startar hdjdmatning automatiskt. Notera att ingen post lagras i Minnes-
funktionen.

2. Tryck E for att starta Hojdméatarens Stoppursfunktion

Nar Hoéjdmatarens Stoppursfunktion &r aktiverad, visar displayen, uppmatt

pagaende tid, nuvarande hojd samt hojdskillnad sedan start av Hojdmaéta-

rens Stoppursfunktion.

3. Tryck E for att stoppa och B for att nollstalla.

Néar Hojdmatarens Stoppursfunktion &r aktiverad, tryck A for att vaxla mellan

Héjdmaétargraf och Hoéjdférandringsindikator



Datapost fér Héjdméatarfunktionens Stoppur
Skapas varje gang som Hojdmatarens Stoppur nollstélls.

Data
Hoégsta Hojd MAX
Lagsta héjd MIN

Beskrivning

Hogsta hdjd som natts under pagaende métning

Lagsta hojd som natts under pagadende métning

Total bestigning ASC Sammanlagd bestigning under pagaende matning

Total nedstigning DSC Sammanlagd nedstigning under pagdende métning

¢ Maximal total bestigning/nedstigning ar 99.995 meter/99.980 fot, varden éver
maxvarden bdrjar om fran noll.

Uppdatering av varden i H6jdmatarfunktionens Stoppur

e Varje tryck pa E startar en ny matning och nollstéller lagrad data i "senaste
stoppurspass)

¢ Klockan mater héjd och kalkylerar data enligt féljande beskrivning. Notera att
maétning och lagring av data sker beroende pa om funktionen Héjdmatare ar
aktiv eller ej.

* | Héjdmaétarfunktionen

Héjdmatarintervall Férsta 3 minuterna Efter 3 minuter

0'05" Uppdatering Uppdatering var 5 sekund
var 5 sekund
2'00" Uppdatering Uppdatering varannan minut

var 5 sekund
¢ | Andra funktioner
Uppdatering varannan minut.

Historiskt minne
Lagrar hdgsta hdjd, lagsta hdjd, sammanlagd bestigning, sammalagd nedstig-
ning av alla ganger som Hoéjdmétarens Stoppursfunktion anvénds.

Data
Hoégsta Hojd

Beskrivning

Det historiska vardet jamférs med senaste varde
och det hogsta av de tva lagras som historiskt
varde.

Det historiska vardet jamférs med senaste varde
och det lagsta av de tva lagras som historiskt varde.
Senaste passet med Hojdmatarens Stoppur
adderas till historiskt varde.

Lagsta hojd

Total bestigning
Total nedstigning

¢ Se aven Nollstéllining av Historisk Minne"

Referenshéjd

Efter att du angett en referenshdjd &ndras klockans lufttryck-till-hdjd-berakningar
for att ge korrekt hojdskillnad mellan aktuell position och den valda referens-
punkten. For att minska risken for felaktig métning p& grund av &ndrade forhal-
landen i atmosfaren bor du, sa ofta du kan, ange en ny referenspunkt.

Att stélla in referenshoéjd

1. | Hoéjdmatarfunktionen, tryck och hall inne A i
ca 2 sekunder tills antingen OFF eller nuva-
rande hdjdvarde bérjar att blinka.

2. Tryck E (+ ) eller B ( - ) for att &ndra referens-
hojd.

e Du andrar hojdvardet i 5 meterssteg (20 fot).

e Dukan stalla in referensvardet mellan —10.000
till 10.000 meter

e Tryck E och B samtidigt for att stdnga av funk-
tionen Referenshéjd (OFF) och aterga till nor-
mala Hojdmatningar.

3. Tryck A for att avsluta.

Héjdmatargraf

Hoéjdmatargrafen visar métresultat.

e Den vertikala axeln representerar héjd, varje
pixel motsvarar 10 m/40 fot.

e Den horisontella axeln representerar tid, den
blinkande pixel i kolumnen l&ngst till héger in-
dikerar senast uppmatta resultat. Under de tre
férsta minuterna motsvarar varje pixel fem sek-
under. Darefter &r varje pixel tva minuter.

e Ett matresultat utanfér matomradet ger en ej
markerad pixel.

Hoéjdminnesfunktion

| denna funktion visas lagrade uppmatta hojder, uppmatt data i Héjdmatarens
Stoppursfunktion samt data i Historiskt minne.

e Nardatapost eller hdgsta héjd visas, visas datum och tid vaxelvis i 1-sekunds-
intervall i den nedre delen av displayen.

Mattid
véaxelvis i Timmar : Minuter
1-sekunds-intervall

iy NI

Datapost nr

®
Uppmatt hojd
Métdatum
Ménad - Dag
Hoéjddataposter

Visar de senaste 20 matvardena. Vid flera an 20 mattillféllen raderas det aldsta
for att bereda plats for senast uppmatta varden.

Hoéjdmétarens Stoppursfunktion

Dataposten innehaller f6ljande data:

Data Beskrivning

Hogsta Hojd MAX Hogsta hojd som natts under pagdende matning
Lagsta hojd MIN Lagsta hojd som natts under pagadende méatning
Total bestigning ASC Sammalagd bestigning under pagdende métning
Total nedstigning DSC Sammalagd nedstigning under pagaende matning

Historiskt minne

Dataposten innehaller f6ljande data:

Data Beskrivning

Hoégsta Hojd Det historisk vérdet jamférs med senaste varde
och det hogsta av de tva lagras som historiskt
vérde.

Det historisk vérdet jamférs med senaste varde
och det lagsta av de tva lagras som historiskt varde.
Senaste passet med Hojdmatarens Stoppur
adderas till historisk varde.

Lagsta hojd

Total bestigning
Total nedstigning

Att visa uppmatta varden for héjd och
Hoéjdmaéatarens Stoppursfunktion

Hi

ary

| Héjdminnesfunktionen,

2. Tryck C for att vaxla mellan Hojdvarden, Hojdmatarens Stoppursfunktions
varden och Historiskt minne.

3. Nar det 6nskade vérdet visas, tryck E ( + ) eller B ( —) for att scrolla texten i
dataposten. Hall inne E eller B for snabbstegning.

4. Tryck D for att avsluta.

e — — — —visas d& ingen lagrad data finns, nér data raderats eller nagot fel

intréffat vid lagring av dataposten. Da en datapost ér felaktig visas inga var-

den fér ASC och DSC.

Att radera data Historiskt minne

1. | Hojdminnesfunktionen, tryck och hall inne A
tills CLR visas pa displayen.

2. Tryck och hall inne A tills CLR visas blinkande
pa displayen.

e Historiska minnets hégsta uppmatta hojd visas
nar nollstéllning ar utford.




Barometer/Termometer

Klockan har en inbyggd sensor som méter lufttrycket (Barometertryck) och en
som méter temperatur.
¢ Klockans sensorer fér matning av lufttryck och temperatur kan kalibreras.

Att avldsa Barometertryck

och Temperatur

| Tidvisningsfunktionen, tryck B for att aktivera

Barometer/Termometerfunktionen. Méatning startas

nu automatiskt.

e Det kan ta upp till 5 sekunder innan matning
genomforts och resultatet visas pa displayen.

e Trycket visas i enheter om 1 hPa (eller 0.05

Barometer-
tryckgraf

Barometertryck

inHg).
Temperatur e Nara havsytan faller trycket med 1 millibar per
8 meter.
e Barometervardet visas med — — — — hPa (eller

inHg) om det uppmétta vardet &r utanfér 260
hPa till 1100 hPa (7.65 inHg till 32.45 inHg).
Aktuellt barometervarde visas sa snart
vardet ar inom detta intervall.

Temperaturen visas i enheter om 0.1 °C (eller 0.2 °F)

* Om den uppmétta temperaturen visas med — —.— °C eller °F, ar vardet
utanfér klockans matomrade som ar —10 °C till 60 °C (14.0 °F till 140 °F).
Vardet visas pa displayen sa snart som vardet ar inom klockans matbara
omrade.

e Vissa lander mater Barometertrycket i millibar (mb) vilket ar det samma som
hekto-pascal (hPa), 1 mb = 1 hPa.

Barometergraf

Barometertrycket indikerar férandringar i atmosfaren. Genom att kontrollera detta

kan du férutsédga vader med ganska bra férutsattningar — bra om du t ex skall ut

pa golfbanan, klattra i berg eller om du har andra utomhusaktiviteter for dig.

¢ Den grafiska displayen for det atmosfariska trycket visar de senaste 20 tim-
marnas avlasning.

e Punkten till hdger i displayen motsvarar den senaste méatningen. Notera att
barometergrafen ar relativa till den senast gjorda matningen.

* Barometergrafen visar skillnader pa minst +1 hPa, dven om klockan &r in-
stalld att mata Barometertrycket i inHg.

* Barometergrafen visas ej om métningen misslyckas pa grund av sensorfel,
lag batteriniva eller annan orsak.

Féljande visar hur Barometergrafen skall tolkas:

En stigande kurva ger normalt ett torrt vader med solsken
es En fallande kurva ger normalt regn och allmént daligt vader.

Plétsliga féréandringar i vaderlek eller temperatur kan
paverka att indikeringen visas utanfér omradet pa displayen.
Nar vaderlek/temperatur ater stabiliserats visas grafen
ater igen pa displayen.

Féljande kan aven orsaka att grafen har blank

punkt pa dispalyen:

e Barometertrycket &r utanfor omradet 260 till 1100 hPa/mb
e Sensorfel

Ej synbart pa displayen

Barometertryck Férandringsindikator

Barometertryckgraf Barometertryck Féréndringsindikator

| Barometer/Termometerfunktionen, tryck A for att véxla mellan visning av

barometergraf eller barometertryck féréandringsindikator. Férandringsindikatorn

visar den relativa férandringen mellan de tva senast uppmétta vardena.

¢ Tryckdifferensen visas i omradet +/- 4 hPa, i 1-hPa-enheter.

e Férandringsindikatorn visas ej d& matvardet ar utanfér méatomradet 260 till
1100 hPa.

* Barometertrycket visas som standard i hPa men kan aven avlésas i inHg.

=
U

a inHg )

~N

Mer an +4 hPa

+ 3 hPa

+2 hPa

+1hPa
+/- 0 hPa
-1hPa
-2 hPa
-3hPa

Mindre &n - 4 hPa

BEew D@

-
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Barometer och Termometer

Maétning startar automatiskt nar du aktiverat Barometer/Termometerfunktionen.
Darefter sker matning var 5:e sekund.

Klockans inbyggda barometersensor mater férandringar i lufttrycket. Med dessa
uppmatta varden kan du géra din egen vaderprognos, dock skall du tdnka pa
att denna klockans sensor inte skall jamféras med SMHI:s sensorer eller an-
dra precisionsinstrument.

Snabba véderleksférandringar kan paverka sensorn.
Temperaturméatningarna paverkas av din kroppstemperatur och direkt solljus.
For att méata temperatur mer exakt bor klockan placeras i skugga och efter ca
20 till 30 minuter & matningen mera korrekt.



Varldstid Timer
Aktuell tid i vald tidszon \_/éirldstidsfurlktioneg visar tiden i 33 stéder (29 olika Axtuell tid i Timen‘unk?ionen kan utféra nedrékning mellan
tidszoner) vérlden over. Tidvisnings- 1 och 24 timmar.
Stadskod gs . _— .
Timmar  funktionen Klockan ger signal nar timern nétt noll.

Att visa tiden i annan tidszon
| Varldstidsfunktionen, tryck E ( 6st ) eller
B (vast ) for att scrolla bland stadskoderna.

For full information om stadskoderna
— se stadskodtabellen.

¢ Timerns Nedrakningssignal kan aktiveras for
att ge signal under nedrékningen.

Att stélla in Timerfunktionen
1. Nar starttiden visas i Timerfunktionen, tryck och

Aktuell tid i ¢ Om tiden f6r annan tidszon skulle vara hall inne A tills Timmar borjar blinka.
Tidvisnings- fel — kontrollera tiden i din egen tidszon. Minuter Sekunder 2. Tryck D for att vaxla mellan instéllining av tim-
funktionen mar och minuter.
3. Tryck E (+) eller B ( — )fér att justera.
e For att starta nedrékning fran 24 timmar, stéll
Sommartid av/pa i in OH 00'00".
Sommartid indikator  y/3rldstidsfunktionen 4. Tryck A for att avsluta.
1. 1 Varldstidsfunktionen, tryck E ( st ) eller
B (véast) for att vélja den stadskod du vill . i )
justera sommartid av/pa for. Att anvanda Timerfunktionen
2. Tryck och hall inne A fér att véxla mellan I Timerfunktionen, tryck E fér att starta/stoppa ned-
Sommartid (DST visas) och Standardtid. rakning. o i
« Notera att installningen paverkar endast den ¢ Nedrakningen fortsatter &ven om du anvander
Tidszon du valt. nagon annan av klockans funktioner.
¢ Foratt avsluta nedrékningen tryck E (paus) och
sedan B for att nollstélla till installt startvarde.
Stoppur Alarm
Aktuell fid Aktuell tid i Du kan stélla in 5 av varandra oberoende alarm
Timmar Tidvisnings- e Stoppuret méter tid, mellantid och tva sluttider. Alarmnummer  Tidvisnings- samt timsignal
funktionen ° AHi 2 H i funktionen .
Makthdgn ar 23 timmar, 59 minuter och 59.99 ¢ Vid alarm ljuder en signal 10 sek pa instélld tid
R Z? un eri fortsétter tidtagni tills du st eller tills valfri knapp tryckts in.
® =TI op(;)ure orisa ?& idtagningen b|s ut_ztcm: ¢ Timsignalen ljuder varje hel timme dygnet
@ i858 58 © Es{gein&gr?r;;aéf(;o?n passeras borjar tictag runt nér den &r aktiverad.
Ly ) . P . e AL1till AL4 Normal alarmfunktion
@ "{,' ._’,'"ﬂ" e Tidtagningen fortsatter aven om du aktiverar SNZ Snoozealarm
[G) ® nagon annan av klockans funktioner. siG Timsignal
1/100 sekund
Alarmtid
Minuter ~ Sekunder Méatning av tid Timmar : Minuter

1

4.

Tryck E for att starta stoppuret.

2. Tryck E for att stoppa.
3.

Ateruppta tidtagningen genom att trycka E igen.
Du kan repetera steg 2 och 3 hur manga
ganger du vill.

Tryck B foér att nollstalla stoppuret.

Métning av mellantid
1.
2.
3.

4.
5.

Tryck E for att starta stoppuret.

Tryck B for att se mellantiden.

Tryck B ater igen for att se pagaende tidtag-
ning.

Du kan repetera steg 2 och 3 hur manga ganger
du vill.

Tryck B for att stoppa tidtagningen.

Tryck E for att nollstélla stoppuret.

Mata tva sluttider
1.
2.

3.

Tryck E for att starta stoppuret.

Tryck B nar den forste I6paren passerar mal-
linjen och registrera sluttiden.

Tryck E nér den andre I6paren passerar mal-
linjen.

. Tryck B for att visa den andre I6parens sluttid

pa displayen.

. Tryck B igen for att nollstalla.

Instéllning av alarm
1. | Alarmfunktionen, tryck E eller B f6r att scrolla
fram till det alarm du 6nskar stélla in visas.

. Nar du valt ett alarm, tryck och hall inne A tills timsiffrorna blinkar.
Alarmet aktiveras nu automatiskt.
. Tryck D for att flytta markéren mellan Timmar och Minuter

. For att andra vérde, tryck E ( +) och B ( - ), hall inne for snabbstegning.
. Tryck A for att avsluta.

AL1 A

Alarm pa-indikator

L3
SIG SNz AL4

abhweeN

Alarmfunktion

Nar tiden for instéllt alarm natts, ljuder alarmsignalen i ca 10 sekunder eller tills
alarmsignalen stangs av.

e Tryck pa nagon knapp for att stinga av alarmsignalen.

Testa alarmet
I Alarmfunktionen, tryck och hall inne E.

Alarm- och timsignal ON/OFF

1. | Alarmfunktionen, tryck E eller B fér att scrolla till det alarm du énskar stélla
in visas.

2. Nar du valt det alarm du 6nskar aktivera/avaktivera, tryck C for att vaxla
mellan ON/OFF.
ALM  Alarm pa
SIG Timsignal pa



llluminator/Bakgrundsbelysning

Klockan anvénder EL-belysning (Electro-Lumine-
scent) for lattare avlasning av displayen i morker.
Om Auto-light funktionen &r aktiverad tands bak-
grundsbelysningen automatiskt néar klockan vink-
las mot ansiktet.

Att manuellt tdnda belysningen
| valfri funktion, tryck L.

Auto light ON

Auto light funktion

Né&r Auto light-funktionen &r aktiverad téands bak-
grundsbelysningen automatiskt nér klockan vrids
mer an 40° fran parallellt IAge mot marken. Denna
klockan &r utrustad med Full-Auto, vilket betyder
att belysningen endast tdnds nar ljusnivan ar lag i
den milj6 klockan befinner sig i.

Parallelt

¥
o ) A

Att manuellt aktivera/avaktivera Auto light-funktionen

| Tidvisningsfunktionen, tryck och hall inne L i ca 3 sekunder for att aktivera/
avaktivera Auto light-funktionen.

e Symbolen fér Auto Light visas i alla funktioner nér den &r aktiverad A.EL.

¢ Autolight-funktionen avaktiveras nar batterinivan understiger niva 3.

Fragor och svar

Fraga: Hur fungerar hojdmataren?

Svar:

Generellt minskar lufttrycket och temperaturen nar héjden ékar. Klockan baserar
héjdmaétningen enligt ISA-berékning (International Standard Atmosphere) som
bestdmts av ICAO (International Civil Aviation Organisation). Dessa beréknings-
varden definierar forhallandena mellan hojd, lufttryck och temperatur.

Hojd Lufttyrck Temperatur
4000 m 616 hPa } About8hPaper100m  —11°C |
3500 m
3000 m 701 hPa } About9 hPaperi0om  —45°C
2500 m About 6.5°C
2000 m 795 hPa } About 10 hPa per 100 m 20 | per1000m
1500 m
1000 m 899 hPa J About 11 hPa per 100 m 8.5°C
500 m
om 1013 hPa }About12 hPa per 100 m 15°C

14000 ft ) }
12000 ft 19.03 inHg }About 0.15inHg per 200 ft _16-2°F
10000 ft ) i
8000 ft 22.23inHg | About 0.17 inHg per 200 ft _305F | ppoyt g gor
6000 ft . per 1000 ft
4000 t 25.84inHg | About 0.192 inHg per 200 ft 44 7o
2000 ft i
29.92 inHg } About 0.21 inHg per 200 ft 59.0°F
Source: International Civil Aviation Organization

* Notera!

Foéljande paverkar métningen och kan ge ett felaktigt resultat:
— Nér Lufttrycket &ndras pa grund av vaxlingar i vadret.

— Extrema temperaturférandringar.

— Nar klockan utsétts for en stark stot.

Det finns tva satt att mata hojd, absolut och relativ hdjd. Absolut héjd mats som
meter Over havet. Relativ hojd &r héjdskillnaden mellan platsen fér méatning och
en vald referenspunkt.

I o

HeH Byggnadens hgjd 130 m H6jden__ti|| taket ar
0 Bes (Relativ hojd) 2:8 m ovs[_zavet
E (Absolut hdjd)

Att tdnka pa vid méatning av hojd 6ver havet och temperatur

Trots att du kan genomféra en héjdmétning och en temperaturméatning samtidigt

sd maste du vara medveten om att dessa tva matningar, om de skall vara s&

tillférlitiga som majligt, behdver olika forutsattningar for bésta resultat.

Vid temperaturmatning sa far du bést resultat om klockan avlagsnas fran din arm

sa att matningen ej paverkas av din kroppstemperatur. Men nar det galler

héjdmétningen sa far du bast resultat med klockan pa din arm, darfor att det ar
bast att halla klockan i en sa jamn temperatur som mgjligt, vilket i sin tur medfér
béattre métvérden.

Nedanstaende tva punkter beskriver hur du skall géra for att prioritera hojd- eller

temperaturmétning:

e For att ge hoéjdmétningen prioritet skall du ha klockan pa din arm eller pa en
plats dar jaAmn temperatur ges.

e For att prioritera temperaturmatningen skall du ta av klockan fran din arm och
placera den i hédngande fritt pa t ex din vaska, men inte i direkt solljus. Notera
att nar du tar av klockan fran din arm sa paverkar du héjdméatningen om an
tillfalligt.

Fraga: Hur fungerar barometern?

Svar:

Barometertryck anger tryckféréandringar i atmosfaren och genom att méta
barometertrycket regelbundet s& kan man nagorlunda férutspa vaderleken den
narmaste tiden. Okande lufttryck indikerar pa bra véader och sjunkande lufttryck
indikerar sdmre véader.



Batteri
Solcell Denna klocka &r utrustad med en solcell och
N laddningsbart batteri som laddas upp av
’O’ solcellen.

Exempel: Rikta klockans urtavla mot en

ljuskélla.

e Om delar av solcellen déljs minskar
laddningseffekten.

Viktigt!

e Lagring av klockan under langre perioder i mérk miljé kan orsaka att det
laddningsbara batteriet laddas ur.

¢ Normalt kommer det laddningsbara batteriet att fungera under en lang tid om
férutsattningarna fér laddning och urladdning &r gynnsamma.
Ett laddningsbart batteri kan forlora sin laddningsegenskap efter en tid och
behover da bytas ut.

¢ Det laddningsbara batteriet bér endast bytas ut med ett CASIO originalbatteri
da andra batterier kan skada klockans elektronik.

* Aktivera klockans strémsparfunktion om klockan ej skall anvandas under lang
tid.

Batterinivaindikator

Batterinivaindikatorn visar status pa klockans bat-
teri enligt féljande:

Batterinivaindikator

Niva Indikator  Funktion/status

Laddningsféreskifter

Varning !
Klockan kan bli valdigt varm om den Idmnas i direkt solsken
eller mycket starkt konstljus.

Undvik att placera klockan pa instrumentpanelen i en parkerad bil.
For nara starkt konstljus
| direkt solljus

Laddningguide

Nar batteriet ar fulladdat finns tidvisningsfunktionen aktiv i ca 5 manader under

féljande férutsattningar:

e Klockan ar inte exponerad for nagot ljus

» Displayen aktiverad 18 timmar per dygn och Strémsparfunktionen 6 timmar
per dygn.

* 1 x 1.5 sekunder bakgrundsbelysning per dygn.

e 10 sekunder alarmsignal per dag

¢ 1 timmes anvandning av héjdmataren med 5-sekundersintervall en gang per
manad.

* 6 minuter signalmottagning per dag

Laddtider
For att ladda det som aktiviteterna i exemplet ovan férbrukar skall klockan
exponeras for ljus enligt féljande:

Ljusskalla Uppskattat laddtid
Utomhus, solljus 50.000 lux 5 minuter

Solljus genom ett fonster 10.000 lux 24 minuter
Dagsljus genom fénster (en molnig dag) 48 minuter
Inomhusbelysning 8 timmar

Alla funktioner tillgéngliga

Alla funktioner tillgangliga

Automatisk och manuell mottagning,

belysning, signaler och sensorer

ar ej tillgangliga.

Endast Tidvisning och indikatorn

ar tillgangligt

Alla funktioner avstangda.

e LOW blinkar vid niva 3 och indikerar att klockans batteri bor laddas omga-
ende.

¢ Vid niva 5 sténgs alla klockans funktioner av. Funktionerna ar aktiva forst nar
batteriet blivit laddat igen. Tid och Datum kan stéllas in igen nér batteriet
laddats till niva 2.

* Om klockan placeras i direkt solsken/véldigt stark varm belysning kan
batterinivaindikatorn tillfalligt visa fel niva. Korrekt niva visas nar temperatu-
ren blivit normal.

* Om Bakgrundsbelysningen eller Alarmsignal/
alarm aktiveras ett flertal ganger under en kort
tidsperiod kan LMH (Recover/Aterhamtning)
visas pa displayen.

Féljande funktioner finns ej tillgangliga tills
batteriet ater laddats:

— Bakgrundsbelysning

— Alarm och Timsignal

— Sensoroperationer

Nér batteriet laddats aktiveras funktionerna igen
och LMH férsvinner fran displayen.

(Recover/Aterhamtning)

Nedanstaende tabell visar uppskattad tid for att klockans batteriniva skall
aterstéllas fran en niva till en hégre.

Ljuskalla Niva 5 Niva4 Niva3 Niva2 Niva 1
Utomhus, solljus 50.000 lux 1 tim 14 tim 4 tim
Solljus genom ett fonster

10.000 lux 3 tim 69 tim 19 tim
Dagsljus genom fénster

(en molnig dag) 5.000 lux 6 tim 139tim 38 tim
Inomhusbelysning, 500 lux 62 tim - -

¢ Notera att vardena &r uppskattade och ar beroende av ljusforhallandena.



Tidvisning

| Tidvisningsfunktionen kontrollerar du aktuell tid samt justerar tiden.

e Tryck B for att visa nuvarande tid for senast visad Stadskod i Vardstids-
funktionen.

e Tryck och hall inne B i ca 5 sekunder for att véaxla tiden fér Vardstid och
Hemstadstid.

Aktuell tid for den
snast visade
Stadskoden i

Vardstidsfunktionen

Stadskoden som senast
visades i Vardstidsfunktionen

Veckodag

Aktuell tid i TYO

©
Timmar : Minuter
Tryck och hall inne Tryck och hall inne
Aktuell tid i TYO Bica 5 sekunder Bica 5 sekunder

D o
Stadskoden i
< Vardstidsfunktionen
Tryck B
© Aktuell tid for den
senast visade
Stadskoden i

Vérdstidsfunktionen
Notera
Klockan &r férprogrammerad med ett antal Stadskoder vilka representerar tids-
zonen for respektive stad.
Innan justering av aktuell tid gores skall alltid Hemstadskod viljas for den
plats som klockan normalt anvands i.

Att stélla in tid och datum

1. | Tidvisningsfunktionen, tryck och héll inne A i ca 2 sekunder, siffrorna fér
sekunder borjar att blinka.

2. Tryck E och B for att valja Stadskod

3. Tryck D for att flytta markéren (blinkande position) enligt féljande:

Stadskod L DST L .12/24' N Sekunder Ly Timmar_> Minuter | Ar
timmars
[} v
Barometer Héjdmaétare Temperatur Stromspar- Dag Ménad
Enhet Enhet Enhet funktion ]

4. Nar markéren blinkar, tryck E eller B for att &ndra vérdet enligt nedan:

Instéllning Display Tryck
Stadskod EER E ( 6st) och B (vast)
Sommartid/DST Auto/On/Off ~ DST E
ON
Andra mellan 12/24- — . E
timmarsvisning
Nollstélla sekundvisning Sa E
Justera Timmar, Minuter :{,’SB E(+)ochB(-)
Justera Artal bE &30 E(+)ochB(-)

Justera Manad, Dag E(+)ochB(-)

5. Tryck A for att avsluta.

e Automatisk sommartidinstélining AutoDST AT kan endast véljas nar LON,
PAR, BER, ATH, TYO, SEL, NYC, CHI, DEN, HNL, HKG, ANC eller LAX &r
vald som Hemstadskod.

Sommartid / DST (Daylight Saving Time)

Under sommartid justeras tiden framat en timme i

férhallande till normaltid

* Tidssignalen fran Tyskland, England och USA
innehaller bade standardtid och sommartiddata.
Nér Auto DST (Automatisk véxling mellan som-
mar- och vinterid) &r aktiverad sker vaxling au-
tomatiskt.

DST-indikator

Sommartid av/pa
1. | Tidvisningsfunktionen, tryck och hall inne A tills Stadskod bérjar att blinka.
2. Tryck D.
3. Tryck E for att vaxla mellan:
ON = pa / OFF = av / Auto = Automatiskt
4. Tryck E for att avsluta.
For stadskoderna LON, PAR, BER, ATH, TYO, SEL, NYC, CHI, DEN, HNL
eller LAX ar Auto vald som standardinstalining.
e Da justering av Hemstadskod sker bland Stadskoderna inom samma
sandaromrade bibehdlles sommartidsinstallningen.

REFERENSER

Sensorfel
Indikerar att det ar nagot fel i sensorns kretsar. Meddelandet ERR blinkar pa
displayen och de funktioner som anvander sensorn avaktiveras.

Barometermétning

Hojdmatning

e Om ett fel uppstar under en méatning av Barometertryck, Temperatur eller
Hoéjd visas ERR pa displayen. Prova med att starta om matningen, skulle
ERR fortfarande visas pa displayen kan det betyda att det ar nagot fel pa
sensorn.

o Aven om batteriniva ar 1 eller 2 kan Barometer/Termometer- och
Hoéjdmatarfunktionen ej vara tillgangliga pa grund av fér lag batterinivd. Om
sa arfallet visas ERR pa displayen nér Tidvisningsfunktionen aktiveras. Sensor-
ena finns &ter tiligangliga nar batterinivan nar normal niva.

¢ ERR kan visas pa displayen nér Tidvisningsfunktionen aktiveras under en
pagaende sensormatning. ERR férsvinner nér sensormatningen ar avslutad
och indikerar inte ett fel.

* Om ERR visas under en langre tid kan det indikera ett fel i klockan

Om det uppstar ett fel i sensorns kretsar, se da till att klockan snarast
kommer till en auktoriserad CASIO servicetekniker.

Tangenttoner
Tangenttonen hérs varje gang nagon av klockans
tangenter trycks in.

Tangenttoner av/pa

For att vaxla mellan tangenttoner av/pa, tryck och
hall inne D.

MUTE visas nér tangenttoner ar avaktiverade.

Auto Retur Funktion

¢ Klockan atergar automatiskt till Tidvisningsfunktionen om inga knappar trycks
in inom 2 till 3 minuter.

e Om dulamnar klockan med Héjdmétningsfunktionen aktiverad, atergar klockan
automatiskt till Tidvisningsfunktionen efter ca 9 till 10 timmar.

e Om du lamnar klockan med blinkande siffror pa displayen i ca 2 till 3 minuter
sa avslutar klockan automatiskt Installningsfunktionen.

Data/Instéllning — Scrollfunktion
E och B anvands i flera av funktionerna for att stega/scrolla framéat respektive
bakat, hall inne fér snabbstegning.
Stromsparfunktion
€5= Nar strémsparfunktionen &r aktiverad gar klockan
I| (} pa "sparlaga". Denna funktion kan vara bra da

é- klockan skall lagras i mérk miljé under langre tid.
\p— Tabellen nedan visar hur klockans funktioner pa-
verkas av stromsparfunktionen.

Tid i morker Display Funktioner
60 till 70 min Blank med blinkande  Alla funktioner aktiverade
PS férutom displayen
6 till 7 dagar Blank med PS Dagligt alarm, Timsignal,
ej blinkande Sensorfunktioner avaktiverade

e Stromsparfunktionen aktiveras ej mellan 06:00 och 21:59.
Om Strémsparfunktionen ar aktiverad innan 06:00 férblir dock funktionen
aktiverad.

» Stréomsparfunktionen aktiveras endast i Tidvisningsfunktionen.



Fér att stdnga av stromsparfunktionen
¢ Flytta klockan till ljusstark miljé

¢ Tryck p& nagon av klockans knappar.

* Vrid klockan mot ditt ansikte fér avlasning.

Att aktivera stromsparfunktionen

1. | Tidvisningsfunktionen, tryck och hall inne A
tills Stadskod borjar att blinka.

2. Tryck D nio ganger tills displaybilden for Strom-
sparfunktionen visas (Power Saving).

3. Tryck E for att véxla mellan ON/OFF.

4. Tryck A for att avsluta.

Strémsparfunktion pa * Indikatorn for aktiverad Strémsparfunktion (PS)

indiaktor visas i klockans alla funktioner.

llluminator/Bakgrundsbelysning

Bakgrundsbelysningen kan vara svar att se i starkt ljus/solljus.
Bakgrundsbelysningen sléacks néar klockans alarm ljuder.

Frekvent anvandning av belysningsfunktionen férkortar batteriets livslangd.
Klockan kan ge ifran sig ett ljud nar Bakgrundsbelysningen ar aktiverad vilket
beror pa vibrationer i EL-panelen och &r inte ett fel.

Auto light-funktion

Undvik att béara klockan med klockan péa insidan av armen.

| den positionen kan Auto light-funktionen aktiveras nar den ej ar avsedd att
aktiveras.

Statisk elektricitet kan paverka Auto light-funktionen.

Tidvisning

Med 12-timmarsvisning visas PM-indikatorn P for eftermiddag i klockans alla
funktioner.

Om Du trycker D nar sekundsiffrorna ar inom 30 till 59, nollstélls sekunderna
och 1 minut laggs till. Om sekund siffrorna ar inom 00 till 29 &r minutsiffrorna
oférandrade.

Veckodagen visas automatiskt om ratt datum &ar angivet i klockan.

Klockan gor automatiskt justering for skottar.

Kalibrering av temperatur och barometersensorn

Sensorerna ar kalibrerade pa fabrik innan leverans och skall normalt ej behéva
kalibreras innan anvandning. Om du skulle missténka eller upptacka

avvikelser i temperatur jamfért med annan termometer/barometer kalibrerar du
sensorerna enligt féljande:

Viktigt!
Felaktig kalibrering av sensorn resulterar i felaktiga matvarden.

Jamfor alltid vardena fran klockan med en pélitlig annan termometer eller
barometer

Om kalibrering ar nédvéndig — ta av klockan fran din arm och Iat den ligga pa
t ex ett bord i ca 20 till 30 minuter.

Att kalibrera Sensorerna

1. | Barometer/Termometerfunktionen, tryck och
hall inne A i ca 2 sekunder tills antingen OFF
eller nuvarande referenstemperaturvéarde bor-
jar att blinka.

¢ For kalibrerering av barometersensor, tryck D
for att flytta markdren till mittenféltet.

¢ Nu skall OFF-vardet visas blinkande pa dis-

playen.

2. Tryck E (+ ) eller B ( - ) for att &ndra referens-
héjd.

¢ Temperatur 0.1°C

¢ Barometer 1 hPa

e Tryck E och B samtidigt for att aterstélla till
fabrikskalibrering (OFF).
3. Tryck E for att avsluta.

Att andra mattenhet for Barometer

och Termometer

1. | Tidvisningsfunktionen.

2. Tryck och hall inne A tills Stadskod visas blink-
ande pa displayen.

3. Tryck D for att vaxla mellan den enhet du vill
justera

e Se aven stycket om Instélining av tid och da-
tum.

4. Tryck E for att for att flytta den blinkande mar-
keringen till dnskad matenhet
Temperatur °C/°F
Barometer hPa/inHg




Stadskodtabell

é:oltge City UTC offset Other major cities in same time zone
PPG Pago Pago -11.0
HNL Honolulu -10.0 Papeete
ANC Anchorage -09.0 Nome
San Francisco, Las Vegas, Vancouver,
LAX Los Angeles —08.0 Seattle/Tacoma, Daws%n City, Tijuana
DEN Denver -07.0 El Paso, Edmonton, Culiacan
. Houston, Dallas/Fort Worth,
CHI Chicago —06.0 New Orleans, Mexico City, Winnipeg
Montreal, Detroit, Miami, Boston,
NYC New York —05.0 Panama City, Havana, Lima, Bogota
SCL Santiago —04.0 La Paz, Port Of Spain
RIO Rio De Janeiro -03.0 Sao Paulo, Buenos Aires, Brasilia, Montevideo
FEN |Fernando de Noronha -02.0
RAI Praia -01.0
UTC —
LON London +00.0 Dublin, Lisbon, Casablanca, Dakar, Abidjan
PAR Paris +01.0 Milan, Rome, Madrid, Amsterdam, Algiers, Hamburg,
BER Berlin Frankfurt, Vienna, Stockholm
ATH Athens Helsinki, Istanbul, Beirut, Damascus,
CAl Cairo +02.0 Cape Town
JRS Jerusalem
JED Jeddah +03.0 Kuwait, Riyadh, Aden, Addis Ababa, Nairobi, Moscow
THR Tehran +03.5 Shiraz
DXB Dubai +04.0 Abu Dhabi, Muscat
KBL Kabul +04.5
KHI Karachi +05.0 Male
DEL Delhi +05.5 Mumbai, Kolkata, Colombo
DAC Dhaka +06.0
RGN Yangon +06.5
BKK Bangkok +07.0 Jakarta, Phnom Penh, Hanoi, Vientiane
HKG Hong Kong +08.0 Singapore, Kuala Lumpur, Beijing, Manila, Perth,
TPE Taipei ) Ulaanbaatar
TYO Tokyo +09.0 Pyongyang, Seoul
ADL Adelaide +09.5 Darwin
SYD Sydney +10.0 Melbourne, Guam, Rabaul
NOU Noumea +11.0 Port Vila
WLG Wellington +12.0 Christchurch, Nadi, Nauru Island

eBased on data as of June 2007.

*«UTC offsets and the use of summer time are subject to change in the
country where they are used.
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