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Guia de operacion 5581 CASIO.

Enhorabuena por haber seleccionado este reloj CASIO.

Para cerciorarse de que el reloj le proporcione los afios de servicio para los que
fue disefiado, lea y siga atentamente las instrucciones descritas en este manual,
y especialmente la informacién contenida en “Precauciones de funcionamiento” y
“Mantenimiento por el usuario”.

Asegurese de tener a mano toda la documentacioén del usuario para futuras

consultas.
S-1
. Acerca de este manual » Tenga en cuenta que las ilustraciones del producto que figuran en este manual son
solo para fines de referencia, por lo tanto, podran diferir ligeramente del producto
» Dependiendo del modelo de reloj, el texto visualizado aparece con caracteres oscuros real.
sobre un fondo claro, o bien con caracteres claros sobre un fondo oscuro. Todos los
ejemplos de este manual se muestran con caracteres oscuros sobre un fondo claro.
» Las operaciones de los botones se indican mediante las letras mostradas en la
ilustracion.
©
S-2 S-3
. Puntos de verificacién antes de utilizar el reloj
1. Verifique el nivel de carga de la pila.
¢ Se indica H o M para el indicador de carga de la pila (pagina S-14)? s ;I El reloj esta cargado. o
’I Para obtener detalles acerca de la carga, consulte “Carga del reloj” (pagina S-11).
Y SIGUIENTE
| Vaya al paso 2. |
Ca Indicador de
carga de la pila
NO ‘l La carga esta baja. Cargue el reloj colocandolo en un lugar expuesto a la luz. Para
7| obtener detalles, consulte “Carga del reloj” (pagina S-11).
S-4 S-5
2. Verifique el ajuste de la ciudad local y de horario de verano (DST). Contenido .
Para los ajustes de su ciudad local y del horario de verano, utilice el procedimiento
desctito en “Para configurar los ajustes de la ciudad local” (pagina S-26). Acerca de este manual S-2
e - loi g
JImportante! Puntos de ven.flcaclon antes de utilizar el reloj S-4
« Los ajustes de la hora mundial dependen de los ajustes correctos de ciudad Carga del reloj S-11
local, hora y fecha en el modo de indicacion de la hora. Asegurese de configurar Para salir del modo inactivo. S-20
correctamente estos ajustes. Guia de referencia de los modos S-21
3. Ajuste la hora actual. Indicacién de la hora $-25
» Para ajustar la hora Configuracién de los ajustes de la ciudad local S-26
Consulte “Configuracion de los ajustes de hora y fecha actuales” (pagina S-31). Para configurar los ajustes de la ciudad local. S-26
. - Para cambiar el ajuste del horario de verano
El reloj ya esta listo para su uso. (horario de ahorro de luz diurna) S-29
Configuracion de los ajustes de hora y fecha | S-31
Para cambiar los ajustes actuales de horay fecha ............cccocceeeecvecervcancne S-31
S-6 S-7
Uso del modo de hora mundial S-36 Uso de la alarma S$-47
Para ingresar al modo de hora mundial S-36 Para ingresar al modo de alarma S-47
Para ver la hora en otra zona horaria S-36 Para ajustar una hora de alarma S-48
Para definir la hora estandar o el horario de verano (DST) de una ciudad .... S-37 Para probar la alarma. S-50
Para alternar entre las ciudades de hora local y hora mundial...................... S-38 Para activar y desactivar una alarma y la sefial horaria...............cc.ccccoveuennn S-50
Uso del cronémetro S-40 Para detener la alarma S-50
Para ingresar al modo de cronémetro S-40 lluminacién S-53
Para realizar una operacion del tiempo transcurtido.................cccccceveveueune. S-41 Para encender la iluminacion manualmente S-53
Para poner en pausa un tiempo fraccionado S-41 Para cambiar la duracién de la iluminacion S-54
Para medir dos tiempos de llegada S-41 Para activar y desactivar el interruptor de la luz automatica......................... S-58
Uso del temporizador de cuenta regresi S$-43 Ajuste de la posicién inicial de las illas S-61
Para ingresar al modo de temporizador de cuenta regresiva........................ S-43 Para ajustar manualmente las posiciones iniciales ..................c.ccccoeeueneunnn. S-61

Para especificar el tiempo de inicio de la cuenta regresiva....
Para realizar una operacion del temporizador de cuenta regresiv:
Para detener la alarma S-46

. S-45
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Como mover las manecillas para facilitar la lectura de los diales
ligital S-64
S-65
S-66
Otros ajustes S-67
Para activar y desactivar el tono de operacion de los botones S-67
Para activar y desactivar el ahorro de energia..... S-70

Coémo mover las manecillas para ver un dial digital
Para volver a poner las manecillas en sus posiciones normales

Solucién de pr S-72

Especificaciones S-74

Precauci de funci i S-77

Mantenimiento por el usuario S-89
S-10

CASIO.

Carga del reloj B

La esfera del reloj es un panel solar que genera energia a partir de la luz. La energia
eléctrica generada carga la pila recargable incorporada que alimenta las funciones
del reloj. El reloj se carga cada vez que sea expuesto a la luz.

Guia para la carga

Cuando no lleve puesto Cuando lleve puesto el

el reloj, déjelo en un lugar reloj, asegurese de que su
en el que quede expuesto O manga no bloquee la luz
alaluz. que incide sobre la esfera.
« Para obtener una carga « El reloj podra ingresar al
dptima, procure poner el modo inactivo (pagina S-19)
reloj bajo una luz lo mas x aunque la esfera quede

intensa posible. solo parcialmente tapada
por la manga.

jAdvertencia!

El reloj podra ponerse muy caliente si lo deja expuesto a una luz brillante para
cargarlo. Manipule con cuidado el reloj para no se. Puede cal se
en exceso si lo deja expuesto a las siguientes condiciones durante un tiempo
prolongado.

» Sobre el salpicadero de un automdvil estacionado bajo la luz directa del sol

» Demasiado cerca de una ldmpara incandescente

» Bajo la luz directa del sol

ilmportante!

« Tenga en cuenta que si el reloj se pone muy caliente, se podra apagaran las
indicaciones digitales. La apariencia de la pantalla LCD se restablecera a las
condiciones normales cuando el reloj se enfrie.

» Antes de guardar su reloj por un periodo de tiempo prolongado, active la funcién
de ahorro de energia del reloj (pagina S-19) y déjelo en un lugar normalmente expuesto
a una luz brillante. Esto le ayudara a asegurarse de que la carga no se agote.

« Si guarda el reloj por un tiempo prolongado en lugares sin luz o lo lleva puesto de
tal modo que se bloquee su exposicion a la luz, podria quedarse sin energia. En lo
posible, asegurese de mantener el reloj expuesto a una luz brillante.

Niveles de carga

Para hacerse una idea del nivel de carga del reloj, observe el indicador de carga de
la pila en el dial digital inferior.

Indicador de carga de la pila

s-12 S-13
" Indicador de carga : « Cuando el mensaje LOW esté destellando en el Nivel 3 (L), significa que la carga
Nivel de la pila Estado de las funciones de la pila estda muy baja y que debe exponer inmediatamente el reloj a una luz
1 . . brillante para recargarlo.
R Todas las f tan habilitadas. f ) .
H) ©das s funciones estan hablitadas « En el Nivel 5, todas las funciones se deshabilitan y los ajustes vuelven a los valores
2 - Todas las funciones estan habilitadas predeterminados de fabrica. Una vez que la pila llegue al Nivel 2 (M) después
(M) LM | de haber descendido al Nivel 5, vuelva a configurar la hora actual, fecha y otros
3 NV Q17 |Lailuminacion y el zumbador estan deshabilitados ajustes. )
(LyLow) o =L Todos los modos deshabilitados, salvo el modo de « Los indicadores de la pantalla vuelven a aparecer en cuanto la carga de la pila
N /1\™ |indicacion de la hora. pase del Nivel 5 al Nivel 2 (M).
Todas las funciones e indicaciones de la pantalla « Si deja el reloj expuesto a la luz directa del sol o a otra fuente de luz muy intensa,
4 Nz ?ﬂ%ﬁgggg;aggséaﬂv?cgég‘ggce'?gig‘ed'%Q;’;fye:?m podiria hacer que el indicador de energia de la pila muestre temporalmente una
(CHG) IS Manecillas de hora y minutos detenidas en Ia posidén Iecturg mas alta que el r]lvel real de la pila. El nivel correcto de carga de la pila
de las 12 horas. deberé aparecer después de unos minutos.
- -  La hora actual y todos los demés ajustes vuelven a sus ajustes iniciales
5 e Todas las funciones estan deshabilitadas. predeterminados de fabrica cada vez que la carga de la pila disminuya al Nivel 5 y
cuando se haya realizado el cambio de la pila.
S-14 S-15
Modo de recuperacion de energia Tiempos de carga
» Todos los indicadores de carga de la pila (H, M, y L) del dial digital inferior pueden - —
. p . Cambio de nivel *2
comenzar a destellar debido al uso frecuente de la iluminacién, zumbador y/o Nivel de exposicion | Operacién - . - - .
movimiento rapido de las manecillas dentro de un periodo corto de tiempo. Esto (brillo) diaria*1 | | NIve!S [ Nivel 4 [ Nivel 3 | Nivel 2 Nivel 1
indica que el reloj esta en el modo de recuperacion de energia. La iluminacion, — | — | —
alarma, alarma del temporizador de cuenta regresiva y las operaciones de la sefal Luz solar exterior
horaria se deshabilitan hasta que se restablezca la carga de la pila. (50.000 Iux) 8 min. 3 horas 28horas | 8 horas
« La carga de la pila se restablece en unos 15 minutos. En este momento, los Luz solar proveniente
indicadores de carga de la pila (H, M, L) dejan de destellar. Esto indica que se han de una ventana 30 min. 8 horas 106 horas | 29 horas
vuelto a habilitar todas las funciones citadas mas arriba. (10.000 lux)
* Si destellan todos los indicadores de carga de la pila (H, M, L) asi como también el Luz solar proveniente
mensaje CH(_E (carga), S|gn\f\ca que el r_1|ve| de carga es muy bajo. Coloque el reloj de una ventana 48 min. 13 horas 172 horas | 46 horas
bajo una luz intensa lo mas pronto posible. en un dia nublado
« El destello frecuente de todos los indicadores de carga de la pila (H, M, L) podria (5.000 lux)
significar que la carga restante de la pila esta baja. Deje el reloj expuesto a una luz lluminacion
intensa para recargarlo. fluorescente interior 8 horas 182 horas -——- -
(500 lux)
S-16 S-17

* 1 Exposicion aproximada requerida cada dia para generar energia suficiente para
las operaciones diarias normales.
* 2 Tiempo de exposicion aproximado (en horas) requerido para aumentar la energia
en un nivel.
» Los tiempos de exposicion precitados son sélo para fines de referencia. Los
tiempos de exposicion reales dependen de las condiciones de iluminacién.
« Para obtener mas informacion sobre el tiempo de funcionamiento y las condiciones
diarias de funcionamiento, consulte la seccién “Fuente de alimentacion” (pagina S-76)
de las Especificaciones.

Ahorro de energia

Si deja el reloj en la oscuridad durante un cierto tiempo con el ahorro de energia

activado, éste ingresard automaticamente en modo inactivo. La siguiente tabla le

permite apreciar el efecto del ahorro de energia en las funciones del reloj.

« Para obtener informacién sobre cémo habilitar y deshabilitar el ahorro de energia,
consulte “Para activar y desactivar el ahorro de energia” (péagina S-70).

» De hecho, el modo inactivo consta de dos fases: “pantalla inactiva” y “funciones
inactivas”.

Tiempo transcurrido en la

oscuridad Funcionamiento

60 a 70 minutos (pantalla Diales digitales apagados, pero todas

inactiva) En blanco las funciones habilitadas.
Manecillas de hora y minutos detenidas
6 ¢ 7 dias (funciones inactivas) En blanco en la posicién de las 12 horas. Todas

las funciones deshabilitadas, pero se
sigue marcando la hora.
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« El reloj no ingresard al modo inactivo entre las 6:00 AM y las 9:59 PM. Sin
embargo, si el reloj ya esté en el modo inactivo cuando marque las 6:00 AM,
permanecera en modo inactivo.

« El reloj no ingresara en el modo inactivo mientras estd en el modo de cronémetro o
modo de cuenta regresiva.

Para salir del modo inactivo
Coloque el reloj en un lugar bien iluminado o presione cualquier botén.

S-20

Guia de referencia de los modos

Su reloj cuenta con “cinco modos”. El modo a seleccionar depende de lo que
desee hacer.

Para: Ingrese a este modo: | Vea:

« Ver la fecha actual en la ciudad local

« Configurar los ajustes de la ciudad local y horario de
verano (DST)

» Configurar los ajustes de hora y fecha

« Cambio entre indicacion horaria de 12 horas y 24 horas

« Visualizacién de una cuenta regresiva de alarma

Ver la hora actual de una de las 48 ciudades principales

(31 zonas horarias) del mundo

Medir el tiempo transcurrido con el cronémetro

Modo de indicacién de

la hora 5-25

Modo de hora mundial | S-36

Modo de crondmetro S-40

Modo de temporizador S-43
de cuenta regresiva

Modo de alarma S-47

Usar el temporizador de cuenta regresiva

Ajustar una hora de alarma

S-21

Selecciéon de un modo

« La siguiente ilustracion muestra qué botones se deben presionar para navegar
entre los modos.

» Para volver al modo de indicacién de la hora desde cualquier otro modo, mantenga
presionado © por lo menos cuatro segundos.

Modo de indicacién de Modo de hora mundial

la hora

Modo de alarma

FALM

Modo de cronémetro Modo de temporizador

de cuenta regresiva

T
® 808 FC © 8568 =TH © (1) THR © 280 AL
= — ” * ” * ”
35 oo --
© [ ]
©
S-22

Funciones generales (todos los modos)
Las funciones y operaciones descritas en esta seccion se pueden utilizar en todos
los modos.

Caracteristicas del retorno automatico

« El reloj volvera automaticamente al modo de indicacion de la hora si no se acciona
ningun botoén durante dos o tres minutos en el modo de alarma.

« Si deja el reloj en un modo de ajuste (con los digitos destellando) por dos o tres
minutos sin realizar ninguna operacion, el reloj sale automaticamente del modo
de ajuste.

Pantallas iniciales
Cuando ingrese al modo de hora mundial o de alarma, apareceran en primer lugar
los datos que se estaban visualizando la Ultima vez que salié del modo.

Desplazamiento

Los botones y © se utilizan en el modo de ajuste para desplazarse a través
de los datos. Por lo general, si mantiene presionado estos botones durante una
operacion de desplazamiento, los datos se desplazaran rapidamente.

S-24

Indicacién de la hora

Minutos Utilice el modo de indicacion de la hora para definir y
ver la hora y fecha actuales.
Hora « Puede desplazar las manecillas analdgicas si
entorpecen la visién del dial digital.
® ® ° Presione @ para alternar el dial digital izquierdo entre
mes/dia y hora/minutos.
® ™
538 | <—> | [i308
© T © i =
Dia de la semana
Segundos
Mes Dia

Configuracion de los ajustes de la ciudad local

Hay dos ajustes para la ciudad local: seleccion de la ciudad local y seleccién de

hora estandar u horario de verano (DST)

Cddigo de ciudad Para configurar los ajustes de la ciudad local

1. En el modo de indicacién de la hora, mantenga

presionado & por unos dos segundos hasta que

aparezca ADJ en el dial digital derecho. Al soltar @, el
cédigo y el nombre de la ciudad se desplazaran en el
dial digital derecho. Este es el modo de ajuste.

« El reloj saldrd automaticamente del modo de ajuste
tras un periodo de inactividad de aproximadamente
dos o tres minutos.

» Si desea obtener detalles sobre los cédigos de
ciudades, vea “City Code Table” (Tabla de los cédigos
de ciudades) en la parte trasera de este manual.

BNKNI
>\ 8 Nl
/"= //;s'

© = ©

« Cada vez que ingrese a un modo de ajuste, las manecillas analdgicas se
desplazaran automaticamente a una posicién que no obstaculice la visién de los
diales digitales.

2. Presione @ (Este) y ® (Oeste) para desplazarse a
través de los coédigos de ciudades en el dial digital

Indicador de DST

\\ | // derecho hasta que se visualice el cédigo que desee
—OFF—= definir como su ciudad local.
R . -
// I‘\V 3. Presione © de manera tal que el indicador DST
destelle en el dial digital izquierdo, indicando que esta
w en el modo de ajuste de DST.

4. Presione (D para alternar el ajuste DST entre horario
de verano (ON) y hora estandar (OFF) en el dial digital
derecho.

« Tenga en cuenta que no podra cambiar entre hora
estandar y horario de verano (DST) mientras esté
seleccionado UTC como su ciudad local.

5. Tras realizar el ajuste tal como lo desea, presione ® para volver al modo de
indicacion de la hora.

« El indicador DST aparece para indicar que el horario de verano esta activado.

« Si sale de un modo de ajuste, las manecillas volveran automaticamente a la
indicacion normal de la hora. No obstante, si usted mueve las manecillas (pagina
S-65) de forma manual y luego ingresa a un modo de ajuste, las manecillas no
volveran automaticamente a la indicacién normal de la hora cuando se salga del
modo de ajuste. En este caso, vuelva a poner las manecillas en sus respectivas
posiciones de forma manual (pagina S-66).

Nota
» Después de definir un cédigo de ciudad, el reloj utilizara los desfases de UTC* en
el modo de hora mundial para calcular la hora actual de las otras zonas horarias en
base a la hora actual de su ciudad local.
* Tiempo Universal Coordinado es la norma cientifica internacional para la medicion
del tiempo.
El punto de referencia para UTC es Greenwich, Inglaterra.

S-28

Para cambiar el ajuste del horario de verano (horario de ahorro de luz diurna)
1. En el modo de indicacién de la hora, mantenga

Indicador de DST .
presionado ® por unos dos segundos hasta que
7 aparezca ADJ en el dial digital derecho. Al soltar @, el
_: FF {_ caédigo y el nombre de la ciudad se desplazaran en el
// 7\6\ dial digital derecho. Este es el modo de ajuste.
I « Cada vez que ingrese a un modo de ajuste,
- ® las manecillas analdgicas se desplazaran

automaticamente a una posicién que no obstaculice
la vision de los diales digitales. Este es el modo de
ajuste.

2. Presione © para ingresar al modo de ajuste de DST.

3. Presione (© para que el ajuste de DST cambie entre
horario de verano (ON) y hora estandar (OFF).

S-29

CASIO.
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4. Tras realizar el ajuste tal como lo desea, presione ® para volver al modo de
indicacién de la hora.

 El indicador DST aparece para indicar que el horario de verano esta activado.

« Si sale de un modo de ajuste, las manecillas volveran automaticamente a la
indicacién normal de la hora. No obstante, si usted mueve las manecillas (pagina
S-65) de forma manual y luego ingresa a un modo de ajuste, las manecillas no
volveran autométicamente a la indicacién normal de la hora cuando se salga del
modo de ajuste. En este caso, vuelva a poner las manecillas en sus respectivas
posiciones de forma manual (pagina S-66).

S-30

Configuracion de los ajustes de hora y fecha actuales

Es posible configurar los ajustes de hora y fecha actuales.

Para biar los aj les de hora y fecha
Cédigo de ciudad 1. En el modo de indicacién de la hora, mantenga
presionado ® por unos dos segundos hasta que
® I/ aparezca ADJ en el dial digital derecho.
iz ‘Nl Al soltar @, el cédigo y nombre de la ciudad se
//' » = ,{ desplazaran en el dial digital derecho. Este es el modo
> 7" de ajuste.

« Cada vez que ingrese a un modo de ajuste,
las manecillas analdgicas se desplazaran
automaticamente a una posicién que no obstaculice
la visién de los diales digitales.

© ¥ ®

S-31

2. Para seleccionar los otros ajustes, presione © para mover el destello en la
secuencia indicada a continuacién.

3. Cuando el ajuste de indicacién de la hora que desea modificar esté destellando,
utilice © y/o para cambiarlo, tal como se describe a continuacion.

Cadigo de © © © © Pantalla Para: Haga lo siguiente:
| ciudad |_)| bST H Formato de 12/24 horas 3| Segundos H Hora | T TOKY D | Cambiar el cédigo de ciudad Utilice © (Este) y ® (Oeste).
- Alternar entre horario de verano (ON) y
¢© OFF hora esténdar (OFF)
. - Alternar entre indicacion de 12 horas Presione ©.
Ahorro de energia | Minutos 12H (12H) y 24 horas (24H)
5 Reposicionar los segundos a 00
Duracion de la Activacion/desactivacion del tono ;lf:n Cambiar la hora o los minutos
iluminacion © de operacion de los botones :" Utilice ® (+)y ® (.
638 ENRE] Cambiar el afio, mes o dia
« Los siguientes pasos explican cémo configurar los ajustes de la indicacion de la
hora solamente. Alternar el tono de operacion de los
KEY¥ah /MUTE |botones entre activado (KEY ) y Presione ©.
desactivado (MUTE)

S-32
Pantalla Para: Haga lo
= | Alternar la duracién de la iluminacién entre .
LT1/LTZ 3 segundos (LT3) y 1,5 segundos (LT1) |~ resione .

4. Presione (® para salir del modo de ajuste.

« El reloj ajusta automaticamente su ajuste analégico para que se corresponda
con la hora actual mostrada en el dial digital izquierdo.

» Si sale de un modo de ajuste, las manecillas volveran automaticamente a la
indicacion normal de la hora. No obstante, si usted mueve las manecillas (pagina
S-65) de forma manual y luego ingresa a un modo de ajuste, las manecillas no
volveran automaticamente a la indicacién normal de la hora cuando se salga del
modo de ajuste. En este caso, vuelva a poner las manecillas en sus respectivas
posiciones de forma manual (pagina S-66).

Nota
« Si desea informacién sobre como seleccionar una ciudad local y configurar el
ajuste de DST, consulte “Configuracion de los ajustes de la ciudad local” (pagina S-26).

S-34

« Mientras esté seleccionado el formato de 12 horas para la indicacién de la hora,
aparecera el indicador PM para las horas comprendidas entre el mediodia y las
11:59 p.m. No aparecerd ningun indicador para las horas comprendidas entre la
medianoche y las 11:59 a.m. Con el formato de 24 horas, la hora se visualizara
entre las 0:00 y las 23:59, sin ningun indicador PM.

« El calendario completamente automatico incorporado al reloj se ajusta a las
distintas duraciones de los meses y afos bisiestos. Una vez ajustada la fecha, no
necesitara cambiarla, salvo después de que le cambien la pila recargable del reloj
o después de que la carga descienda al Nivel 5 (pagina S-14).

« El dia de la semana cambia automéaticamente al cambiar la fecha.

» Si desea mas informacion sobre los ajustes del modo de indicacion de la hora,
consulte las paginas indicadas debajo.

— Activacién/desactivacion del tono de operacion de los botones: “Para activar y
desactivar el tono de operacion de los botones” (pagina S-67)

- Habilitacion y deshabilitacién del ahorro de energia: “Para activar y desactivar el
ahorro de energia” (pagina S-70)

— Duracién de la iluminacion: “Para cambiar la duracion de la iluminacion” (pagina S-54)

S-35

Uso del modo de hora mundial

El modo de hora mundial le permite ver la hora actual en
una de 31 zonas horarias (48 ciudades) del mundo. La
ciudad actualmente seleccionada en el modo de hora

Ciudad de hora mundial
seleccionada actualmente

® mundial se denomina “Ciudad de hora mundial”.
B:"rg oo Para ingresar al modo de hora mundial
Utilice © para seleccionar el modo de hora mundial, tal
ELY como se muestra en la pagina S-22.
© = ® . En el dial digital derecho aparecerd WT durante

aproximadamente un segundo. Seguidamente, el cédigo
y el nombre de la ciudad se desplazaran una vez a
través del dial digital derecho y luego se visualizaran las
tres letras correspondientes al cédigo de la ciudad.

Hora actual en la
ciudad de hora mundial
seleccionada actualmente

Para ver la hora en otra zona horaria
En el modo de hora mundial, utilice @ (Este) para
desplazarse por los cédigos de ciudades.

Para definir la hora estandar o el horario de verano (DST) de una ciudad

1. En el modo de hora mundial, utilice © (Este) para
desplazarse a través de los codigos de ciudades
en el dial digital derecho, hasta que se visualice el
codigo para el que se desea cambiar el ajuste de hora
estandar/horario de verano.

Mantenga presionado ® durante aproximadamente

® dos segundos hasta que el reloj emita tonos

acusticos.

« El cédigo de ciudad seleccionado en el paso 1 se
alternara entre horario de verano (se visualiza el
indicador DST en el dial digital izquierdo) y hora
estandar (no se visualiza el indicador DST).

Indicador de DST

N

« Si utiliza el modo de hora mundial para cambiar el ajuste de DST del cédigo de
ciudad seleccionado como su ciudad local, también se cambiaréa el ajuste de
DST para la hora del modo de indicacion de la hora.

» Tenga en cuenta que no podra cambiar entre hora estandar/horario de verano
(DST) mientras UTC esté seleccionado como ciudad de hora mundial.

« El ajuste de hora estandar/horario de verano (DST) afecta sdlo a la zona horaria
actualmente seleccionada. No afecta a las otras zonas horarias.

Para alternar entre las ciudades de hora local y hora mundial
1. En el modo de hora mundial, utilice @ para seleccionar la ciudad que desea
definir como su nueva ciudad local.

2. Para alternar, mantenga presionado ® y simultaneamente hasta que el reloj
emita tonos acusticos.
®, ®
: (s ®y
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« Ahora, la ciudad de hora mundial seleccionada en el paso 1 (NYC (Nueva York))
serd su nueva ciudad local.

« Su ciudad local previa (TYO (Tokio)) pasaré a ser su nueva ciudad de hora
mundial.

S-39
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Il Uso del cronémetro

El cronémetro mide el tiempo transcurrido, los tiempos fraccionados y dos tiempos
de llegada.

Minutos Segundos Para ingresar al modo de cronometro

Para realizar una operacion del tiempo transcurrido

@ ® @ ® ®

Inicio Parada Reanudacién (Parada) Reposicién

Para poner en pausa un tiempo fraccionado

Utilice © para seleccionar el modo de cronémetro @ ® ® © ®
® | J (STW), tal como se muestra en la pagina S-23. Inicio Fraccion Liberacion Parada Reposicién
ad ag- ST (se visualiza SPL) del tiempo
» S fraccionado
oo Para medir dos tiempos de llegada
© |= /0@ ® ® ® ® ®
1/100 seg. Inicio Fraccién Parada Liberacion Reposicion
(se visualiza SPL) Llegada del del tiempo
Llegada del primer segundo corredor. fraccionado
corredor. Muestra el tiempo
Muestra el tiempo del segundo
del primer corredor. corredor.
S-40 S-41
Nota

« El modo de cronémetro puede indicar un tiempo transcurrido de hasta 59 minutos,
59,99 segundos.

« Cualquier medicién del tiempo transcurrido en curso continuard internamente
aunqgue se cambie a otro modo. Sin embargo, si sale del modo de cronémetro
mientras se estd visualizando un tiempo fraccionado, éste no se visualizard cuando
vuelva al modo de cronémetro.

Uso del temporizador de cuenta regresiva

El temporizador de cuenta regresiva puede ajustarse en unrangode 1 a
100 minutos. Suena una alarma cuando la cuenta regresiva llegue a cero.

Tiempo de la cuenta

Para ingresar al modo de temporizador de cuenta
regresiva

. regresiva
(Minutos, segundos) Utilice © para seleccionar el modo de temporizador
®, de cuenta regresiva (TMR), tal como se muestra en la
sgog THE péagina S-23.
»
> Para especificar el tiempo de inicio de la cuenta
- regresiva
© " ©® 1. Ingrese al modo de temporizador de cuenta regresiva.

« Cuando haya una cuenta regresiva en curso (indicado
por la cuenta regresiva de los segundos en el dial
digital izquierdo), presione © para detenerla y luego
presione ® para reposicionarla al tiempo de inicio de

la cuenta regresiva actual.
S-43

» Cuando haya una cuenta regresiva en pausa, presione & para reposicionarla al
tiempo de inicio de la cuenta regresiva en curso.

2. Mantenga presionado & hasta que el ajuste de los minutos del tiempo de inicio
de la cuenta regresiva en curso comience a destellar. Este es el modo de ajuste.
» Cada vez que ingrese a un modo de ajuste, las manecillas analdgicas se
desplazaran automaticamente a una posicién que no obstaculice la vision de los
diales digitales.
3. Presione (© para mover el destello entre los ajustes de minutos y segundos.

4. Utilice © (+) y ® (-) para cambiar la opcion destellante.
» Para ajustar el valor de inicio del tiempo de la cuenta regresiva a 100 minutos,
ajuste a 00'00".

5. Presione (® para salir del modo de ajuste.

« Si sale de un modo de ajuste, las manecillas volveran automéaticamente a la
indicacion normal de la hora. No obstante, si usted mueve las manecillas (pagina
S-65) de forma manual y luego ingresa a un modo de ajuste, las manecillas no
volveran automaticamente a la indicacion normal de la hora cuando se salga del
modo de ajuste. En este caso, vuelva a poner las manecillas en sus respectivas
posiciones de forma manual (pagina S-66).

Para realizar una operacion del temporizador de cuenta regresiva
© © © © ®
Inicio Parada Reanudacion (Parada) Reposicion

« Antes de iniciar una operacion del temporizador de cuenta regresiva, compruebe
que no haya ninguna operacion de cuenta regresiva en curso (indicado por la
cuenta regresiva de los segundos). Si o est4, presione © para detenerlo y luego
presione A para reposicionar el tiempo de inicio de la cuenta regresiva.

S-45

o Al llegar al final de la cuenta regresiva, una alarma sonaré durante 10 segundos.
Esta alarma sonara en todos los modos. Cuando suene la alarma, el tiempo de la
cuenta regresiva se reposicionard automéaticamente a su valor de inicio.

Para detener la alarma
Presione cualquier boton.

Uso de la alarma

Puede ajustar cinco alarmas diarias independientes.

Cuando active una alarma diaria, sonara un tono

® de alarma todos los dias durante aproximadamente

10 segundos, cuando la hora en el modo de indicacion

de la hora llegue a la hora de alarma preestablecida.

Esto tendréa lugar aunque el reloj no esté en el modo de
-- indicacién de la hora.

© s ©® También puede activar una sefial horaria, la cual hara que

el reloj emita dos tonos acusticos a cada hora en punto.

Ndmero de alarma

Hora de alarma

(Hora: Minutos) Para ingresar al modo de alarma
Utilice © para seleccionar el modo de alarma, tal como

se muestra en la pagina S-23.

« El dial digital derecho mostrara ALM por aproximadamente un segundo y, a
continuacion, aparecera el indicador de la alarma seleccionada actualmente (AL1
aAL5, o SIG).

S-47

» Cuando ingrese al modo de alarma, apareceran en primer lugar los datos que se
estaban visualizando la Ultima vez que salié del modo.

Para ajustar una hora de alarma

. 1. En el modo de alarma, utilice © para desplazarse a
Zgﬁ:gg;ﬂi;ﬁfg; través de los indicadores de alarma (AL1 a ALS5, SIG)
(ON/OFF) en el dial digital derecho, hasta que se visualice la

alarma cuya hora desea ajustar.

®
o\ w Je ©

S-48

I

Mantenga presionado (® durante aproximadamente dos segundos hasta que la

hora de alarma empiece a destellar. Este es el modo de ajuste.

« Cada vez que ingrese al modo de ajuste, las manecillas analdgicas se
desplazaran automaticamente a una posicién que no obstaculice la vision de los
diales digitales.

w

. Presione © para mover el destello entre los ajustes de hora y de minutos.

Mientras destella un ajuste, utilice © (+) y ® (-) para cambiarlo.

« Cuando ajuste la hora de alarma utilizando el formato de 12 horas, tenga
la precaucion de ajustar la hora correctamente a a.m. (sin indicador) o p.m.
(indicador PM).

. Presione ® para salir del modo de ajuste.

« Si sale de un modo de ajuste, las manecillas volveran automéaticamente a la
indicacion normal de la hora. No obstante, si usted mueve las manecillas (pagina
S-65) de forma manual y luego ingresa a un modo de ajuste, las manecillas no
volveran automaticamente a la indicacion normal de la hora cuando se salga del
modo de ajuste. En este caso, vuelva a poner las manecillas en sus respectivas
posiciones de forma manual (pagina S-66).

>

o
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Para probar la alarma
En el modo de alarma, mantenga presionado (@ para hacer sonar la alarma.

Para activar y desactivar una alarma y la sehal horaria
Indicador de sefial 1. En el modo de alarma, utilice ©) para desplazarse a
horaria activada través de los indicadores de alarma (AL1 a AL5, SIG)
en el dial digital derecho, hasta que se visualice la

® alarma que desee.
-”'5 S1g 2. Cuando seleccione la alarma o la sefial horaria que
e desea, presione (® para alternar entre activacién y
o desactivacion.
© - () « Elindicador de alarma activada (cuando haya una

alarma activada) y el indicador de sefal horaria
activada (cuando la sefial horaria esté activada) se
muestran en todos los modos.

Para detener la alarma
Presione cualquier boton.
S-50

Cuenta regresiva de la alarma
Cuando falte una hora para llegar a la hora a la que
puso la alarma, destellara el indicador de alarma
activada/desactivada (en el dial digital inferior)
y se mostrard la cuenta regresiva de los ultimos
60 minutos en el dial digital derecho, mientras el reloj
estd en el modo de indicacién de la hora.

Cuenta regresiva de la alarma

® Nota
« Si presiona @ durante el curso de la cuenta

Indicador de alarma regresiva de una alarma, se mostrara el dia de la

activada/desactivada semana en el dial digital derecho por unos dos

(ON/OFF) segundos. Posteriormente, el dial volvera a la

cuenta regresiva.

« Siingresa al modo de indicacion de la hora desde otro modo mientras se esta
ejecutando la cuenta regresiva de la alarma, se mostraréd el dia de la semana en el
dial digital derecho por unos dos segundos. A continuacién, aparecerd la cuenta
regresiva.

S-51

« Si se inicia la cuenta regresiva de otra alarma mientras se estd ejecutando la
cuenta regresiva de la alarma anterior, se visualizara después de que la cuenta
regresiva actual llegue a cero y suene su correspondiente alarma.

S-52

lluminacién

La esfera del reloj se ilumina para facilitar la lectura en

la oscuridad.

El interruptor de la luz automatica del reloj hace que la

luz automatica se encienda cuando el reloj se orienta

hacia su cara.

 El interruptor de la luz automatica debera activarse
(pdgina S-58) para que pueda funcionar.

Para ler la iluminacio I
En cualquier modo, presione para iluminar la esfera
del reloj.

« El siguiente procedimiento le permitira seleccionar
la duracion de la iluminacién entre 1,5 segundos o
3 segundos. La esfera permanecerd iluminada durante
aproximadamente 1,5 segundos o 3 segundos al
presionar ®, dependiendo del ajuste actual de duracion

de la iluminacion.
S-53

o La iluminacion se enciende mediante la operacion anterior, independientemente del
ajuste actual del interruptor de la luz automética.

ilmportante!

 La fuente de luz del area de la manecilla analdgica es un diodo emisor de luz
ultravioleta. No mire directamente a la lente de la fuente de luz.

« No intente retirar la fuente de luz de este reloj con el propdsito de utilizarla para
otros propositos.

« No mire directamente a la fuente de luz ubicada en la posicion de las 9 horas.

Para cambiar la duracion de la iluminacion
. En el modo de indicacién de la hora, mantenga presionado ® por unos dos
segundos hasta que aparezca ADJ en el dial digital derecho.
Al soltar ®, el cédigo y nombre de la ciudad se desplazaran en el dial digital
derecho. Este es el modo de ajuste.
» Cada vez que ingrese a un modo de ajuste, las manecillas analégicas se
desplazaran automaticamente a una posicién que no obstaculice la vision de los
diales digitales.

S-54

-

2. Utilice © para desplazarse a través de los ajustes en el dial digital derecho,
hasta que se visualice la duracién actual de la iluminacion (LT1 o LT3).
« Para obtener informacion acerca de como desplazarse a través de los modos de
ajuste, consulte la secuencia del paso 2 en “Para cambiar los ajustes actuales
de horay fecha” (pagina S-31).

3. Presione (O para alternar la duracién de la iluminacién entre 3 segundos (se
visualiza LT3) y 1,5 segundos (se visualiza LT1).

4. Después de realizar todos los ajustes que desea, presione ) para salir de la
pantalla de ajuste.

« Si sale de un modo de ajuste, las manecillas volveran automéaticamente a la
indicacion normal de la hora. No obstante, si usted mueve las manecillas (pagina
S-65) de forma manual y luego ingresa a un modo de ajuste, las manecillas no
volveran automaticamente a la indicacién normal de la hora cuando se salga del
modo de ajuste. En este caso, vuelva a poner las manecillas en sus respectivas
posiciones de forma manual (pagina S-66).
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Acerca del interruptor de la luz automatica
Si activa el interruptor de la luz automatica, la

iluminacion se encendera en cualquier modo cada N R

vez que ponga su mufieca tal como se describe a .+° '\ Més de 40°
continuacion. REEEL

La iluminacién se enciende cada vez que 2~

Lleve el reloj puesto
sobre el lado exterior
de su muieca

posicione el reloj paralelo al suelo y luego lo
incline mas de 40 grados.

jAdvertencia!

» Siempre asegurese de que se encuentra en un lugar seguro cuando lea la
esfera del reloj utilizando el interruptor de la luz automatica. Sobre todo,
tenga cuidado cuando esté corriendo o participando en cualquier otra
actividad que pueda conducir a accidentes o lesiones. Asimismo tenga
cuidado de que una iluminacién repentina activada por el interruptor
de la luz automatica, no sorprenda ni distraiga a otras personas que se
encuentren cerca de usted.

S-56

« Antes de montar en bicicleta o motocicleta o manejar cualquier otro
vehiculo automotor con el reloj puesto, asegtirese de que el interruptor
de la luz automatica se encuentre desactivado. Una operacion repentina
e inadvertida del interruptor de la luz automatica podra convertirse en un
objeto de distraccion, y como resultado podria causar un accidente de
trafico y serias lesiones personales.

Nota

« Este reloj cuenta con una “Full Auto Light” (luz completamente automatica), de
manera que el interruptor de iluminacién automatica funcionara solamente cuando
la luz disponible esté por debajo de un cierto nivel. No iluminara la pantalla en
condiciones de luz brillante.

S-57

Para activar y desactivar el interruptor de la luz automatica

En el modo de indicacién de la hora, mantenga
presionado durante aproximadamente tres segundos
para que el interruptor de la luz automética alterne

entre activado (se visualiza el indicador en el dial digital

derecho) y desactivado (no se visualiza el indicador).

« El indicador de interruptor de la luz automatica activado
aparece en todos los modos, mientras este interruptor
se encuentre activado.

« Elinterruptor de la luz automatica se desactiva

Indicador de interruptor de automaticamente cada vez que la carga de la pila

la luz automética activado desciende al Nivel 4 (pagina S-14).

Precauci sobre la ilumii

« El panel LED pierde su potencia luminica después de un uso muy prolongado.
o La iluminacion puede ser dificil de ver bajo la luz directa del sol.

e La iluminacién se desactiva automaticamente cada vez que suena una alarma.
« El uso frecuente de la iluminacién agotaré la pila.

S-58

Precauciones con el interruptor de la luz automatica

 Si lleva puesto el reloj en el dorso de su mufieca, los movimientos bruscos o
los meneos del brazo podran causar una frecuente activacion del interruptor de
la luz automatica y la iluminacion de la esfera. Para evitar que se agote la pila,
desactive el interruptor de la luz automatica cuando realice actividades que puedan
ocasionar una frecuente iluminacion de la esfera.

» Tenga en cuenta que el uso del reloj debajo de la manga con el interruptor de la
luz automatica activado, podra ocasionar una iluminacién frecuente de la esfera y
asi agotar la pila.

« La iluminacién podra no activarse si la esfera del reloj se encuentra
amas de 15 grados por encima o por debajo de la horizontal.
Asegurese de que el dorso de su mano se encuentre paralelo al
B suelo.
e La iluminacién se apagard una vez que transcurra la duracion de
iluminacion preestablecida (pagina S-54), aun cuando mantenga el reloj
inclinado hacia su cara.

S-59
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 La electricidad estética o fuerza magnética puede interferir con la correcta
operacion del interruptor de la luz automatica. Si la iluminacién no se enciende,
intente volver a poner el reloj en la posicion inicial (paralelo al suelo) y luego
inclinelo nuevamente hacia su cara. Si esto no da resultado, baje completamente
su brazo y luego vuelva a levantarlo.

» Podré notar un chasquido apenas audible proveniente del reloj cuando lo agite
hacia atrds y hacia adelante. Este sonido es causado por la operacién mecanica
del interruptor de la luz automatica, y no indica ninguna anomalia del reloj.

Ajuste de la posicion inicial de las manecillas

La exposicion a un fuerte magnetismo o impacto podra causar el desajuste de las

manecillas del reloj.

« No es necesario ajustar la posicion inicial si la hora analdgica y la hora digital
coinciden en el modo de indicacién de la hora.

Para ajustar las
1. En el modo de indicacion de la hora, mantenga presionado (& por unos cinco
segundos hasta que aparezca H.SET en el dial digital derecho.

» Las manecillas de hora y minutos deberian moverse hasta la posicién de las
12 horas, que corresponde con su posicion inicial.

« Si bien ADJ aparece en el dial digital derecho por unos dos segundos después
de mantener presionado @, no lo suelte todavia. Manténgalo presionado hasta
que aparezca H.SET. Suelte el botén ® cuando aparezca H.SET en el dial
digital derecho. Las manecillas de hora y minutos se moverdn hasta la posicion
de las 12 horas.
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« El reloj volvera automaticamente al modo de indicacion de la hora tras un
periodo de inactividad de aproximadamente dos o tres minutos. Se guardaran
los ajustes que usted haya realizado hasta este punto.

Si las manecillas de hora y minutos se encuentran en la posicion de las
12 horas, que corresponde con su posicion inicial, avance al paso 3.

2. Utilice ® (+) y ® (-) para ajustar las posiciones de las manecillas de hora y
minutos.

» La manecilla se desplazara rdpidamente manteniendo presionado uno u otro
botén. Una vez que la manecilla comience a moverse rapidamente, continuara
asi aunque usted suelte el botén. Para detener el movimiento répido de la
manecilla, presione cualquier botén.

« Si se activa el movimiento rapido de la manecilla con el botén © (+), dejara de
moverse automaticamente después de 12 vueltas de la manecilla de minutos.
Si comenzo con el botén (-), se detendra después de que la manecilla de
minutos complete una vuelta.

3. Presione (B para salir de la correccién de la posicién inicial y volver al modo de
indicacién normal de la hora.

Nota

« Después de realizar el ajuste de la posicion inicial, ingrese al modo de indicacion
de la hora y compruebe que las manecillas analdgicas y el dial digital indiquen la
misma hora. Si no es asf, vuelva a realizar el ajuste de la posicion inicial.

S-62 S-63
Cémo mover las manecillas para facilitar la lectura de los fﬂénlo mover las m:ﬂe@cil(ljas petzra ver un dcl;al digitaé s Pt
H Fper) antenga presionado urante aproximaaamente dos segunaos hasta que
diales digitales aparezca HAND.
El siguiente procedimiento le permitira mover las manecillas analégicas para que el Si suelta ©), el indicador HANDS destellara y las manecillas se alejaran del dial
dial digital sea mas facil de ver. digital.
Nota
» Las manecillas analdgicas no se mueven cuando la carga de la pila sea baja. ®
) \ )
v

© D

S-64 S-65

Para volver a poner las illas en sus p normales
Mantenga presionado (© durante aproximadamente dos segundos hasta que
aparezca HAND.

Nota

« Las manecillas también volveran a sus posiciones normales si no se realiza ninguna
operacion durante aproximadamente una hora.

« Las manecillas también se alejaran automaticamente del dial digital cada vez que
se ingrese a un modo de ajuste en el modo de indicacion de la hora, modo de
temporizador o modo de alarma.

» Mantenga presionado © durante aproximadamente cuatro segundos para que
las manecillas vuelvan a sus posiciones normales y se restablezca el modo de
indicacion de la hora.

Otros ajustes

El tono de operacion de los botones suena cada vez que presione uno de

los botones del reloj. El tono de operacion de los botones se puede activar o

desactivar, segun sus preferencias.

« Aunque usted desactive el tono de operacion de los botones, la alarma, la sefal
horaria y la alarma del modo de temporizador de cuenta regresiva funcionaran
todos de la manera habitual.

Para activar y desactivar el tono de operacion de los botones
® v/ 1. En e_l modo de indicacién de la hora, mantenga

\\_ // presionado ® por unos dos segundos hasta que
aparezca ADJ en el dial digital derecho.
Al soltar ®, el cédigo y el nombre de la ciudad se
desplazaran a través del dial digital derecho. Este es el
modo de ajuste.

Indicador de silencio

» Cada vez que ingrese a un modo de ajuste, las manecillas analdgicas se
desplazaran automaticamente a una posicién que no obstaculice la vision de los
diales digitales.

2. Utilice © para desplazarse a través de los ajustes en el dial digital derecho,
hasta que se visualice el tono actual de operacion de los botones (MUTE o
KEY)).

» Para obtener informacién acerca de como desplazarse a través de los ajustes,
consulte la secuencia del paso 2 en “Para cambiar los ajustes actuales de hora
y fecha” (pagina S-31).

3. Presione (D para alternar entre tono de operacion de los botones activado
(KEY)) y desactivado (MUTE).

S-68

4. Después de realizar todos los ajustes que desea, presione @ para salir de la
pantalla de ajuste.

« Si sale de un modo de ajuste, las manecillas volveran automéaticamente a la
indicacién normal de la hora. No obstante, si usted mueve las manecillas (pagina
S-65) de forma manual y luego ingresa a un modo de ajuste, las manecillas no
volveran automaticamente a la indicacion normal de la hora cuando se salga del
modo de ajuste. En este caso, vuelva a poner las manecillas en sus respectivas
posiciones de forma manual (pagina S-66).

Nota

« El indicador de silencio se visualiza en todos los modos cuando se desactiva el
tono de operacion de los botones.

S-69
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Para activar y desactivar el ahorro de energia

1. En el modo de indicacion de la hora, mantenga
presionado (& por unos dos segundos hasta que
aparezca ADJ en el dial digital derecho.
® I_\ 1/ Al soltar ®, el cédigo y nombre de la ciudad se
N /_ desplazaran en el dial digital derecho. Este es el modo
de ajuste.
« Cada vez que ingrese a un modo de ajuste,
las manecillas analdgicas se desplazaran
automaticamente a una posiciéon que no obstaculice
la vision de los diales digitales.

Indicador de ahorro de
energia activado

© gt ©

2. Utilice © para desplazarse a través de los ajustes en el dial digital derecho,
hasta que se visualice el ajuste actual de ahorro de energia (PSON o PSOF).
» Para obtener informacién acerca de como desplazarse a través de los ajustes,
consulte la secuencia del paso 2 en “Para cambiar los ajustes actuales de hora
y fecha” (pagina S-31).
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3. Presione (D) para alternar entre ahorro de energia activado (PSON) y desactivado
(PSOF).

4. Después de realizar todos los ajustes que desea, presione & para salir del
modo de ajuste.

« Si sale de un modo de ajuste, las manecillas volveran automéaticamente a la
indicacion normal de la hora. No obstante, si usted mueve las manecillas (pagina
S-65) de forma manual y luego ingresa a un modo de ajuste, las manecillas no
volveran automaticamente a la indicacion normal de la hora cuando se salga del
modo de ajuste. En este caso, vuelva a poner las manecillas en sus respectivas
posiciones de forma manual (pagina S-66).

Solucion de problemas

Ajuste de la hora
M La hora actual presenta un desajuste de varias horas.
Probablemente, el ajuste para su ciudad local no es correcto (pagina S-26). Verifique el
ajuste de su ciudad local y corrijalo, si es necesario.

M La hora actual esta desajustada una hora.

Es posible que deba cambiar el ajuste de su ciudad local entre hora estandar/
horario de verano (DST). Para cambiar el ajuste de hora estandar/horario de verano
(DST), utilice el procedimiento descrito en “Para cambiar los ajustes actuales de
hora y fecha” (pagina S-31).

M Las manecillas estan desajustadas.

Esto podria indicar que el reloj ha sido expuesto al magnetismo o un impacto
fuerte, ocasionando problemas en la alineacion correcta de las manecillas. Ajuste la
alineacion de la posicion inicial de las manecillas del reloj (pagina S-61).

S-72

H Las manecillas analégicas no estan indicando la hora correcta.

Si el indicador HANDS se visualiza en el dial digital derecho, significa que las
manecillas analdgicas estan desplazadas para facilitar la vision de los diales
digitales. Mantenga presionado (© durante aproximadamente cuatro segundos
para volver al modo de indicacién de la hora.

Modo de hora mundial

M La hora de mi ciudad de hora mundial esta fuera de hora en el modo de hora
mundial.

Esto puede ser a causa de un cambio incorrecto entre la hora estandar y el horario

de verano. Para obtener mas informacion, consulte “Para definir la hora estandar o

el horario de verano (DST) de una ciudad” (pagina S-37).

Carga

M El funcionamiento del reloj no se reanuda después de exponerlo a la luz.
Esto puede ocurrir después de que el nivel de carga haya descendido al Nivel 5
(pagina S-14). Contintie exponiendo el reloj a la luz hasta que el indicador de carga de

la pila muestre H o M.
S-73

Especificaciones

Precision a la temperatura normal: +15 segundos al mes
Indicacién de la hora: Hora, minutos, segundos, p.m. (PM), afio, mes, dia, dia de
la semana, cuenta regresiva de la alarma
Formato de la hora: 12 horas y 24 horas
Sistema de calendario: Calendario completamente automético preprogramado
desde el afio 2000 hasta el 2099
Otros: Cédigo de ciudad local (puede asignarse uno de los 48 codigos de
ciudades); hora estandar/horario de verano (horario de ahorro de luz diurna)
Hora mundial: 48 ciudades (31 zonas horarias)
Otros: Horario de verano/Hora estandar
Cronémetro:
Unidad de medicién: 1/100 segundos
Capacidad de medicién: 59'59,99"
Modos de medicién: Tiempo transcurrido, tiempo fraccionario, dos llegadas a
meta
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Temporizador de cuenta regresiva:
Rango de cuenta regresiva: 100 minutos
Unidad de ajuste: 1 segundo
Rango de ajuste del tiempo de inicio: 1 segundo a 100 minutos
Alarmas: 5 alarmas diarias; sefial horaria
Luz LED doble: Luz LED para la esfera (luz LED completamente automética,
iluminador de nedn, duracién de la iluminacién seleccionable,
posluminiscencia)

Luz LED para la pantalla digital (luz LED completamente automatica, Super
iluminador, duracién de la iluminacion seleccionable, posluminiscencia)
Otros: Indicador de carga de la pila; ahorro de energia; activaciéon/desactivacion

del tono de operacién de los botones

Fuente de alimentacién: Panel solar y una pila recargable
Autonomia aproximada de la pila: 8 meses en las siguientes condiciones:
» Visualizacion activada 18 horas al dia, modo inactivo 6 horas al dia
« 1 operacion de iluminacién (1,5 seg.) por dia
« 10 segundos de operacién de alarma por dia
» 1 desplazamiento de las manecillas para facilitar la lectura de la informacion
digital por dia

El uso frecuente de la iluminacidn agotara la pila.

Las especificaciones se encuentran sujetas a cambios sin notificacion.

Precauciones de funcionamiento

Resistencia al agua
« La siguiente informacion se aplica a los relojes que llevan la inscripcion WATER
RESIST o WATER RESISTANT (resistente al agua) en la cubierta posterior.

Resistencia | Resistencia al agua mejorada en
al agua en condiciones de uso diario
condiciones 5 10 20
de uso diario | atmésferas | atmésferas | atmosferas
En el frente del reloj o No
Marca en la cubierta posterior | Marca BAR SBAR 10BAR 20BAR
Lavado de manos, " " " .
Ilvia Si Si Si Si
E lo de | Trabajo relacionado " " .
ufoné?a?loe con agua, natacion No Si Si Si
Préctica de windsurf No No Si Si
Buceo de superficie No No Si Si
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« No utilice el reloj durante la préctica de buceo de profundidad u otro tipo de buceo
que requiera botellas de aire.

« Los relojes que no llevan la inscripcion WATER RESIST o WATER RESISTANT
en la cubierta posterior no estan protegidos contra los efectos del sudor. Evite
utilizarlos en circunstancias donde queden expuestos a condiciones de sudor
intenso o alta humedad, o a salpicaduras de agua.

» Aunque el reloj sea resistente al agua, tenga en cuenta las precauciones de uso
descritas a continuacion. Tales tipos de usos pueden reducir la resistencia al agua y
causar el empanado del cristal.

— No accione la corona ni los botones mientras el reloj esta sumergido en el agua
o estd mojado.

— No utilice el reloj mientras se esta duchando.

— No utilice el reloj en una pileta de natacién climatizada, un sauna u otros entornos
de temperaturas y humedad elevadas.

— No utilice el reloj mientras se lava las manos o la cara, realiza quehaceres
domésticos, o mientras realiza otras tareas que impliquen el uso de jabones o
detergentes.
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« Después de sumergirlo en agua de mar, utilice agua dulce para eliminar toda la sal
y suciedad del reloj.

« Para mantener la resistencia al agua, haga reemplazar las juntas del reloj
periédicamente (aproximadamente una vez cada dos o tres afios).

« Siempre que haga reemplazar la pila, un técnico capacitado inspeccionaré su reloj
para mantener su correcta estanqueidad. Para reemplazar la pila es necesario
utilizar herramientas especiales. Siempre solicite el reemplazo de la pila al
comerciante minorista original o un centro de servicio autorizado CASIO.

« Algunos relojes resistentes al agua poseen correas de cuero decorativos. Evite
nadar, lavar o realizar cualquier otra actividad en que la correa de cuero entre en
contacto directo con el agua.

S-79

CASIO.
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« La superficie interior del cristal del reloj puede empafiarse cuando quede expuesto
a una caida brusca de la temperatura. Si la humedad desaparece relativamente
rapido no existira ningin problema. Los cambios extremos y repentinos de
temperatura (como cuando entra a una habitacién con aire acondicionado en
verano y permanece cerca de una salida de aire del acondicionador, o cuando
sale de una habitacién con calefaccién en invierno y deja que su reloj entre en
contacto con la nieve), pueden hacer que el empafado del cristal tarde mas tiempo
en despejarse. Si el empafiado del cristal no desaparece o si advierte que hay
humedad debajo del cristal, deje de usar el reloj inmediatamente y llévelo a su
comerciante minorista original o0 a un centro de servicio autorizado CASIO.

« Su reloj resistente al agua ha sido probado de acuerdo con las normas de la
Organizacién Internacional de Normalizacion.
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Correa

« Una correa demasiado cefiida puede provocar sudor y dificultar la circulacién de
aire por debajo de la correa, ocasionando irritacion de la piel. No lleve la correa
demasiado cefiida. Entre la correa y su mufieca debe haber espacio suficiente
como para que pueda introducir un dedo.

« El deterioro, el 6xido y otras condiciones pueden hacer que la correa se quiebre o
se separe del reloj y que los pasadores de la correa se salgan de su posicion o se
desprendan y caigan. Esto supone el riesgo de que el reloj se suelte de su mufieca
y lo pierda, ademas de suponer el riesgo de que le cause lesiones personales.
Siempre aseglrese de cuidar bien la correa y de mantenerla limpia.

« Deje de usar la correa de inmediato si advierte cualquiera de las siguientes
condiciones: pérdida de flexibilidad, rajaduras, decoloracion, flojedad,
desprendimiento o caida de los pasadores de enganche de la correa, o cualquier
otra anormalidad. Lleve su reloj a su comerciante minorista original o a un centro de
servicio autorizado CASIO para su inspeccion y reparacion (se le cobraran cargos
por esto) o para que le cambien la correa por otra nueva (se le cobraran cargos
por esto).
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Temperatura

» Nunca deje su reloj sobre el tablero de un automdvil, cerca de un calefactor ni en
cualquier otro lugar donde quede expuesto a temperaturas muy altas. Tampoco
deje su reloj donde quede expuesto a temperaturas muy bajas. Las temperaturas
extremas pueden provocar que el reloj se atrase o se adelante, se detenga o
presente alguna otra falla.

« Si deja el reloj en una zona con temperaturas superiores a +60°C (140°F) durante
periodos prolongados pueden producirse problemas en su LCD. La pantalla LCD puede
ser dificil de leer a temperaturas inferiores a 0°C (32°F) y superiores a +40°C (104°F).

Impacto

« Su reloj esta disefiado para soportar los impactos producidos durante el uso diario
normal y actividades ligeras tales como tirar y atrapar una pelota, jugar al tenis,
etc. Sin embargo, si deja caer el reloj o lo somete a un fuerte impacto, podria sufrir
una averia. Tenga en cuenta que los disefios resistentes a los golpes (G-SHOCK,
BABY-G, G-MS) pueden utilizarse mientras maneja una sierra de cadena o realiza
otras actividades que generan una intensa vibracién, o practica actividades
deportivas extenuantes (motocross, etc.).
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Magnetismo

« Un motor que utiliza fuerza magnética mueve las manecillas de los relojes
analégicos y combinados (analdgico-digital). Cuando el reloj se encuentre cerca de
algun dispositivo (altavoces de audio, collar magnético, teléfono celular, etc.) que
emita ondas magnéticas potentes, dicho magnetismo puede provocar que el reloj se
atrase, se adelante o se detenga, mostrando una hora incorrecta.

« Evite exponer el reloj a intenso magnetismo (tal como un equipo médico, etc.)
debido a que puede producirse un mal funcionamiento o dafios en los componentes
electrénicos.

Carga electrostatica

« La exposicién a una carga electrostatica muy potente puede hacer que el reloj
muestre una hora incorrecta. La carga electrostdtica muy potente también puede
dafiar los componentes electrénicos.

« La carga electrostética puede generar una pantalla en blanco momentaneamente o
presentar un efecto de arco iris en la pantalla.
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Productos quimicos

« No deje que el reloj entre en contacto con diluyentes, gasolina, solventes, aceites
o grasas, ni con limpiadores, adhesivos, pinturas, medicinas o cosméticos que
contengan tales ingredientes. Esto puede provocar decoloracion o dafos en la caja
de resina, correa de resina, cuero y otras piezas.

Almacenamiento
« Sino va a utilizar el reloj durante un periodo prolongado, limpielo para eliminar toda
la suciedad, sudor y humedad y guérdelo en un lugar seco y fresco.

Componentes de resina

« Si estando aun humedo, permite que el reloj permanezca en contacto con otros
elementos, o lo guarda junto con otros elementos durante un tiempo prolongado, el
color de los componentes de resina podra transferirse a otros elementos, o el color
de éstos podra transferirse a los componentes de resina de su reloj. Asegurese
de secar completamente el reloj antes de guardarlo y compruebe, también, que no
quede en contacto con otros elementos.
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« Si deja el reloj en un lugar expuesto a la luz directa del sol (rayos ultravioletas), o
si no limpia la suciedad del reloj durante periodos prolongados puede provocar su
decoloracion.

« La friccién causada por ciertas condiciones (fuerza externa frecuente, roce
sostenido, impacto, etc.) puede provocar la decoloracién de los componentes
pintados.

« Si existieran cifras impresas en la correa, el roce intenso del area pintada puede
provocar decoloracion.

« Si deja el reloj mojado por un tiempo prolongado se podran desvanecer los colores
fluorescentes. Si se moja el reloj, séquelo completamente lo méas pronto posible.

« Las piezas de resina semitransparentes pueden decolorarse debido al sudory a la
suciedad, y también si se las expone a altas temperaturas o humedad por lapsos de
tiempo prolongados.

« El uso diario y el almacenamiento de larga duracién de su reloj puede producir el
deterioro, la rotura o la dobladura de los componentes de resina. La extension de
tales dafios depende de las condiciones de uso y de almacenamiento.

S-85

Correa de cuero

« Si deja el reloj en contacto con otros elementos, o lo guarda junto con otros elementos
durante lapsos de tiempo prolongados cuando esta mojado puede provocar que el color
de la correa de cuero se transfiera a tales elementos o que el color de éstos se transfiera
ala correa de cuero. Antes de almacenar el reloj, asegurese de secarlo por completo
con un pafio suave y compruebe que no quede en contacto con otros elementos.

« Si deja la correa de cuero donde quede expuesta a la luz directa del sol (rayos
ultravioletas), o si no limpia la suciedad de la correa de cuero durante periodos
prolongados puede provocar su decoloracién.
PRECAUCION: Si expone una correa de cuero al roce o la suciedad podra causar
transferencia de color o cambio de color.

Componentes metalicos

« Si no limpia la suciedad de los componentes metélicos puede provocar la formacion
de 6xido, aunque dichos componentes sean de acero inoxidable o enchapado.
Si los componentes metélicos quedan expuestos al sudor o al agua, séquelos
completamente con un pafio suave y absorbente y después déjelos en un lugar bien
ventilado hasta que se sequen.
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« Utilice un cepillo de dientes suave o similar para restregar el metal con una solucién débil
de agua y detergente suave neutro, o agua jabonosa. A continuacién, enjuague con agua
para eliminar por completo el detergente remanente y séquelo con un pafio absorbente
suave. Cuando lave los componentes de metal, envuelva la caja del reloj con un pléstico
transparente de cocina para que no entre en contacto con el detergente o jabén.

Correa resistente a las bacterias y al olor

« La correa resistente a las bacterias y al olor protege contra el olor producido por la
formacién de bacterias debido al sudor, asegurandole higiene y comodidad. Para
asegurar la maxima resistencia a las bacterias y al olor, mantenga limpia la correa.
Utilice un pafio suave y absorbente para eliminar por completo la suciedad, sudor
y humedad de la correa. La correa resistente a las bacterias y al olor suprime la
formacién de microorganismos y bacterias. No protege contra el sarpullido por
reaccion alérgica, etc.

Pantalla de cristal liquido
« La lectura de las cifras en la pantalla del reloj puede resultar dificil cuando se miran
desde un angulo.
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Tenga presente que CASIO COMPUTER CO., LTD. no sera de ninguna forma
responsable por ningln dafio o pérdida, sufridas por usted o terceros, provocadas
por el uso de este producto o su mal funcionamiento.
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Mantenimiento por el usuario

Cuidado de su reloj

Recuerde que el reloj se lleva puesto en contacto directo con la piel, como si fuera

una prenda de vestir. Para optimizar el funcionamiento del reloj y obtener el nivel para

el que ha sido disefado, limpielo frecuentemente con un pafio suave y manténgalo
libre de suciedad, sudor, agua y otros cuerpos extrafios.

» Cada vez que el reloj sea expuesto al agua de mar o al barro, enjuague con agua
dulce y limpia.

« En el caso de una correa de metal o de resina con piezas de metal, utilice un cepillo
de dientes suave o similar para restregar la banda con una solucion débil de agua y
detergente suave neutro, o agua jabonosa. A continuacion, enjuague con agua para
eliminar por completo el detergente remanente y séquelo con un pafio absorbente
suave. Cuando lave la banda, envuelva la caja del reloj con un plastico transparente
de cocina para evitar que entre en contacto con el detergente o jabdn.
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« En el caso de una correa de resina, lave con agua y luego seque con un pafio
suave. Tenga en cuenta que algunas veces pueden aparecer manchas en la
superficie de la correa de resina. Esto no tendra ningun efecto en su piel ni en su
ropa. Limpie con un pafio hasta eliminar las manchas.

« Elimine el agua y el sudor de la correa de cuero con un pafio suave.

« Si no acciona la corona, los botones o el bisel rotatorio se podrian producir
posteriormente, problemas de funcionamiento. Para mantener un buen
funcionamiento, gire periédicamente la corona y el bisel rotatorio, y presione los
botones.

Peligros acerca del cuidado negligente del reloj
Oxido
« Aunque el acero utilizado en la fabricacién del reloj es altamente resistente al éxido,
podréa oxidarse si no se limpia el reloj cuando esta sucio.
— La suciedad del reloj puede hacer imposible que el oxigeno entre en contacto con
el metal, lo cual puede resultar en la formacién de una capa de oxidacién en la
superficie de metal y la consiguiente formacion de 6xido.

CASIO.

« El 6xido puede dar lugar a partes filosas en los componentes metélicos como
también puede hacer que los pasadores de la correa se salgan de su posicién
o se desprendan y caigan. Si advierte alguna anormalidad, deje de usar el reloj
inmediatamente y llévelo a su comerciante minorista original o a un centro de
servicio autorizado CASIO.

« Aunque la superficie del metal parezca limpia, el sudor y el éxido en las grietas
pueden manchar las mangas de la ropa, provocar irritacion de la piel e interferir en
el desempefio del reloj.

Desgaste prematuro
« Si deja sudor o agua sobre la correa de resina o bisel, o guarda el reloj en un lugar
expuesto a alta humedad puede provocar cortes, roturas o desgaste prematuro.

Irritacion de la piel

« Las personas con piel sensible o condicion fisica débil pueden sufrir irritacion de
la piel cuando usan el reloj. Tales personas deben prestar especial atencion para
mantener siempre limpia la correa de cuero o de resina. Si en algin momento
sufriera sarpullido o irritacion de la piel, quitese el reloj inmediatamente y consulte
con un dermatélogo.

S-90 S-91
Pila
« La pila especial recargable que utiliza el reloj no debe ser desmontada ni
reemplazada por el usuario. El uso de una pila recargable distinta de la especificada
especialmente para este reloj puede dafarlo.
« La pila recargable (secundaria) se carga cuando el panel solar se expone a la luz 'y,
por lo tanto, no es necesario el reemplazo periédico como el requerido para la pila
principal. Sin embargo, tenga en cuenta que la capacidad o la eficiencia de carga
de la pila recargable puede deteriorarse por el uso prolongado o por las condiciones
de uso. Si observa que el tiempo de funcionamiento que proporciona una carga es .
demasiado corto, pdngase en contacto con su vendedor original o con el centro de C |ty Code Tab | e
servicio CASIO.
S-92 L-1
City Code Table Gity City UTG Offset/ Gity ity UTC Offset/
City City UTC Offset/ City City UTC Offset/ Code GMT Differential Code GMT Differential
Code GMT Differential Code GMT Differential DXB_[Dubai +4 GUM [Guam
PPG [Pago Pago EX RAI [Praia = KBL [Kabul 4.5 SYD [Sydney +10
HNL [Honolulu -10 uTC KHI_|Karachi +5 NOU [Noumea +11
ANC [Anchorage -9 LIS |Lisbon 0 DEL [Delhi +5.5 WLG |Wellington +12
R_[Vancouver 8 LON |London KTM |Kathmandu +5.75 . X .
LAX |Los Angeles "MAD [Madrid DAC |Dhaka 6 * This table shows the city codes of this
YEA |Edmonton = PAR |Paris “RGN [Yangon +6.5 watch. (As of July 2017)
DEN_[Denver _ROM |Rome +1 BKK_[Bangkok +7 * The rules governing global times
MEX_|Mexico Cit " BER |Berlin SIN_|Singapore (UTC offset and GMT differential) and
CHI [Chicago STO_|Stockholm HKG |Hong Kong 8 summer time are determined by each
NYC [New York 5 ATH |Athens BJS [Beijing individual country.
” CAl_|Cairo +2 TPE |Taipei
YHZ_|Halifax JRS _[Jerusalem SEL _|Seoul +9
YYT |St. Johns -3.5 MOW |Moscow 3 TYO |Tokyo
RIO_|Rio De Janeiro -3 JED [Jeddah + ADL_|Adelaide +9.5

THR [Tehran +3.5

FEN _|Femnando De Noronha -2

L-2

L-3
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