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Congratulagdes pela sua escolha deste relégio CASIO.

Para garantir que este relégio lhe proporcione os anos de servigo para os quais
foi concebido, leia atentamente e siga as instrugdes dadas neste manual,
especialmente as informagdes contidas em “Precaucdes relativas a operagdo” e
“Manutencéo pelo usudrio”.

Sobre este manual

®, « Dependendo do modelo do seu reldgio, o texto aparece
“ em indicagbes escuras com um fundo claro, ou em
EUN indicagdes claras com um fundo escuro. Todas as
exibicoes de amostra neste manual s&o mostradas
usando indicagdes escuras com um fundo claro.
35 ® - ~ o
* As operagdes dos botdes séo indicadas usando as
© letras mostradas na ilustragao
« Repare que as ilustracdes do produto neste manual séao
apresentadas apenas como referéncia e, portanto, o
produto pode ter uma aparéncia um pouco diferente.

©

P P-1

Coisas a verificar antes de usar o relégio Sumario
1. Verifique a definicao da cidade local e do horario de verao (DST). Sobre este manual P-1

Siga o procedimento descrito em “Para configurar as definicdes da cidade local”

(pagina P-19) para configurar as definigbes da sua cidade local e do horério de Coisas a verificar antes de usarorelégio. . ... .ovvviininn i nnnennns P-2

veréo.

Guiade referénciadosmodos ........ ..ttt i P-8

Importante!

« Os dados adequados do modo da hora mundial dependem das defini¢des corretas Indicag@o das horas ...........oiuiiiiirinnnrnrinenrnnnnenennnnes P-16
da cidade local, hora e data feitas no modo de indicagéo das horas. Certifique-se Para alternar entre sua cidade local e a cidade da hora mundial P-18
de configurar estas definigoes corretamente. T T M SR R e e e

Configuracao das defini¢des dacidadelocal ....................ou.n P-19

2. Defina a hora atual.

c ite “Confi ~ finics h ital” (0 P20 Para configurar as definicées da cidade local P-19
« Consulte “Configuragao das definicdes da hora e da data digital” (pagina P-22). Para alterar a definigo do hordrio de verdo . . . p.o1
Agora o relégio esta pronto para ser usado. ) . N -
Configuracao das definicdes da hora e da data digital ................. P-22
Para configurar as definicées da hora e data digital . .. ................. p-22
P-2 P-3
Verificacao da hora atual em um fuso horario diferente ................ P-26 Parapararoalarme. ............... . ... .. P-35
P t do da h dial .. P-27
PZ;Z erzg :;r,anso erC; uam quir;mfl:so,ahora’no P-27 USO do deSpertador. . . .........vuiehehiiii P-36
Par ficar a hora normal ou hora d : ‘r“' | DS - r ! m : dd """ p.o8 Para entrar no modo do despertador. . P-36
ara especificar a hora normal ou hora de verdo (DST) para uma cidade . . . . Para definir a hora de um despertador. . . . . ... ... ...\ oo P37
UsodoCrondmetro .....covuiiiiii ittt iiii it aaiaainraanaans Paratestaroalarme ........... ... ... .. ... ... ... P-38
Para entrar no modo do cronémetro Para ativar ou desativar um despertador e o sinal de marcacgéo das horas. . . P-39
Para realizar uma cronometragem do tempo decorrido . ... ............. P-30 Parapararoalarme. .. ........ ... P-39
/,‘Zara pausar m;m temtpo mterr;ed/j@ IEEEERE I. . d ................ ’iig lluminagao P-40
ara cronometrar os tempos dos dois primeiros colocados. ... .......... - Para acender a iluminacéo P40
B 111 1= Para alterar a duracdo da iluminagdo. . . . ... P-41
Para entrar no m“‘,j" do timer Ajuste das posicoes dosponteiros .......... ... . iiiiiiiiiiiaan., P-42
Para configuraro timer ....... ... ... . ... ... ...
Para realizar uma operacdo do timer . .. ......... ... P-35
P-4 P-5
Som de operacdo dosbotoes. . ......ouiiiiiiii it i P-44
Para ativar e desativar o som de operacdo dos botées . ................ P-45
Localizagao e solucdode problemas. .............. ...l P-46
Indicadores pPrinCiPais. . . ... vvvvirn e i i ia ettt P-48
ESPecifiCagies. . . .vvvi ittt ittt i i P-49
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Guia de referéncia dos modos Para fazer isto: Selecione este modo: | C
O modo que vocé deve selecionar depende do que vocé deseja fazer. gesggfﬁiggmme"o para crofometrar o tempo Modo do cronometro P-29
Para fazer isto: Selecione este modo: | Consulte: Usar o timer Modo do timer P-33
« \er a data atual na cidade local Definir uma hora de despertador Modo do despertador P-36
« Configurar as definicbes da cidade local e do
hordrio de verao (DST)
» Configurar as definicdes da hora e data
 Ver a cidade e a hora da hora mundial Modo de indicagao das P16
o Alternar entre informagao da hora local e hora horas
mundial
o Alterar a definigdo de duragao da iluminagao do
mostrador
« Ativar/desativar o som de operacéo dos botoes
Ver ahora atual om uma das 48 cidades (3110505 | Mogo da hora mundial | P-26

P-8

P-9

CASIO.
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Selegao de um modo o Para voltar ao modo de indicag&o das horas desde outro modo, pressione ©)
« Pressione (© para mudar entre os modos mostrados abaixo. durante pelo menos dois segundos.
« Em qualquer modo, pressione © para iluminar o mostrador.

Modo deli‘r:::;agéo das Modo da hora mundial Modo do cronémetro Modo do timer Modo do despertador
TIME HYC  HED [Z1 ]
®
© © ©
A 5:08 A noon A 010 / 10
© 35 ] o --
Jo
P-10 P-11
Funcées gerais (todos os modos) « Esta operagéo pode ser realizada em qualguer modo. No caso de um modo de
As fungdes e operagdes descritas nesta secdo podem ser usadas em todos os definicdo (definicao intermitente na tela), os ponteiros se moverao para fora do
modos. caminho automaticamente, mesmo que vocé nao realize a operagao abaixo.
Retorno automatico
Se vocé ndo realizar nenhuma operagéo dentro de aproximadamente dois ou
trés minutos enquanto estiver configurando definigdes (definicao intermitente no
mostrador digital) em qualquer modo, o reldgio sairé da operagéo de defini¢éo e
retornard a exibicdo normal.
Rolagem
Os botdes e (D s&o usados na tela de definigdo para rolar através dos dados.
Na maioria dos casos, manter um desses botdes pressionado durante uma rolagem
executara a rolagem em alta velocidade.
Movimento dos ponteiros para fora do caminho para uma visdo melhor
Vocé pode usar o procedimento a seguir para mover temporariamente os ponteiros
das horas e dos minutos do caminho para uma visdo melhor do que esteja no
mostrador.
P-12 P-13
1. Pressione (U duas vezes. 2. Pressionar (U duas vezes novamente fard com que os ponteiros retornem as
« Isso fard que os ponteiros das horas e dos minutos se movam para um lugar suas posi¢des normais (indicagdo normal das horas).

onde eles nao bloqueiem sua visdo do mostrador digital. Nota

 As fungdes dos botdes do reldgio sdo iguais, independentemente se os ponteiros

Exemplo: Quando a hora atual € 8:30 . " x
tiverem se movido para fora do caminho ou se estiverem em suas posi¢oes

Pisca enquanto os ponteiros estdo fora do caminho. normais.
e Mudar para outro modo faré que os ponteiros se movam de volta as suas posicoes
normais.
® « Os ponteiros também se moverao de volta as suas posi¢cdes normais
automaticamente se nenhuma operagao for realizada dentro de uma hora mais
ou menos.
| 0@ SUN
XD T
©
P-14 P-15
. Indicacao das horas « Para ver o nome da cidade local (em inglés), pressione @ .

- - » Para ver o cédigo da cidade da hora mundial seguido pela hora atual ai, pressione
Use o modo de indicagdo das horas para definir e ver a hora e data atual.

R . ~ e Para alternar a informag&o da cidade local e da cidade da hora mundial, pressione
Minutos Cada vez que vocé pressionar o botao © o durante pelo menos trés segundos.
mostrador mudara como segue.

@ Dia da semana Ves,Da Horas : Minutos
4; o = © © /
(Eut)=>E -)f\P )

© % ©
A Indicador PM I

Horas Segundos
©
P-16 P-17
Para alterna.r er?tre sua cidade local ea cidade da hora mundial X Configuragéo das definigées da cidade local .
No modo de indicagao das horas, pressione durante pelo menos trés segundos.
Isso fara com que SWAP pisque no mostrador e, em seguida, sua cidade local e Ha duas definigdes para a cidade local: uma para selecionar a cidade local e outra
cidade da hora mundial se alternario. para selecionar a hora normal ou a hora de verao (DST).
Exemplo: Para alternar entre a cidade local (TYO) e a cidade da hora mundial (NYC) Para configurar as defini¢ées da cidade local
. | . 1. No modo de indicag@o das horas, pressione @
Hora TYO (Toquio) Hora NYC (Nova York) Cédigo de cidade até que o indicador SET intermitente desaparega
TO do mostrador e o cédigo da cidade selecionada
atualmente aparega no mostrador.
® ®. dﬂ“gﬂ”;g pelo ®, N T N « Isso indica 0 modo de definigao da cidade local.
3 segundos. @ :/ AL 2. Use @ (+) e ® (-) para rolar através dos codigos de
Q ZUN Q SUN] cidade até que o codigo desejado seja exibido.
- « Para maiores detalhes sobre os cédigos das cidades,
© 35 (®) 35 © (6) consulte a “City Code Table” (Tabela dos cédigos das
© cidades) no final deste manual.
© Informagéo de TYO Informacgéo de NYC
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3. Depois que a definigdo estiver como quiser, pressione (&) para retornar ao modo
de indicacéo das horas.

Nota
« Depois de especificar um cédigo de cidade, o relégio usara os desvios UTC* no
modo da hora mundial para calcular a hora atual para outros fusos horérios com
base na hora atual da cidade local.
* Tempo Universal Coordenado, o padrdo cientifico mundial de indicacédo das
horas.
O ponto de referéncia para os dados UTC é Greenwich, Inglaterra.

P-20

Para alterar a definigao do horario de verdo

1. No modo de indicagdo das horas, pressione @
até que o indicador SET intermitente desaparega
do mostrador e o codigo da cidade selecionada
atualmente aparega no mostrador.

2. Pressione ©) para exibir a tela de definigdo do horério
de verao (DST).

© () 3. Pressione (@ ou para alternar entre hora de verdao
(ON) e hora normal (OFF).
© « Repare que nao é possivel alternar entre hora
Indicador DST de verdo e hora normal enquanto UTC estiver

selecionado como a cidade local.
4. Depois que a definicdo estiver como quiser, pressione
® para retornar ao modo de indicagéo das horas.
« O indicador DST aparece para indicar que o horario
de veréo esta ativado.

P-21

B Configuragio das definicbes da hora e da data digital

Siga o procedimento a seguir para configurar as definicbes da hora e data digital.

Para configurar as definicées da hora e data digital
T 1. No modo de indicagéo das horas, pressione @&
até que o indicador SET intermitente desapareca

®. do mostrador e o cédigo da cidade selecionada
Q atualmente apareca no mostrador.
© ©
©
P-22

2. Pressione (©) para mover a intermiténcia na sequéncia mostrada abaixo para
selecionar outras definigdes.

Cidade local © Horario de verdo © ©
(pagina P-19) (DST) (pégina P-21) Formato de 12/24 horas Segundos

A

© Horas

| Duracao da iluminagao | Minutos

(pagina P-40)
oA

Ativag&o/desativagao do som de Dia Més Ano
operacao dos botdes (pagina P-44)
© © ©

3. Quando a definicdo da indicagcdo das horas que vocé deseja alterar estiver
piscando, realize a operagdo descrita a seguir.

Tela Para fazer isto: Faca isto:

Alternar entre os formatos de 12 (12H) e
24 (24H) horas Use @ e

Reposicionar os segundos a 00 Pressione ©.

Alterar as horas ou minutos

Use © (+) e ® () para alterar

Alterar o ano estas definicdes.

Alterar o més ou dia

4. Pressione (& para sair da tela de definicéo.

P-24

Nota

» Reposicionar os segundos a 00 enquanto a contagem atual estiver no intervalo de
30 a 59 faz que o valor dos minutos seja aumentado em 1 unidade.

» O calendario totalmente automético incorporado do reldgio faz compensagdes
para meses de comprimento diferente e anos bissextos. Depois de definir a data,
ndo ha nenhuma razao para altera-la, exceto apds a troca da pilha do relégio.

« Enquanto o formato de 12 horas estiver selecionado, um indicador P aparecera
para as horas do meio-dia as 11:59 PM. Nenhum indicador aparece para as horas
da meia-noite as 11:59 AM. Com o formato de 24 horas, as horas sao exibidas de
0:00 as 28:59, sem nenhum indicador P.

» O dia da semana muda automaticamente quando o dia muda.

P-25

Verificacdo da hora atual em um fuso horario diferente

Horas e minutos da cidade VOC& pode usar o modo da hora mundial para ver a hora
da hora mundial atual em um dos 31 fusos horarios (48 cidades) ao redor
do mundo. A cidade que esta selecionada atualmente no
modo da hora mundial é chamada de “Cidade da hora
mundial”.
« Os ponteiros das horas e dos minutos indicam as
informagdes para a cidade local selecionada atualmente.
« Ao entrar no modo da hora mundial, o cédigo e nome
(em inglés) da cidade selecionada atualmente rolam uma

© vez através do mostrador digital. Depois disso, a hora
atual na cidade da hora mundial é exibida.
© « Vocé pode ver o nome (em inglés) de sua cidade local
Segundos pressionando @& .
P-26

Para entrar no modo da hora mundial
Use © para selecionar o modo da hora mundial como mostrado na pagina P-10.

Para ver as horas em um outro fuso horario
No modo da hora mundial, use © e para mudar o cédigo da cidade.

P-27

Para especificar a hora normal ou hora de verao (DST) para uma cidade
®, 1. No modo da hora mundial, use © e ® para
selecionar o cédigo de cidade (fuso horario) cuja
Q oH definicao de hora normal/hora de veréo deseja alterar.

2. Pressione (® durante pelo menos dois segundos.
© ® « Isso alterna o cddigo de cidade selecionado no passo
1 entre hora de ver&o (o indicador DST é exibido) e
© hora normal (o indicador DST n&o € exibido).
Indicador DST « Repare que néo ¢ possivel alternar entre hora
normal e hora de verao (DST) enquanto UTC estiver
selecionado como a cidade da hora mundial.
o A definicdo da hora normal/hora de veréo (DST)
afeta apenas a cidade exibida atualmente. As outras
cidades no séo afetadas.

P-28

Uso do cronémetro

O cronémetro mede o tempo decorrido, tempos intermedidrios, e os tempos dos

dois primeiros colocados.

« O cronémetro mede o tempo decorrido em unidades de 1/100 de segundo durante
a primeira hora, e em unidades de 1 segundo dai em diante durante até um total
de 24 horas. Depois disso, o tempo decorrido reverte a zero e, em seguida, para.

Minutos
®

4 oo
o —7—Segundos

i

© “ﬁ“ ©
© 1/100 de segundo

Para entrar no modo do cronémetro
Use © para selecionar o modo do cronémetro como mostrado na pagina P-11.

P-29

CASIO.
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Para realizar uma cronometragem do tempo decorrido

© © © ©

Inicio Parada (Retomada) (Parada) Reposicao

Para pausar num tempo intermediario

» O tempo decorrido € mostrado em unidades de 1/100 de segundo durante a
primeira hora da medigdo. Apds a primeira hora, o tempo decorrido é mostrado
em unidades de um segundo.

Primeira hora Apds a primeira hora

® © Segundos Minutos
Inicio Tempo Liberacao Parada Reposicao
intermediario do tempo Minutos Horas
(SPLIT piscando)  intermediario
®, ®,
Para cronometrar os tempos dos dois primeiros colocados
P P 4 nE'DE 4 n4:33
© © : d
Inicio Tempo intermediario Parada Liberacao Reposicao n
(SPLIT piscando) (SPLIT exibido) ~ do tempo © G ) © 5 ()
Primeiro corredor termina. Segundo corredor  intermediario
Exibigdo dotempo do  termina. Exibigdo do tempo © ©
primeiro corredor. do segundo corredor. 1/100 de segundo Segundos
P-30 P-31
Nota ) Timer
« Uma cronometragem de tempo decorrido em progresso continuara a ser feita . X —
internamente mesmo que vocé mude para um outro modo. No entanto, se vocé Horas O tempo inicial do timer pode ser definido em
sair do modo do cronémetro enquanto um tempo intermediario estiver exibido, o ® incrementos de 1 segundo até um maximo de 24 horas.
tempo intermedidrio néo serd exibido de novo quando vocé retornar ao modo do Um alarme soa quando a contagem regressiva atinge
crondémetro. @ o:10 zero.
Para entrar no modo do timer
© on ® Use © para selecionar o modo do timer como mostrado
na pagina P-11.
© Minutos
Segundos

P-32 P-33
Para configurar o timer Para realizar uma operacéao do timer
® * Se uma operagao de contagem regressiva estiver em [6) [6) [G) [G)
. progresso, pressione © para pau;a—\a €, em seguida, Inicio Parada (Retomada) (Parada) Reposig¢ao
Q 0:10 pressione (B) para reposicionar o timer ao seu tempo
inicial. c "
o g em prog
nan * Se uma operacao do timer estiver pausada, pressione
© H para reposicionar o timer ao seu tempo inicial. ®, :
Nz
© 1. Mantenha @ pressionado até que o indicador SET @ g
intermitente desapareca do mostrador e os digitos < “i>
das horas comecem a piscar. Solte (&) depois que os
digitos comegarem a piscar. © 38 ®
2. Cada press&o de © faz com que a intermiténcia se mova entre as definicdes na ©
seguinte sequéncia: Horas — Minutos — Segundos. Para parar o alarme
« O valor intermitente € o valor que esté selecionado atualmente para a defini¢éo. Pressione qualquer botao.
3. Use © (+) e ® (-) para alterar o valor intermitente.
4. Pressione () para sair da tela de definigao.
P-34 P-35

Uso do despertador

Vocé pode definir até cinco despertadores didrios
independentes. Quando um despertador didrio estiver
. ativado, um alarme soard durante aproximadamente
AL 1 10 segundos todos os dias quando a hora no modo de
®. indicacdo das horas atingir a hora predefinida para o
! despertador.
@ 12:00 Vocé também pode ativar um sinal de marcagao
das horas que faz que o reldgio emita dois bipes na
. passagem de cada hora.
© ©
© Para entrar no modo do despertador

Use © para selecionar o modo do despertador como
mostrado na pagina P-11.
« As telas de despertador sdo numeradas de AL1 a AL5.

A tela do sinal de marcagéao das horas € indicada por

SIG.

Ndmero do
despertador—‘

Hora do despertador
(Horas : Minutos)

» Ao entrar no modo do despertador, os dados que estava vendo por Ultimo ao sair
desse modo seréo os primeiros a aparecer.

« Se vocé néo realizar nenhuma operacéo dentro de dois ou trés minutos no modo
do despertador, o relégio voltara automaticamente ao modo de indicagao das
horas .

Para definir a hora de um despertador

1. No modo do despertador, use © e ® para exibir o
despertador cujas definicdes vocé deseja alterar.

AL1

© [siG |

Indicador de ativacéo do
despertador

I

Mantenha (& pressionado até que o indicador SET intermitente desapareca do

mostrador e os digitos das horas da hora do despertador comecem a piscar.

Solte ® depois que os digitos comegarem a piscar.

* ALM aparece no mostrador, indicando que a definigao do despertador esta
ativada.

o

Pressione (© para mover a intermiténcia entre os digitos das horas e dos
minutos.

« Os digitos selecionados s&o os digitos que estéo intermitentes.

.Use©® (+) e (-) para alterar a defini¢cao das horas e dos minutos.

* Ao definir a hora do despertador usando o formato de 12 horas, tome cuidado
para definir a hora corretamente como AM (sem indicador) ou PM (indicador P).

IS

5. Pressione () para sair da tela de definicéo.

Para testar o alarme
No modo do despertador, mantenha (@ pressionado para soar o alarme.

P-38

Para ativar ou desativar um despertador e o sinal de marcacéao das horas

No modo do despertador, use @ ou para selecionar
um despertador ou o sinal de marcagéo das horas.

1200 « Quando o despertador desejado ou o sinal de marcagao

@ das horas aparecer, pressione ® para ativa-lo

Thn (ON ¢ exibido) ou desativa-lo (-- é exibido).
© b © .« O indicador de ativagao do despertador (quando

© qualquer despertador estiver ativado) e o indicador

Indicador de de ativag&o do sinal de marcagéo das horas (quando
ativagéo do o sinal de marcagao das horas estiver ativado) sao
despertador mostrados no mostrador em todos os modos.

Indicador de ativacdo  Para parar o alarme

do sinal de marcagao  Pressione qualquer bot&o.
das horas

P-39

CASIO.
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B uminagio

O mostrador do relégio é iluminado para uma fécil leitura no escuro.

Para acender a iluminacdo

Pressione (© em qualquer modo para iluminar o mostrador.

« Vocé pode usar o procedimento a seguir para selecionar 1,5 segundo ou
3 segundos como a duragdo da iluminacéo.

Nota

« A luz LED desligard automaticamente se o despertador comecar a tocar.

* Aluz LED é desativada enquanto os ponteiros estdo se movendo em alta
velocidade.

P-40

Para alterar a duracédo da iluminagao

. No modo de indicago das horas, pressione & até que o indicador SET
intermitente desapareca do mostrador e o cédigo da cidade selecionada
atualmente aparega no mostrador.

d

Pressione (© dez vezes para exibir a tela de definicio da duragéo da iluminagéo.
o A definigao atual da duragao da iluminagéo (1 ou 3) ficard intermitente no
mostrador.

w

. Pressione © ou para alternar a duragédo da iluminacéo entre 3 segundos (3 é
exibido) e 1,5 segundo (1 é exibido).

Pressione (&) para sair da tela de definigéo.

>

p-41

Ajuste das posicoes dos ponteiros

Os ponteiros do relégio podem desalinhar-se com a hora no mostrador digital se

o relégio for exposto a um magnetismo ou impacto forte. Se isso acontecer, vocé

deve ajustar as posi¢des dos ponteiros.

1. No modo de indicacdo das horas, pressione @
durante pelo menos cinco segundos até que SUB

Ponteiro de modo

®, comece a piscar. Solte (A depois que SUB piscar.
 Isso seleciona o modo de ajuste do ponteiro de modo.
2. Se o ponteiro de modo néo estiver apontado para a
marca do ponto de ajuste (M) na posicédo das 9 horas,
© use © e (B para mové-lo para ai.

* Mantenha um dos botbes pressionado para mover os
ponteiros em alta velocidade.

. Pressione ©.
e Isso faz com que 0:00 pisque para indicar o modo de
ajuste dos ponteiros das horas e dos minutos.

Marca do ponto de ajuste

w

P-42

Ponteiro das horas e ponteiro 4. Se os ponteiros das horas e dos minutos ndo
dos minutos estiverem na posicéo das 12 horas, use © (+) e
(-) para ajusta-los até que fiquem ai.

o

. Pressione (& para retornar ao modo de indicagdo
das horas.
Certifique-se de que a hora indicada pelos ponteiros
esteja igual a hora exibida no mostrador digital. Se
as horas nao estiverem iguais, realize novamente o
© ® procedimento de correcdo descrito acima.

®

NV
LN
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Som de operacgao dos botées

7y Vocé pode ativar ou desativar o som de operagéo dos
) 7 botdes como desejar.
« Mesmo que vocé desative o som de operagdo dos
® botbes, os despertadores, o sinal de marcacéo
\\‘ ,’,// das horas e outros geradores de bipe funcionarao
ZMUTES: normalmente.
A
© ©
©
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Para ativar e desativar o som de operacédo dos botées

. No modo de indicag&o das horas, pressione @ até que o indicador SET
intermitente desapareca do mostrador e o cédigo da cidade selecionada
atualmente aparega no mostrador.

Pressione ©) nove vezes para exibir a tela de ativagdo/desativagéo do som de
operagao dos botdes (pagina P-23).

A tela mostrara KEYJ ou MUTE.

. Pressione © ou para ativar (KEYJ) ou desativar (MUTE) o som de operacdo
dos botdes.

N

w

4. Pressione (&) para sair da tela de definig&o.

Nota
« O indicador de silenciamento € exibido em todos os modos quando o som de
operacao dos botdes estd desativado.
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Localizacao e solugao de problemas

Movimento e indicacdes dos ponteiros
M A hora indicada pelos ponteiros é diferente da hora digital.
Isso poderia indicar que o relégio foi exposto a um magnetismo ou impacto forte,
que provocou problemas com o alinhamento correto dos ponteiros. Ajuste o
alinhamento das posigdes originais dos ponteiros (pagina P-42).

Defini¢ao da hora
M A definicao da hora atual esta desviada em algumas horas.
A definicdo da sua cidade local pode estar errada (pagina P-19). Verifique a
definicdo da sua cidade local e corrija-a, se necessario.

M A definicao da hora atual esta desviada em uma hora.

Vocé pode precisar alterar a definicdo da hora normal/hora de verao (DST) da sua
cidade local. Use o procedimento descrito em “Configuracdo das definicdes da
hora e da data digital” (pagina P-22) para alterar a definicdo da hora normal/hora
de verao (DST).
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Modo da hora mundial
H A hora para minha cidade da hora mundial esta incorreta no modo da hora
mundial.
Isso poderia ser devido a uma mudanga incorreta entre a hora normal e hora de
verdo. Consulte “Para especificar a hora normal ou hora de verao (DST) para uma
cidade” (pagina P-28) para maiores informacdes.
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. Indicadores principais

Especificacoes

intermediario

Nimero Nome Consulte
I]z‘ ] Indicador PM P-16
-
A Indicador de tempo P-30
(3
——

Indicador de ponteiros

&l deslocados P-14
o~ ~ -
4 ] Indicador de silenciamento P-44
Indicador de ativagéo do
B despertador p-37
3] Indicador de ativagéo do sinal P-39
de marcagao das horas
Indicador DST P-21, P-28
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Precisdao em temperatura normal: +15 segundos por més

Indicacao digital das horas: Horas, minutos, segundos, PM (P), més, dia, dia da
semana
Formato das horas: 12 e 24 horas
Sistema do calendério: Calenddrio totalmente automético programado do ano
2000 ao ano 2099
Outros: Cddigo da cidade local (pode-se designar um dos 48 cédigos de cidade
disponiveis); Hora normal/Hora de verao

Indicagao analégica das horas: Horas, minutos (o ponteiro se move a cada
20 segundos)

Hora mundial: 48 cidades (31 fusos horarios) e Tempo Universal Coordenado

Outros: Hora de verao/Hora normal; Mudanca entre cidade local e cidade da
hora mundial
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Cronémetro:
Unidade de medida: 1/100 de segundo (primeira hora);
1 segundo (apds a primeira hora)
Capacidade de medigdo: 23:59'59"
Modos de medigao: Tempo decorrido, tempo intermedidrio e tempos dos dois
primeiros colocados
Timer:
Unidade de medida: 1 segundo
Intervalo da contagem regressiva: 24 horas
Intervalo de definicdo do tempo inicial da contagem regressiva:
1 segundo a 24 horas (incrementos de 1 segundo)
Despertadores: 5 despertadores didrios; Sinal de marcagéo das horas
lluminagéao: LED duplo (diodo emissor de luz); Duragdo da iluminagao selecionavel
(aproximadamente 1,5 segundo ou 3 segundos)
Outros: Ativagdo/desativacdo do som de operacdo dos botdes; Movimento dos
ponteiros para ver o mostrador digital
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Pilha: Duas pilhas de ¢xido de prata (Tipo: SR726W)
Tempo de funcionamento aproximado da pilha: 3 anos nas seguintes condigoes:
« Despertador: 10 segundos/dia
« 1 operagéo de iluminagéo (1,5 segundo) por dia

O uso frequente da iluminacdo descarrega a pilha.

As especificagdes estédo sujeitas a alteragdes sem aviso prévio.
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Precaucées relativas a operacao

Resisténcia a agua
« As informagdes abaixo aplicam-se aos relégios com a indicagdo “WATER RESIST”
ou “WATER RESISTANT” marcada na tampa posterior.

o Resisténcia a agua implementada no
Resisténcia | so diario
aagua no
uso diério 5 10 20
atmosferas | atmosferas | atmosferas
- Na frente do relégio ou Sem
Marcagao na tampa posterior marca BAR 5BAR 10BAR 20BAR
Lavagem das maos, " . .
chuva Sim Sim Sim Sim
Exemplo de | Trabalhos relacionados a agua, Nao Sim Sim Sim
uso didrio | natagao
Windsurfing Nao Nao Sim Sim
Mergulhos livres Nao Nao Sim Sim
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» Nao use este relégio para um mergulho auténomo ou outros tipos de mergulhos que
exijam tanques de ar.

 Os relégios sem a indicagdo WATER RESIST ou WATER RESISTANT marcada na

tampa posterior ndo s&o protegidos contra os efeitos do suor. Evite usar um relégio

desse tipo nas condigdes onde o mesmo seja exposto a grandes quantidades de

suor ou umidade, ou a salpicos de dgua.

Mesmo que um reldgio seja resistente & dgua, observe as precaugdes de uso

descritas a seguir. Tais tipos de uso reduzem o desempenho da resisténcia a dgua

e podem provocar o embagamento do vidro.

- Nao opere a coroa ou botdes enquanto o reldégio estiver submerso em dgua ou
molhado.

- Evite usar o relégio durante o banho.

- Nao use o relégio em uma piscina aquecida, sauna ou qualquer outro ambiente
de alta temperatura/alta umidade.

- Nao use o relégio ao lavar as maos ou rosto, ao fazer trabalhos domésticos, ou
ao realizar outras tarefas que envolvam o uso de sabdo ou detergente.

» Apds a imersdo em agua salgada, enxdgue o relégio com agua corrente para
remover todo o sal e sujeira.

« Para manter a resisténcia a dgua, providencie a troca das juntas de vedacéo do
relégio periodicamente (aproximadamente uma vez cada dois ou trés anos).

« Um técnico treinado inspecionard a resisténcia apropriada a agua do relégio na
ocasido da troca da pilha do relégio. A troca da pilha requer o uso de ferramentas
especiais. Sempre solicite a troca da pilha ao seu revendedor original ou a uma
assisténcia técnica autorizada CASIO.

« Alguns reldgios resistentes a &gua vém com pulseiras de couro elegantes. Evite
nadar, lavar ou realizar qualquer outra atividade que provoque a exposicéo direta
de uma pulseira de couro a agua.

« A superficie interior do vidro do relégio pode embacar quando o relégio é exposto
a uma queda repentina da temperatura. Ndo havera nenhum problema se a
condensacao desaparecer relativamente logo. Mudangas repentinas e extremas
da temperatura (tais como entrar num ambiente com ar condicionado no verédo
e permanecer perto de uma saida de ar condicionado, ou sair de um ambiente
aquecido no inverno e permitir que o relégio entre em contato com neve)
pode fazer que o embagamento do vidro demore mais para desaparecer. Se o
embagamento do vidro ndo desaparecer ou se vocé perceber alguma umidade
dentro do vidro, pare de usar o relégio imediatamente e leve-o ao seu revendedor
original ou a uma assisténcia técnica autorizada CASIO.

P-54

» O seu relogio resistente a agua foi testado de acordo com os regulamentos da
Organizagéo Internacional para Padronizagéo.

Pulseira

» Apertar a pulseira demasiadamente pode fazer que o usudrio sue e dificultar a
passagem de ar sob a pulseira, o que pode causar uma irritagdo da pele. Nao
aperte a pulseira demasiadamente. Deve haver um espaco suficiente entre a
pulseira e o pulso de forma que se possa inserir um dedo.

A deterioracéo, ferrugem e outras condi¢des podem fazer que a pulseira se rompa
ou se solte do relégio, o que, por sua vez, pode fazer que os pinos da pulseira
saltem ou caiam. Isso cria o risco de queda do relégio do pulso e a perda do
mesmo, bem como cria o risco de ferimentos pessoais. Sempre tome o devido
cuidado da pulseira e mantenha-a limpa.
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« Pare de usar a pulseira imediatamente se perceber qualquer uma das seguintes
condigdes: perda da flexibilidade da pulseira, fissuras na pulseira, descoloragédo
da pulseira, afrouxamento da pulseira, salto ou queda dos pinos de conexao da
pulseira, ou qualquer outra anormalidade. Leve o seu relégio ao seu revendedor
original ou a uma assisténcia técnica autorizada CASIO para a inspecgéo e reparo
(servigo cobrado) ou para a troca da pulseira (servigo cobrado).

Temperatura

« Nunca deixe o relégio no painel de instrumentos de um automdvel, perto de
um aquecedor, ou em qualquer outro lugar sujeito a temperaturas muito altas.

N&o deixe o relégio onde o mesmo fique exposto a temperaturas muito baixas.
Temperaturas extremas podem causar o atraso ou adiantamento da hora, a parada
do relégio, ou um mau funcionamento.

« Deixar o relégio num lugar mais quente do que +60°C (140°F) durante um tempo
prolongado pode causar problemas com o seu mostrador LCD. O mostrador LCD
pode ficar dificil de ler em temperaturas inferiores a 0°C (32°F) e superiores a
+40°C (104°F).
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Impacto

« Este reldgio foi desenhado para resistir a impactos ocorridos durante o uso didrio e
em atividades leves como jogo de peteca, ténis, etc. Derrubar o relégio ou sujeita-
lo a impactos fortes, entretanto, pode provocar um mau funcionamento. Repare
que os relégios com desenhos resistentes a choques (G-SHOCK, BABY-G, G-MS)
podem ser usados em atividades com serras elétricas ou outras atividades que
geram vibracéo forte, ou mesmo atividades esportivas vigorosas (motocross, etc.).

Magnetismo

» Os ponteiros dos relégios analégicos e combinados (analégico-digitais) sdo
movidos por um motor que emprega a forga magnética. Se um relégio desse
tipo ficar perto de um dispositivo (alto-falante de dudio, colar magnético, telefone
celular, etc.) que emita um forte magnetismo, o magnetismo pode causar o atraso
ou adiantamento da hora, ou parada do relégio, resultando na indicagéo incorreta
das horas.

« Um magnetismo muito forte (de um equipamento médico, etc.) deve ser evitado,
porque o mesmo pode causar um mau funcionamento de seu relégio e danos aos
componentes eletronicos.
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Carga eletrostatica

« A exposigdo a uma carga eletrostatica muito forte pode provocar uma indicagéo
errada das horas. Uma carga eletrostatica muito forte pode inclusive danificar os
componentes eletronicos.

« A carga eletrostatica pode causar o apagamento momentaneo do mostrador ou
causar um efeito de arco-iris no mostrador.

Substancias quimicas

« Nao permita que o relégio entre em contato com diluentes para tinta, gasolina,
solventes, 6leos ou gorduras, ou com quaisquer limpadores, adesivos, pinturas,
remédios ou cosméticos que contenham tais ingredientes. Fazer isso pode causar
a descoloracgédo ou danos a caixa de resina, pulseira de resina, pulseira de couro e
outras partes.

Armazenamento
« Se vocé ndo planeja usar o relégio durante um longo periodo de tempo, limpe-o

completamente, deixando-o livre de qualquer suijeira, suor e umidade, e guarde-o
num lugar seco e fresco.
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Componentes de resina

» Permitir que o relégio fiqgue em contato com outros itens ou guarda-lo junto
com outros itens durante longos periodos de tempo, enquanto o mesmo estiver
molhado, pode transferir a cor dos componentes de resina para os outros itens, ou
a cor dos outros itens para os componentes de resina do reldgio. Certifique-se de
secar o relégio completamente antes de guarda-lo e certifique-se também de que
ele ndo fique em contato com outros itens.

« Deixar o relégio onde ele fique exposto a luz direta do sol (raios ultravioletas)
durante longos periodos de tempo ou deixar de limpar a sujeira do relégio durante
muito tempo pode provocar a sua descoloragao.

« A friccdo causada por certas condigdes (forga externa forte, esfregagdo constante,
impacto, etc.) pode causar a descoloracdo dos componentes pintados.

» Se houver coisas impressas na pulseira, a esfregagao forte da area impressa pode
causar a sua descoloracgéo.

« Deixar o relégio molhado durante longos periodos de tempo pode esvanecer a cor
fluorescente. Seque o relégio o mais rapido possivel se ele ficar molhado.

 As partes de resina semitransparente podem descolorar-se devido ao suor e
sujeira, e se forem expostas a altas temperaturas e umidade durante muito tempo.
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« O uso didrio e 0 armazenamento prolongado do relégio podem provocar a
deterioragao, ruptura ou curvatura dos componentes de resina. A extensao de tais
danos depende das condigdes de uso e das condi¢cdes de armazenamento.

Pulseira de couro

« Permitir que o relégio fique em contato com outros itens ou guarda-lo junto
com outros itens durante longos periodos de tempo, enquanto o mesmo estiver
molhado, pode transferir a cor da pulseira de couro para os outros itens, ou a
cor dos outros itens para a pulseira de couro. Certifique-se de secar o relégio
completamente com um pano macio antes de guarda-lo e certifique-se também de
que ele nao fique em contato com outros itens.

« Deixar uma pulseira de couro onde ela fique exposta a luz direta do sol (raios
ultravioletas) durante longos periodos de tempo ou deixar de limpar a sujeira da
pulseira de couro durante muito tempo pode provocar a sua descoloragéo.
PRECAUGAO: Expor uma pulseira de couro a esfregagéo ou sujeira pode causar a
transferéncia da sua cor e descoloragéo.
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Componentes de metal

» Deixar de limpar a sujeira dos componentes de metal pode causar a formagao de
ferrugem, mesmo que os componentes sejam de ago inoxidavel ou chapeados.
Se os componentes de metal forem expostos ao suor ou agua, limpe-os
completamente com um pano absorvente e macio e, em seguida, coloque o relégio
num lugar bem ventilado para secar.

» Use uma escova de dentes macia ou algo similar para esfregar o metal com uma
solugao fraca de agua e um detergente neutro suave, ou com agua ensaboada.
Logo, enxadgue com agua para remover todo o detergente restante e, em seguida,
seque com um pano absorvente macio. Quando lavar os componentes de metal,
embrulhe a caixa do relégio com um filme plastico de cozinha, de forma que a
caixa ndo entre em contato com o detergente ou sab&o.

Pulseira resistente a bactérias e odores

« A pulseira resistente a bactérias e odores oferece uma protegéo contra os
odores gerados pela formagéo de bactérias do suor, o que proporciona uma boa
higiene e conforto. Para garantir a resisténcia méaxima as bactérias e odores,
mantenha a pulseira sempre limpa. Use um pano absorvente macio para remover
completamente a sujeira, suor e umidade da pulseira. Uma pulseira resistente a
bactérias e odores elimina a formagéo de organismos e bactérias. Ela ndo oferece
uma protegdo contra erupgdes da pele provocadas por uma reagdo alérgica, etc.

Mostrador de cristal liquido
« As indicagbes podem ficar dificeis de ler quando vistas de um angulo.

Repare que a CASIO COMPUTER CO., LTD. ndo assume nenhuma
responsabilidade por quaisquer danos ou perdas sofridos pelo usudrio ou terceiros
decorrentes do uso do seu reldgio ou do seu mau funcionamento.
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Manutencao pelo usudrio

Cuidados com o seu relégio

Lembre-se de que vocé usa o reldgio proximo a pele, como qualquer outra pega

de roupa. Para garantir que o seu reldgio realize o desempenho para o qual foi

concebido, mantenha-o limpo limpando-o frequentemente com um pano macio para

manter o relégio e a pulseira livres de sujeira, suor, dgua e outras matérias estranhas.

» Sempre que o relégio for exposto a &gua do mar ou lama, enxague-o bem com
agua corrente.

» Para uma pulseira de metal ou uma pulseira de resina com partes metalicas, use
uma escova de dentes macia ou algo similar para esfregar a pulseira com uma
solugao fraca de dgua e um detergente neutro suave, ou com agua ensaboada.
Logo, enxague com &gua para remover todo o detergente restante e, em seguida,
seque com um pano absorvente macio. Quando lavar a pulseira, embrulhe a caixa
do relégio com um filme plastico de cozinha, de forma que a caixa ndo entre em
contato com o detergente ou sab&o.

« Para uma pulseira de resina, lave com dgua e, em seguida, seque com um pano
macio. Repare que algumas vezes uma mancha na forma de pontos pode aparecer
na superficie da pulseira de resina. Isso ndo terd nenhum efeito sobre sua pele ou
roupa. Limpe com um pano para remover o padrdo de mancha.

« Remova a dgua e suor de uma pulseira de couro limpando a pulseira com um pano
macio.

« Nao operar a coroa, botdes ou aro graduado do relégio pode provocar problemas
futuros com sua operagdo. De vez em quando, gire a coroa e o aro graduado, e
pressione os botdes para manter sua operagao apropriada.

Perigos da falta de cuidado com o relégio
Corrosao
« Embora o ago do metal usado para o seu relégio seja altamente resistente a
corrosao, a corrosdo pode formar-se se o relégio nao for limpo apds ficar sujo.
- A sujeira no relégio pode impossibilitar o contato de oxigénio com o metal, o que
pode provocar o rompimento da camada de oxidag&o na superficie metdlica e a
formacao de ferrugem.
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» A ferrugem pode criar dreas afiadas nos componentes de metal e pode causar o
salto ou queda dos pinos da pulseira. Se vocé perceber qualquer anormalidade,
pare de usar o relégio imediatamente e leve-o ao seu revendedor original ou a uma
assisténcia técnica autorizada CASIO.

« Mesmo que a superficie metalica pareca estar limpa, o suor e a corrosdo podem
manchar a manga da sua roupa, causar a irritacdo da pele, e até interferir com o
desempenho do reldgio.

Desgaste prematuro

« Deixar o suor ou dgua numa pulseira de resina ou aro graduado, ou guardar o
relégio numa drea sujeita a alta umidade pode provocar o desgaste prematuro,
corte e ruptura.

Irritacao da pele
« Individuos com pele sensivel ou em méas condicdes fisicas podem sofrer uma
irritacdo da pele ao usar um relégio. Essas pessoas devem manter suas pulseiras
de couro ou pulseiras de resina bem limpas. Se algum dia sofrer uma erupgao
ou outra irritagdo da pele, retire o relégio do pulso imediatamente e procure um
dermatologista.
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Troca das pilhas

« Encarregue a troca das pilhas ao seu revendedor original ou a uma assisténcia
técnica autorizada CASIO.

« Certifique-se de que as pilhas sejam trocadas somente pelo tipo especificado
no guia do usudrio. O uso de um tipo diferente de pilha pode causar um mau
funcionamento.

« Quando trocar as pilhas, solicite também uma verificagao da resisténcia a agua
apropriada.

« Os componentes de resina ornamentais podem desgastar-se, rachar ou curvar-se
com o tempo através do uso didrio normal. Repare que se uma rachadura ou
qualquer outra anormalidade indicando um possivel dano seja percebida num
relégio entregue para troca das pilhas, o seu relégio sera devolvido com uma
explicagdo da anormalidade, sem a execucéo do servigo solicitado.

Pilhas iniciais
« As pilhas que vém carregadas no relégio ao compra-lo sdo usadas para os testes
das fungdes e de desempenho na fébrica.

« As pilhas de teste podem esgotar-se mais rapidamente do que a vida Util das pilhas
indicada no guia do usudrio. Repare que vocé sera cobrado pela troca das pilhas,
mesmo que a troca seja solicitada dentro do periodo de garantia do relégio.

Energia fraca das pilhas

« A energia baixa das pilhas é indicada por um erro grande de indicagdo das horas,
pelo escurecimento do mostrador ou por um mostrador em branco.

» Operar o relégio com as pilhas pode causar um mau funcionamento. Providencie a
troca das pilhas o mais rapido possivel.
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City Code Table
City city UTC Offset/ City City UTC Offset/
Code GMT Differential Code GMT Differential
PPG Pago Pago 11 FEN Fernando de 5
HNL Honolulu -10 Noronha
ANC Anchorage -9 RAI Praia -1
YVR Vancouver 8 uTc
H LAX Los Angeles LIS Lisbon 0
C |ty COde Table YEA Edmonton LON London
DEN Denver - MAD Madrid
MEX Mexico City 6 PAR Paris
CHI Chicago ROM Rome +1
NYC New York -5 BER Berlin
YHZ Halifax -4 STO Stockholm
YYT St. John's -3.5 ATH Athens
BUE | Buenos Aires 3 CAl Gairo +2
RIO | Rio De Janeiro JRS Jerusalem
L L-1
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City Gity UTC Offset/. City Gity UTC Offset/.
Code GMT Differential Code GMT Differential
MOow Moscow 3 SEL Seoul 9
JED Jeddah * YO Tokyo +
THR Tehran +3.5 ADL Adelaide +9.5
DXB Dubai +4 GUM Guam +10
KBL Kabul +4.5 SYD Sydney
KHI Karachi +5 NOU Noumea +11
DEL Delhi +5.5 WLG Wellington +12
gz\é Kaggigdu +5+g5 « This table shows the city codes of this CAS I °®
RGN Yangon 65 . watch (As of July_ 2018). .
BKK Bangkok 7 The rules governing global times
(GMT differential and UTC offset) and
SIN Singapore summer time are determined by each
HKG | Hong Kong +8 individual country
BJS Beijing CASIO COMPUTER CO., LTD.
TPE Taipei

L-2

6-2, Hon-machi 1-chome
Shibuya-ku, Tokyo 151-8543, Japan
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